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P.S. Tvrdnje i misljenja u listu
izrazavaju iskljucivo stavove
autora i ne predstavljaju nuzno
stavove i misljenja urednistva.

RIJEC GLAVNE
UREDNICE

Drage (itateljice i Citatelji,

Cast mi je i zadovoljstvo naci se po prvi put u ulozi
glavne urednice 27. izdanja nasega studentskog
Casopisa ,SEF". Takoder, iznimno mije drago Sto se i
ove godine nastavlja “Zenski niz glavnog urednistva’,
koji je otpocela prosla urednica Iva Trogrlic.

Prvi koraki ilj ocitovao se u samoj prilagodbi
preuzete funkcije. Moram priznati da me na samom
pocetku hvatao neki strah i misli kako cu se snaci

na vrhu najznacajnijeg studentskog projekta na
nasem Ekonomskom fakultetu. No, to sam ve¢ davno
prebrodilai uvidjela da nema mjesta, a potrebe jo3
manje. Preuzimajudi funkciju glavnog urednistva,
znala sam da me Ceka zahtjevno i izazovno okruzen-
je, $to se tice same organizacije i obujma posla. Kako

je vrijeme odmicalo bila sam sve opustenija po tom
pitanju. A za taj “pad tereta s leda” zasluzna je moja
zamjenica Antonija Skegro, kojoj sam posebno zah-
valna. Svima bih poZeljela jednog ovakvog radnog
suradnika. Osim osobe koja mi je pomagalai bila uz
mene dijelo vrijeme, u njoj sam pronasla i prijatelja.
(Odmah smo pronasle zajednicki jezik i znale smo
Cemu tezimo i $to sve moZemo postici. Rezultat nasih
cljevai planova upravo drzite pred sobom i imate
priliku prolistati. Nadam se da smo ispunili Vasa
oCekivanja, a moram priznati da smo Antonijaija
iznimno ponosne na ovo izdanje casopisa.

S obzirom da prethodno izdanje Casopisa odise
kvalitetom, a takoder imaju¢i na umu da se ove
godine navrsava 20 godina casopisa, odlucili smo
otici korak dalje i dodatno obiljeZiti i dati znacaj ovom
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hvalevrijednom fakultetskom projektu. Od noviteta,
posebno sam ponosna na instagram stranicu (@list_
sef - zapratite nas ;). Svim nasim pratiteljima gotovo
se svakodnevno plasira raznovrsni sadrZaj, a brojne
reakcije pratitelja pokazuju da smo na dobrom putu.
Osim pristupa na instagramu, odlucili smo poraditi
ina izgledu samog Casopisa i pocastiti se novim
vizualnim identitetom, odnosno logom na éemu smo
neizmjerno zahvalni nasoj Ani Vlahovic. Takoder, nas
fotograf Manuela Susak odradila je izvrstan posao.
Misljenja smo da je SEF to zasluZio nakon svih ovih
godina. Vjerujemo da Cete, listajuci casopis, zapaziti
kvalitetu graficke obrade iza koje stoji na$ graficki
dizajner, Katarina Zovko. Ovim putem joj upucujemo
rijeci zahvale i nadamo se da cete biti bar upola
odusevljeni kao $to smo mi.

Kad sam vec kod zahvala, Zelim se zahvaliti i Ivi,
prosloj urednici. Za svaku nedoumicu stajala mi

je na raspolaganju. Osim Ive, zahvale upucujem i
preostalom dijelu ovogodisnjeg uredniStva i svim
vanjskim suradnicima (nastavno osoblje EFMO, FGAG
SUM, FPMOZ SUM, FF SUM i EFZG).

Najvecu zahvalu upucujem prodekanu Nikoli Papcu,
koji me od prvog dana podrzao i ukazao povjerenje
za jedan ovako vazan projekt, iji je osnivac prije dos-
ta godina bio upravo on. U viSe navrata je spominjao
$to za njega Casopis predstavlja. A sad na kraju svega,
u potpunosti razumijem prodekanove rijeci.

Stoga, neka SEF ostane , Prica koja traje”. Trud i rad
uvijek rezultiraju ne¢emu dobrom i uspjeSnom,

kao Sto je to slucaj i ovoga projekta. Neka Vas strah
bude pokretac za nove avanture. Iskoristite svoju
jedinstvenost, usudite se biti svoji i male slagalice ce
se sklopiti.

Zahvalna na pruZenoj prilici,
glavna urednica Doroteja Eres

SEF27 | 5



Prica o studentskom listu SEF zapocela je

sada ve¢ davne 2001. godine. U to vrijeme
na SveuciliStu u Mostaru izlazio je studentski
list Opomena, na nekim fakultetima studenti
su pokretali svoje Casopise, to je bilo vrijeme
oskudnog pristupa internetu, vrijeme bez
drustvenih mreza, mailova, Vibera, WhatsAp-
pai sli¢nih stvari bez kojih danas ne mozemo
Zivjeti.

Bas te 2001. godine napisao sam par ¢lanaka
za neke studentske ¢asopise u Zagrebu, prije
svega Casopis Manager koji su izdavali studen-
ti Ekonomskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu
i rodila se ideja da i mi moZemo pokrenuti
Casopis pa sam to podijelio sa svojim
kolegama. To sam podijelio prvo sa Josipom,
Igorom, Bojanom i Ivanom i lako samo se
dogovorili da odemo do tadasnjeg predsjedni-
ka Studentskog zbora Ekonomskog fakulteta
Damira Vidacka i da mu to predlozimo. Ideja
mu se svidjela i on je to predloZio svojim kole-
gama u Studentskom Zboru, svi su to prihvatili
i dali punu podrsku. Ideju smo predlozili i
tadasnjem vodstvu Ekonomskog fakulteta na
Celu sa dekanom pokojnim prof.dr.sc. Danom
Kordicem koji su nas objerucke prihvatili i
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podrzali. Nismo se zapravo ,ni okrenuli” kako
to nas narod kaze, a imali smo Casopis, slagali
smo uredniStvo i razmiljali smo o sljedecim
koracima. Izbora prvog urednika nije ni bilo

u pravom smislu rijeci, svi smo bili prijatelji,
dobra ekipa i dogovor je pao za kavom da ¢u
ja poceti jer imam iskustva (napisao sam do
tada Cak dva clanka), ali da cemo sve raditi
skupa kako budemo znali i mogli. Ja moram
priznati da je tako bilo od pocetka do kraja,
sve smo dijelili, sve smo radili skupa i do danas
smo ostali najbolji prijatelji, kumovi, svi sa
svojim posebnim Zivotnim pricama ali duboko
i iskreno prijateljski vezani do danasnjeg dana.

Tu prvu ekipu urednistva Cinili su Josip Pusic,
Ivan Kelava, lgor Bradara, Bojan Cerkug, Hrvoje
Jozinovi¢, Anita Gilja, Ivana Ramljak, Sasa
Kljaji¢, Tomislav Raji¢ i Nikola Papac.

Pokrenuli smo projekt izdavanja lista, imali
smo urednistvo, ali nismo imaliime. 0 imenu
smo vijecali skupa, svatko je imao svoj prijed-
log, glasali smo i na kraju je konacnu pobjedu
odnio Bojanov prijedlog da list nazovemo List
Studenata Ekonomskog Fakulteta ili skraceno
list SEF.

({4

SEF je postao srediste
studentskog Zivota i
aktivizma na nasem
fakultetu, prica se Sirila,
ljude nismo navlacili po
hodniku da pisu, poceli
smo se vezati sa slicnim
casopisima u cijeloj regiji
(Zagreb, Osijek, Saraje-
vo), postali smo clanovi
udruZenje studentskih
listova u Europi, odlicno
smo se druzili i ucilli.

)
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[ utom trenutku smo imali ime, imali smo ured-
nistvo, imali smo ideju u koju smo vjerovali ali
nismo imali ni ured, ni opremu, ni iskustvo kako
sve to napraviti. Puno smo toga improvizirali,
navlacili ljude na hodniku da pidu, uvjeravali

ih da suraduju, gnjavili ih, dok u sije¢nju 2002.

godine nismo sakupili sve clanke i planirali tisak.

Vazno je spomenuti naseg Damira s pocetka
price, on je osigurao da koristimo prostor Stu-
dentskog zbora Ekonomskog fakulteta, dekan
nam je dao racunalo i printer, osjecali smo se
kao da imamo sve i vise od toga. Internet i mail

nismo jos imali do proljeca 2002. godine. Clanke
smo dobivali na disketama (floppy disk od 1,44
MB). Prvi broj smo spremili na 12 disketa, a
samu naslovnicu na 3 i tako odnijeli do tiskare.
Novac za tisak prvoga broja sami smo skupili od
sponzora (hvala im jer bez njih ocito ne bi bilo
SEF-a, a to Ivan zna najbolje).

Prva promocija bila je neobicna, dosao je rektor,
dekan, profesori i asistenti, puno studenata,
sala 9 bila je mala za sve. Ja sam imao takvu
tremu da sam zaboravio mnogima se zahvaliti,

posebno Damiru s pocetka ove price.

Nakon ovoga sve je bilo drugacije, napredo-

vali smo iz broja u broj. Vec za drugi broj Igor

je napravio web stranicu (prva web stranica

za jedan studentski ¢asopis u regiji), Ivan je
pronalazio sve viSe sponzorstava, Josip je postao
dugogodisnji predsjednik Zbora i gurao je SEF,
Ivica koji nam se prikljucio na drugom broju
postao je predsjednik osnivackog/obnoviteljskog
tima za AISEC Mostar. Bojan (kasnije postao
glavni urednik) i Tomislav su pratili sport, Ivana

i Sasa su pratile kulturu, a Hrvoje je sve vrijedno
korigirao, provjeravao i slagao. Bili smo mali

tim kojem glavni urednik i nije trebao. Dosla su

i neka prva zajednicka putovanja koja i danas
prepricavamo, ali za to bi mi trebalo malo vise
redaka. ..

SEF je postao srediste studentskog Zivota i ak-
tivizma na nasem fakultetu, prica se Sirila, ljude
nismo navlacili po hodniku da piSu, poceli smo
se vezati sa slicnim ¢asopisima u cijeloj regiji
(Zagreb, Osijek, Sarajevo), postali smo clanovi
udruZenje studentskih listova u Europi, odli¢no
smo se druZili i ucili.

SEF je postao prepoznatljiva prica, medutim
nakon dvije godine i ¢etiri izdana broja, mojoj
generaciji je doSao kraj, zavrsili smo svoj put i
ostavili ovu pricu novim i mladim generacijama.
Te nove generacije list su ucinile bolji, kvalitet-
nijim,nastavivsi pricu na najbolji moguci nacin
stvarajuci sve bolja i bolja izdanja.

Kada sve pogledam unazad od pocetka do ovog
trenutka SEF je prica o ,skromnom” students-
kom casopisu koji je za nas bio vise od asopisa,
koji je bio prica jedne generacije koja i danas
Zivi i Siri se, raste i razvija se privlaceci nove
generacije koje u njemu i preko njega pricaju
najljep3e price o studentskom vremenu i Zivotu
svoje generacije.

Danas sam sretan i zahvalan $to sam te davne
2001. prihvatio napisati onaj ¢lanak za students-
ki list u Zagrebu (koji je stvorio ideju SEF-a) i Sto
sam dobio priliku upoznati sve ove divne ljude
koje sam spomenuo u tekstu, ali i mnoge SEF-
ovce godinama poslije.

izv.prof.dr.sc. Nikola Papac, prodekan
za nastavu, studente i suradnju
s gospodarstvom
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Dana 03.11.2021. godine na Ekonomskom
fakultetu Sveucilista u Mostaru odrZana je
promocija 26. izdanja ¢asopisa studenata
Ekonomskog fakulteta, SEF.

Unatoc otezanim uvjetima zbog pandemije,
studenti su vrijedno radili i dosli do sjajnih

rezultata. Na promociji su sudjelovali studenti,
uredniStvo ¢asopisa kao i nastavno osoblje. Na ovom
projektu tijekom godine vrijedno je radilo urednistvo
u sljiedecem sastavu: Ante Maric, Andela Kozul, Anita
Dropulji¢, Antonija Skegro, Doroteja Eres, llirjana
Spadi, Iris Cori¢, Ivana Skender, Jelena Pehar, Karla
Njavro, Ljubica Kolobari¢, Marija Kolobari¢, Marija
Peri¢, Martina Marki¢ i Nina Kolobaric, na Celu s
glavnom urednicom lvom Trogrlic.

Na samom pocetku promocije obratila se zamjenica

glavne urednice ovogodisnjeg izdanja Casopisai
voditeljica promocije, Antonija Skegro i istaknula
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kako je rad na ovom projektu uspjesno realiziran
te kako se radi o dugogodisnjem i tradicionalnom
projektu Ekonomskog fakulteta.

Nakon toga studentima se obratio i dekan Ekon-
omskog fakulteta, Igor Zivko koji je pohvalio studente
zaodlicne rezultate i ove godine. Istaknuo je vaznost
studentskih aktivnosti i projekata, naglasio kako se
radi o trajnim uspomenamai vrijednostima koje ce
pravo znacenje zapravo imati tek nakon odredenog
vremena te je pozvao studente da i dalje vrijedno
rade i daju svoj doprinos u vannastavnim aktivnosti-

ma uz stalnu podrsku nastavnog osoblja i samog
fakulteta.

Putem videa se ukljucio i prethodni urednik caso-
pisa, Robert Toki¢ koji je Cestitao kompletnom
urednitvu na novom broju Casopisa i pozvao na
daljnje sudjelovanje buduci se radi o jednom od
najstarijih casopisa na Sveucilistu.

Na samom kraju prisutnima se obratilai glavna
urednica ovogodinjeg izdanja Casopisa, Iva Trogrlic.
Iva se zahvalila na ukazanoj prilici, potaknula je stu-
dente da se i dalje ukljucuju u rad Studentskog zbora i
projekata, posebno u izradi SEF-a koji ostaje kao trag
na fakultetu za buduce studente i generacije. ,Koliko
god u odredenim situacijama bilo tesko, u
trenucima mozda i nedostizno, kada se ostvari
rezultat sve negativno se odmah zaboravi.”

- kazala je Iva i podrZala studente u nastavku radai
kreiranju sadrZaja za sljedece brojeve casopisa.

[@) list_sef
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PREDAVANJE 0
ZNACAIU KNJIZNICE

"Investicija u znanje placa
najbolje kamate.”

et ol | CITAONICE

Na Ekonomskom fakultetu Sveucilista u Mostaru
povodom obiljezavanja Nacionalnog dana svjes-
nosti o knjiznicama u Bosni i Hercegovini 2022.
odrZano je predavanje o znacaju knjiznice i
Citaonice koja se nalazi u sklopu Ekonomskog
fakulteta.

Tema koju je Ekonomski fakultet izabrao ovom
prigodom je:

“Citaonica-mjesto susreta u tisini”, gdje je
studentima ujedno prezentiran novi osvjezeni

prostor Citaonice prilagoden potrebama stude-
nata i popratnim sadrZajima.

:konomski fakultey i

Citanje je putovanje bez kraja, dugo, Sveudilista o o
ary

vjecno putovanje na kojem postajemo 2
ve see pe ° e v v . . i = ACionabw dun svpaensa)i.
blazi, puniji ljubavi i ¢ovjecnosti. Budimo 44 P rilamiesms '

S E mi ti putnici, putujmo kroz stranice knjiga e $ y ] o
. i doZivimo susret u tisini, samo su neki ! -y ' 1
vyt ‘?”/ iy isjecci voditeljice knjiZnice Arijane Laura '

koja je odrzala predavanje. . -
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Razmjena nastavnika
| asistenata u okviru

U jednotjednoj razmjeni nastavnika
u podrucju poslovne ekonomije

u okviru Erasmus+ programa
mobilnosti sudjelovali su nastavnici
i asistenti s Ekonomskog fakulteta
Sveucilista u Mostaru:

N @ = 89D =

dr. sc. Marija Cutura, izv. prof.
dr. sc. Josipa Grbavac, izv. prof.
Jerini¢ Marina, visi asistent
Juri¢ Jelena, visi asistent
Barbaric Marko, asistent
Skobi¢ Nikola, asistent

ERASMUSA+

U okviru plana za program mobilnosti nas-
tavnici i asistenti su posjetili vise obrazovnih
ustanova u Valenciji u Spanjolskoj te se susreli
sa tlanovima uprave i nastavnim osobljem
koristeci priliku za razmjenu iskustva i znanja
vezana uz nastavni proces.

WWW._MUSEOCALZADO:
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“PRESS 101;
FAKE NEWS”

— SURADNJA UDRUGE
PRESS | LISTA SEF

Modernizacija medija uve-
like je pomogla medijskom
svijetu, ali i dodatno otezala
posao medijskih djelatnika.
Jedan od glavnih razloga je
ubrzano Sirenje laznih vijes-
ti. Lazne vijesti (fake news)
uobicajeni su dio modernog
novinarstva i medijskih
djelatnosti u cjelini. Oblik
su propagande Zutog tiska
koja nastaje koristenjem
dezinformacija i masovne
obmane plasiranih u javnost
putem medija ili drustvenih
mreza.

S obzirom na to da medijski

sadrZaj ima ogroman utjecaj na javnost nije ni
¢udno Sto izaziva mnogobrojne reakcije, vazno je
proizvoditi i promovirati kvalitetan sadrZaj.

Medijska pismenost pomaZe pri prepoznavanju
laznih vijesti i upravo je ona bila motiv za nas-
tankom radionice PRESS 101: Fake News. Ova
radionica odrZana je urednicima ¢asopisa “SEF”
te studentima i osoblju Ekonomskog fakulteta od
strane Udruge studenata novinarstva “PRESS”.

Radionicu je zapocela visa asistentica na Filozof-
skom fakultetu SveuciliSta u Mostaru, Marija
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Bago, uvodnim predavanjem o tehnikama pisanja
u novinarstvu i osnovama znanosti o novinarstvu.
Svrha predavanja bila je upoznati sve sudionike
radionice s tehnikama i alatima koji ¢e im pomoci
pri kreiranju kvalitetnijeq sadrZaja, kao i pribliZiti i
opisati novinarstvo kao znanost.

Studenti su nakon predavanja sudjelovali u
radionici, tijekom koje su uz pomo¢ mentora
prikazali usvojeno znanje kroz tekstove napisane
koristeci naucene tehnike. Mentori su bili studenti
novinarstva i clanovi Udruge Press: Karlo Culum,
llija Nikoli¢, Borna Boris Baleti, Stela

Radojevici Zorica Cavar.
Urednici lista “SEF” su na
odusevljenje mentora odli¢no
uradili zadatak i time pokaza-
li svoje usvojeno znanje.

Drugo predavanje na temu
“Fake News” odrzali su
studenti druge godine
novinarstva, Ante Pejar i
glavna organizatorica pro-
jekta Maria Ema Mijan. Cilj
predavanja bio je osvijestiti
prisutne o problemu laznih
vijesti, prikazati naine na
koje se one Sire i prepoz-
naju te kako se iste mogu
zaustaviti.

Urednici lista SEF, na celu s Dorotejom Eres

i Antonijom Skegro izrazili su zadovoljstvo
samom radionicom i naglasili njezinu vaznost.
“PRESS 101 prva je u nizu ovakvih radionica na
Sveucilistu u Mostaru. Uspjesno odrZavanje prvog
izdanja na temu “Fake News” i zadovoljstvo svih
prisutnih potaklo je organizatore da nastave
planirati buduce radionice i prenositi svoje znanje
urednicima studentskih ¢asopisa, kao i svima koji
Zele kreirati vlastiti sadrZaj.

Maria Ema Mijan, FF SUM

UCILISTE [P MOSTART

EKONOMSKI FAKULTET

inores

na sredstva u obliku uplate startnine uplacena

su na racun Udruge. Kroz cijeli proces orga-
nizacije, organizatori su isticali da su svjesni
Cinjenice da ne mogu pomoci svakome, ali da
~svatko od nas moze pomodi nekome.

'l,.‘ Vodeni izjavom organizatora, nastav-

" no osoblje Ekonomskog fakulteta
Sveucilista u Mostaru odlucilo se,
zajedno sa svojim studentima, odaz-
vati humanitarnoj utrci. Fakultet
je omogucio svojim studentima
besplatno sudjelovanje u utrci, podmirivsi
troSkove startnine za sve prijavljene
studente te na taj nacin, jos jednom,
pokazao humanost!

utrka

U okviru 6. izdanja Mostar Run
Weekenda, 19. ozujka 2022. godine,
sa pocetkom u 09:00h odrZala se hu-
manitarna utrka. Partner ovogodisnje
humanitarne utrke bila je udruga
Minores nastojeci vratiti
osmijeh na lica najpotrebni-
jima. Naime, radi se o udruzi
koja radi i djeluje na podrugju
grada Mostara i okolice, a rad
se oCituje u pruzanju pomoci
siromasnima i besku¢nicima.
Kao i prethodnih godina,
odaziv na ovaj dogadaj bio je
iznimno velik. Sa ¢ak 1268
trkaca koji su prosli kroz finish,
rekord je oboren! Sva prikuplje-

Antonija Skegro

,Svjesni smo da ne moZzemo pomoci svakome,
ali svatko od nas moZe pomoci nekome.”
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“Kada vidite uspjesnu osobu,
vidite samo njezinu slavu,
nikada privatna odricanja da bi
dosli do uspjeha.”

- b Shtk;

CASE CHALLENGE 2021.

Molson Coors za OZujsko pivo i CERK su u suradnji stavnika Molson Coorsa i 0Zujskog piva ( regionalni  Najbolji projekti bili su i nagradeni vrijednim

s Ekonomskim fakultetom SveuciliSta u Mostaru
organizirali su FINALE ,0Zujsko business case
challenge 2021.”. Zavr3ni dio natjecanja za najbolji
studentski projekt odrZao se u sali 111 Ekonomsk-
og fakulteta Sveucilista u Mostaru. U projekt su
bili ukljuceni studenti SveuciliSta u Mostaru, kao

i u regiji (Novi Sad, Sarajevo, Tuzla, Banja Luka,
Beograd i drugi).

Dobrodoslicu je ispred Ekonomskog fakulteta,

Sveucilista u Mostaru pozelio prodekan prof.dr.sc.
Nikola Papac. Povjerenstvo sastavljeno od pred-
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trade marketing specialist Adi Kasumacic, dipl.

iur.) zajedno sa nastavnim osobljem Ekonomsk-
oga fakulteta Univerziteta u Tuzli (asistent Nisad
Karabegovi¢, bacc. oec.) i Ekonomskog fakulteta

Sveuilista u Mostaru (vise asistentice Lidije Sunjic,

mag.oec. ) slusalo je 11 finalnih projekata zajedno
sa studentima kao publikom.

Natjecatelji su trebali izabrati jednu od tema:
1. Zujaitvojgrad

2. Drustveno odgovorna Zuja

3. Slobodna tema

nagradama:

1. mjesto (1200 KM ) — NewGen
Innovations (Amila Herenda,
Asja Garibovi¢, DZzana Muzurovic)

2. mjesto (500 KM) — Tandem
(Ilvana Rajici llija Penava)

3. mjesto (300 KM) - Fermentiko (Anisa
Mulabdi¢, Amila Nisi¢i Omer Cajic).

A posebnu nagradu za originalno rjeSenje
dobio je tim IRIS (Natalija Durovic,
Nikola Bajici Milica Lazic).

SEE.....

PRICA KOJA TRAJE



»Nagradeni studenti dokaz su da se moze
uspjeti i ostvariti zacrtani cilj uz veliki
trud i uloZeno vrijeme u ucenje” izjavio je
rektor Tomic na prijemu najboljih studenata
SUM-a.

Dana 14. oZujka 2022. rektor SveuciliSta u
Mostaru prof. dr. Zoran Tomic primio je najbolje
studente SveuciliSta u Mostaru. Naime, rije¢ je o
11 studenata sa svih ustrojbenih jedinica naseg
Sveucilista, kojima je Federalno ministarstvo
obrazovanja i znanosti urucilo priznanja za na-
jbolje studente u Federaciji Bosne i Hercegovine
u akademskoj 2020./2021. godini.

A priznanje za najboljeg studenta naseg Ekon-
omskog fakulteta zasluZeno je pripalo studentici
jednogodisnjeg diplomskog studija, Antoniji
Skegro. Nasa Antonija, osim $to od samog po¢-
etka studija ostvaruje izvrsne rezultate, aktivno
sudjeluje u nasim studentskim organizacijama.
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NAJBOLJI STUDENTI SUM-A
NA PRIJEMU KOD REKTORA TOMICA

,0V0 priznanje mi je od iznimnog znacaja i
jos jedna potvrda kako se trud i rad uvijek
prepoznaju i budu nagradeni. Ato se i
ekonomskim rijecnikom moze reci kako
investicija u znanje placa najbolje kamate,
ato zaistai jest tako. Dvije godine zaredom
okruniti se ovakvim priznanjem nije mala
stvar, a pri tome imajuci na umu da se nala-
zim u drustvu od 11 najboljih studenata na
nasem Sveucilistu, odnosno u drustvu od 74
najbolja studenta na razini Federacije BiH,
stvara poseban osjecaj. Ovo priznanje, kao i
prethodno osvojena Dekanova i Rektorova
nagrada, veliki su mi poticaj da nastavim
raditi na svom osobnom razvoju i uspjehuii
u posljednjoj godini studija, a potom i dalje
kroz zivot.” — kazala je Antonija.

Na prijem najboljih studenata u Rektoratu, An-
tonija gleda kao divnu gestu rektora Tomica koji se
sjetio i odlucio dodatno pohvaliti i nagraditi najvri-

jednije studente mostarskog Sveucilista. lzmedu
ostaloga, rektor Tomic istaknuo je kako su upravo
nagradeni studenti dokaz da se moze uspjeti i 0s-
tvariti zacrtani cilj uz veliki trud i ulozeno vrijeme
u ucenje te da bi se svi trebali pozabaviti najboljim
studentima i pridati im znatno veci znacaj i mjesto
koje itekako zasluzuju.

Takoder, nasa dobitnica nagrade zahvalila se svima
koji su bili uz nju od samog pocetka studiranja,
prvenstveno obiteljii prijateljima, a potom i

svim onim profesorima (i nenastavnom osoblju
EFMO) koji su uvijek bili na raspolaganju i dodatno
upotpunili doba studiranja. | na samom kraju,
svim novim generacijama studenata porucila
Jje da uvijek teZe ka sto boljim rezultatima, bilo
daje u pitanju obrazovanje ili nesto drugo sto
smatraju sebi bitnim. A susret s preprekama je
nezaobilazan i nikako ih ne smije obeshrabri-
ti, nego samo dodatno motivirati da krenu jos
jace ka ostvarenju svojih ciljeva!

Za izniman uspjeh u akademskoj 2020./21.
godini nagradeno je 6 studenata Ekonomskog

fakulteta Sveucilista u Mostaru.

Rektorovu nagradu za akademsku
2020./21. godinu osvaojili su:

1.

2.

Antonija Skegro za IV. godinu
preddiplomskog studija,

prosjek ocjena 4,78

Ines Raji¢ za jednogodisnji diplomski

STUDENTI DOBITNICI NAGRADA
ZA AKADEMSKU 2020./21. GODINU

Dekanovu nagradu za akademsku

(master) studij, prosjek ocjena 5,00 prosjek ocjena 4,11
4. Valentina Trlin za jednogodisnji diplomski

(master) studij, prosjek ocjena 5,00

2020./21. godinu osvojili su:

1.

Martina Marusi¢ za Il. godinu
preddiplomskog studija,
prosjek ocjena 4,00

Ines Lozancic¢ za IV. godinu preddiplomsk- 1.
og studija, prosjek ocjena 4,44

Ljubo Misir za lll. godinu strucnog studija,

Nagradu Federalnog ministarstva obrazo-
vanja i znanosti za uspjeh u akademskoj
2020./21. godini osvojila je:

Antonija Skegro, studentica s najboljim
prosjekom ocjena na dosadasnjem
studiju, prosjek ocjena 4,38.

REKTORO
HAGRAD‘A’“
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na Ekonomskom fakultetu
Sveucilista u Mostaru

Dana 15.i 16. prosinca 2021. godine u amfiteatru
Ekonomskog fakulteta SveuciliSta u Mostaru
odrZana je svecana dodjela diploma. Promovirano
je 206 diplomanata, od ¢ega su 72 prvostupnika/
bachelora ekonomije, 26 strucnih prvostupnika/
bachelora ekonomije i 108 magistara ekonomije
(94 magistra ekonomije sa zavrienim
jednogodisnjim diplomskim studijem i 14
magistara ekonomije sa zavr3enim dvogodisnjim
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diplomskim studijem).

A prije same dodjele diploma, diplomantima se
obratio dekan Ekonomskog fakulteta Sveucilista

u Mostaru, prof. dr. sc. Igor Zivko, koji je kazao
kako su iza njih godine truda, ucenja i rada koje su
okrunjene ovim svecanim dogadajem, a pred nji-
ma je iskorak u novu fazu Zivota i osobnog razvoja.
Takoder, Cestitavsi diplomantima na stecenim

diplomama, poZelio je svima puno uspjeha u no-
vom Zivotnom poglavlju te ih je pozvao na daljnje
usavrsavanje u skladu sa viemenom u kojem Zive.

Dana 17. prosinca 2021. godine u Centru Vitez,
odrzana je svecana dodjela diploma za 8 diploma-
nata, odnosno 6 strucnih prvostupnika/bachelora
ekonomije i 2 magistra ekonomije sa zavrsenim
dvogodisnjim diplomskim studijem.

SEF27 | 21



“Ne mozete biti uspjesni u
necemu ako to ne volite. Nitko
nije dobio Nobelovu nagradu

mrzeci ono sto radi.”

- Ywid) Koousfios
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Svestrani profesor

MAJA LETICA

Ja sam profesorica Maja Letica. Predajem

vise kolegija iz skupine kolegija upravljanja
menadzersko racunovodstvenim procesima na
Ekonomskom fakultetu SveuciliSta u Mostaru.
Rodena sam Mostarka, ovdje sam diplomirala,
magistrirala i doktorirala (zajednicki studij
Sveucilista u Splitu i Sveucilista u Mostaru). Sud-
jelovala sam na vie znanstvenih projekata od
kojih ponosno isticem projekt Hrvatske zaklade
za znanost ,Uloga reforme sustava racunovodst-
va i financijskog izvjeStavanja u jacanju razvoja
ucinkovitog financijskog upravljanja u javnom
sektoru u Republici Hrvatskoj” pod vodstvom
prof. Vesne Vasicek s Ekonomskog fakulteta

u Zagrebu, rezultat kojeg su dvije knjige, pri
¢emu je ,Public sector Accounting, Auditing
and Control in South Eastern Europe” u izdanju
Palgrave Macmillan, vise znanstvenih ¢lanaka te
suradnja sa znanstvenicima iz Citave regije i svi-
jeta posredstvom CIGAR konferencija i radionica.
0d pocetka svog rada na fakultetu aktivno radim
i u praksi. Posjedujem licence certificiranog
racunovode, ovlastenog revizora i ovlastenog
procjenitelja ekonomske vrijednosti te sam
stalni sudski vjestak za oblast ekonomije.
Predsjednik sam Nadzornog odbora Union banke
d.d. Sarajevo, ¢lan Revizijskog odbora Croatia
osiguranja d.d. BiH te sam aktivni lan i edukator
za potrebe Revizijske komore FBiH.

U privatnom Zivotu sam prije svega mama troje
djece od 15,1217 godina, a kako mi je citanje
od malih nogu najdraza sporedna aktivnost

na svijetu, uz sve nabrojane profesionalne i
obiteljske aktivnosti, vrijeme za Citanje nalazim
kasno navecer dok svi spavaju. Ponosna sam
vlasnica povece kucne knjiznice ali i ona u mom
fakultetskom uredu koja obuhvaca strucne
knjige, $to znaju moji diplomanti, nije za baciti.
U zatvorenom ormaru odmah iza radne stolice
ne uvam ni cipele ni nakit nego opet — pogo-
dite — knjige, to su one koje kupim neplanski

pa ih sakrijem i od sebe dok ne nadem mijesta
doma. Najvazniji gadget za mene je Kindle na
kojem ¢itam e-knjige svih Zanrova i bez kojeg ne
idem nigdje. Ukus u knjigama mi je eklekti¢an
ali mitovi i fantasy su mi mozda mrvicu drazi od
ostalih Zanrova.

Vec tri godine ¢lan sam malog a opet velikog
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lokalnog knjiznog kluba Treci ponedjeljak

— ime kaZe sve, nalazimo se svakog treceg
ponedjeljka u mjesecu i raspravljamo o knjizi
mjeseca, povremeno ugostimo domace pisce
koje ¢itamo pa smo se druZili sa Eveldinom Ne-
zirovi¢em, Senkom Maric i Alminom Kaplanom,
ugostili smo Magdalenu BlaZevic te se nadamo

O
5

\LJ-BUD

niz nastaviti. Imamo i uspjesnu suradnju s Buy-
bookom vezano za ediciju ,0d jedne pandemije
do druge: 100 godina evropske knjizevnosti u
10 knjiga”. San mi je napisati vlastiti roman i

na to se bacam ¢im zavrsim tekucu suradnju na
jo$ jednoj strucnoj knjizi za potrebe nastavne
djelatnosti.

—

---------------------------------------------------------

MARIJA CUTURA

Zovem se Marija Cutura, radim na nasem Fakultetu u
zvanju izvanrednog profesora. Predajem uglavnom
na marketinskoj skupini predmeta ali, isto tako
nosim i kolegije iz metodologije i poslovne etike. Na
svom obrazovnom putu prosla sam tri visokoobra-
zovne ustanove u tri gradai dvije drZave. Pred-dip-
lomski studij zavrsila sam na SveuciliStu u Zagrebu,
poslijediplomski znanstveni magistarski studij na
SveuciliStu u Mostaru. Na kraju formalnog obrazov-
nog procesa doktorirala sam na Univerzitetu u Sa-
rajevu. Po zavrsetku fakulteta sam vrlo kratko radila
u privatnom sektoru, a nakon toga pocela sam svoj
znanstveno-nastavni put od mladeg asistenta do da-
nas izvanrednog profesora na naSem Fakultetu. Prije
nego sam se orijentirala u potpunosti na akademski
rad, pisanje je bila moja velika ljubav. Uvijek sam

bila aktivna u literarnim sekcijama te dobivala i neke
Skolske literarne nagrade. Kasnije je na red doslo i
novinarstvo. Kao srednjoskolka svu sam svoju paznju
posvetila Skolskom casopisu i lokalnom radiju, a po-
tom u studentskim danima i studentskom Casopisu,
na koncu, radila sam i za neke tiskovne medije nakon

zavrietka fakulteta. Druga moja ljubav u razdoblju
djetinjstva i rane mladosti bilo je pjevanje. Zborskim
pjevanjem sam se bavila cijelu osnovnu i dio srednje
Skole, a ¢ak sam dobila i jednu nagradu za duet na
pjevacima amaterima. Sve sam to nekako usput
napustila. Naravno, razloga je puno, ali ukratko
dogodio se ,odrasli” Zivot, prvo majCinstvo a onda

i sve ono $to sa sobom nosi akademski rad. Danas
sam ponosna majka dvije kéerke, stalno nastanjena
u Mostaru vec blizu 20 godina. Takoder, do danas
sam objavila kao autorica i suautorica vise od 40
znanstvenih radova i jednu autorsku knjigu. Za svoj
znanstveni doprinos nagradena sam 2014. godine
Dunavskom nagradom. Aktivna sam i u profesional-
nim udruzenjima. Clanica sam Europske marketinske
akademije (EMAC) i Hrvatske udruge za marketing
(CROMAR). Clanica sam i Odbora ekonomskih
znanosti ANU BiH te clan Vije¢a za znanost BiH. U
praksi sam radila u viSe navrata kao marketinski
konzultant, kako za poslovni i javni sektor, tako i za
neprofitni sektor. Trenutno sam najvise posvecena
svome poslu i obitelji, naravno, ne nuzno tim redom.

Nazalost, jo3 uvijek nemam puno prostora za hobije.
Ipak, u onom $to spada u slobodno vrijeme svakako
me najvise ispunjava rad na razlicitim kulturnim i
obrazovnim projektima koji su usmjereni na mlade.
Radim na takvim aktivnostima pro bono, jer mije
vazno da doprinesem zajednici. Upravo sam zbog
tog doprinosa i nagradena od strane udruge Apollo
vrlo lijlepom godisnjom nagradom pod nazivom
,Svoj svome”“(Posusje, 2021.). lako se vise ne bavim
pisanjem ni u literarnoj ni u novinarskoj formii
danas sam veliki ljubitelj pisane rijeci, pa se znam s
vremena na vrijeme iskljuciti iz realnosti citanjem
maratonskih serijala, uglavnom epske i povijesne
fantastike. Kako godine dolaze sve viSe volim biti u
prirodi. Stoga kad pada kisa ili je prevruce uglavnom
citam. Ali Gim se prilika stvori rekreativno plani-
narim. Isto tako, s godinama sve vise volim jesti,

a sve manje volim kuhati. Srecom ostale ¢lanove
moje obitelji jos uvijek zabavlja eksperimentiranje u
kuhinji. 0d kucanskih sam poslova najvise ponosna
na svoj domaci pekmez od Sljiva i tu sam potpuno
bez konkurencije.
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Svestrani profesor

Maoje je ime Jelena Juric i trenutno sam na poziciji
viseg asistenta na nizu zajednickih kolegija i kolegija
sa smjera finandije i raunovodstvo na Ekonomskom
fakultetu Sveucilista u Mostaru. Rodena sam u
Mostaru gdje sam zavrsila osnovnu i srednju Skolu

te diplomirala na Ekonomskom fakultetu Sveucilista
uMostaru i Fakultetu humanistickih nauka — odsjek
Engleski jezik i knjizevnost na Univerzitetu Dzemal
Bijedi¢ u Mostaru. Trenutno sam na poslijediploms-
kom doktorskom studiju na Ekonomskom fakultetu
SveuciliSta u Mostaru i u procesu izrade doktorske
disertacije.

0d pocetka rada na Ekonomskom fakultetu
sudjelovala sam i organizirala vei broj znanstvenih
konferencija koje su rezultirale nizom znanstvenih
radova, koautorstvom na knjizi, projektima i drugim
oblicima znanstvene suradnje. Uz aktivnosti asistenta
sam i koordinator za medunarodnu suradnju na
Ekonomskom fakultetu. Pored rada na fakultetu
bavim se i strucnim prevodenjem. Ve¢ Sest godina
stalni sam sudski tumac za engleski jezik Sto je
rezultiralo nizom projekata prevodenjai slobodno
mogu reci da je prevodenje definitivno postalo
moje drugo zanimanje.

Godinama, tocnije od sedmog razreda osnovne
Skole, bavila sam se plesom. liako to viSe nije
kao nekada i u nekom je drugom obliku,
toi dalje ostaje moja najdraza aktivnost
i nacin odmaranja, a danas i zabave uz
moju dvogodisnju djevojcicu. Veliki

sam ljubitelj putovanjai uvijek imam

u glavi kombinacije kako iskoristiti
odmor i slobodne dane za aktivan
odmor i putovanja.

svega je seniorska mom¢ad te osvajanje
drzavnog prvenstva 2019, gdje smo nakon
7 godina vratili titulu prvaka na “Pecaru’”.
U sezoni 2021./2022. prelazim u redove KK
Cedevita Junior. Takoder sam bio ¢lan svih

dosegnuti najvisi moguci level, ali moji krajnji
dometi su u Bozjim rukama. Trener Bilinovac,
s kojim svakog ljeta radim u “offseason”-u,

f godine i profesionalni sam ko3arkas, clan
i KK Cedevita Junior iz Zagreba.
|
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U pocetku sam kao i svi djecaci pokusao

s nogometom, ali nije mi se pretjerano
svidjelo. Moj otac je takoder svojevremeno bio
kosarkas, pa je bilo normalno da pokusamisa
kosarkom. Poceo sam trenirati ko3arku sa 10
godina u HKK Siroki, moj prvi trener Romeo
Bilinovac me zaljubio u ovaj sportita ljubav
traje sve do danas. U HKK Siroki sam prosao
kroz sve mlade selekcije, osvajao sam drZzavna
prvenstva, razne medunarodne turnire. Kruna

mije usadio, jos kao djecaku, jedan poredak
prioriteta vrhunskog sportasa i kompletne
0sobe, a kaZe: BOG, odnosno vjera na

prvom mjestu, OBITELJ na drugom mjestu,
OBRAZOVANJE na trecem mijestu te u mom
slucaju KOSARKA, odnosno sport na éetvrtom
mjestu. Mislim da je to odlican savjet za sve
mlade sportase, bez obzira koji sport je u
pitanju. Na kraju preporucio bi svima bavljenje
sportom, jer, vjerujte mi, necete poZaliti!

S—
Ja sam Josip Batini¢, mladih reprezentativnih selekcija Hrvatske,
student 3. godine Ekon- avrhunac moje kosarkaske karijere je nastup
omskog fakulteta Sveucilista za seniorsku reprezentaciju Hrvatske. Sto se |
u Mostaru, smjer MenadZment. tice moje koSarkaske buducnosti, naporno
Dolazim iz Sirokog Brijega, imam 22 radim svaki dan i svakako da imam ambiciju

| —
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Svestrani student

Ja sam Dana Leko, studentica 4. godine Ekonomskog
fakulteta Sveucilita u Mostaru, smjer MenadZment.
Imam 22 godine i bavim se konjickim sportom. Jos
od malih nogu volim konje, a sportom se bavim od
2009. godine, kada je osnovan Konjicki klub Mostar.
Profesionalnim jahanjem sam se bavila do 2015. go-
dine, a od tada pa sve do danas rekreativno.
Koji je razlog? Vrlo jednostavno, ovaj sport
nije podrZan od strane nae drZave. Nov¢ana
primanja po konju su mala, natjecanja su fi-
nancijski skupa, kao i pripreme za natjecanja
te briga i odrZavanje. Danas je luksuz imati
konja, kao i baviti se ovim sportom. No, kao i
svaki sport tako i ovaj zahtjeva od vas dosta
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odricanja, vremena, snage, volje, upornosti,
mnogo puta cete dozZivjeti padove i ozljede,
alinavama je da li ete ustatiili odustati.

lako se viSe ne bavim profesionalnim jahan-
jem, danas uzivam u ¢arimai avanturama
jahanja uz drustvo prolazeci po neprohodnim
i strmovitim stazama, preko raznih brda

i dolin, kroz dracu i Sume do predivnih
vidikovaca koji vas ostavljaju bez daha. Cilj mi
je prije svega probuditi svijest ljudima o ovim divnim
i plemenitim Zivotinjama, potaknuti razvoj ovog
sporta te dalje se aktualno baviti ovim cudnovatim
sportom.

Lijepi pozdrav Citateljima,

Ja sam Marija Tokic, studentica 4. godine
preddiplomskog studija poslovne ekonomije
Sveucilista u Mostaru, smjer MenadZment. Imam
24 godine, i uz fakultetske obaveze bavim se i
Beauty industrijom.

Kao i svako dijete, tako sam i ja, imala neki svoj
san, nesto cemu bih se uvijek divila i nesto $to bih
neprestano mogla gledati. Uvijek bih prisezala za

kisticima malih djeijih paletica i tako redala svoje
male modele. Oduvijek mi je bio san i Zelja imati

RIJA TOKIC

vlastiti salon gdje ¢u uljep3avati svaku divnu dje-
vojku koja dode u moje ruke, izmamiti joj osjecaj
srece i zadovoljstva. Tako sam se jednog dana
2018. godine, odlucila krenuti baviti tim poslom.
Ispocetka sam kod kuce imala odvojenu prostori-
ju, koju sam sredila i tako imala svoj “mini salon”.
Tu sam stekla povjerenje svojih prvih klijenata
koji su i dan danas kao i prvog dana tu.

Dana 12.04.2021. odIucila sam otvoriti svoj prvi
vlastiti salon. Sretna Sto sam konacno uspjela!
Sada 2023. godine, moj salon uz mnostvo

novih klijenata, dobiva i nove zaposlenike, kao

i bogatiju ponudu tretmana u salonu. Uspjesno

poslujemo malo vise od godinu dana i naravno
da ¢emo nastaviti ici ka jos uspjesnijem i boljem
radu. Ceka nas jo3 mnostvo edukacija, a Vas
dragi nasi sadasnji i bududi klijenti, mnogo novih
usluga uljepsavanja!

Poruka svima:

Nikada ne odustajte od svojih snova.
Pokusajte, radite, i borite se za ono $to
volite! Nece uvijek biti lako, ali trud ce se
sigurno isplatiti.

P.S. “Ako radis ono sto volis, nikad neces raditi ni
dana u Zivotu.” (M.A.)




Studentski zbor predstavlja najvise
predstavnicko tijelo studenata
Sveucilista u Mostaru. Na razini
fakulteta rijec je o predstavnicima
godine te predsjedniku i zamjeniku
fakulteta. Predsjednik i zamjenik svih
ustrojbenih jedinica predstavljaju
predsjednistvo Studentskog zbora Sveucilista
u Mostaru. Statut SveuciliSta osigurao je
svakom studentu pravo biranja

i pravo da bude biran za predstavnika.
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Predsjednistvo Studentskog

zbora Ekonomskog fakulteta

U studenom 2021. godine odrZani su stu-
dentski izbori na svim ustrojbenim jedinicama
Sveucilista u Mostaru. Sastav Studentskog
zbora Ekonomskog fakulteta za 2021./2022.
akademsku godinu je sljedeci:

Predsjednica Studentskog zbora
Ekonomskog fakulteta - Ljubica Kolobaric
Zamjenica Studentskog zbora

Ekonomskog fakulteta - Gloria Cepo

Prva godina: predstavnica Andela Praljak i
zamjenik Ante Skegro

Druga godina: predstavnica Julija Milinovi¢
zamjenica Ana Antunovic

Treca godina: predstavnica Adriana Mati¢ i
zamjenik Tomislav Gorickic

Cetvrta godina: predstavnica Anita Dropuljié
i zamjenica Ljubica Kolobaric

Peta godina: predstavnica Antonija Skegro
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U MOSTARU

SMART KAMPUS NA
SVEUCILISTU U MOSTARU

SVEUCILISNE ISKAZNICE

SveuciliSte u Mostaru gradi e-SveuciliSte, razdo-
blje koje pocinje upravo uvodenjem sveucilisnih
iskaznica, Sto ¢e omoguciti brzi i jednostavniji
rad.

Pod sveuciliSnim ispravama smatraju se
sveudiliSna iskaznica koja se izdaje u fizickom
i elektronickom obliku i studentska knjizica
koja se izdaje u elektronickom obliku (e-indeks).
Iskaznice ¢e omogucavati pristup brojnim aktiv-
nostima i lokacijama u kampusu te ¢e imati NFC
Cip, kojim se moze kontrolirati ulaz u sveucilisne
zgrade, urede i na parkiralista. Uz to, iskaznice
omogucavaju nastavnicima i identifikaciju
ucenika, kao i provjeru statusa studenta putem
QR kdd-a.

Sa zajednicom vecom od 11.000 studenata
i 1.000 nastavnika i osoblja, iskaznica ce
sluziti kao sredstvo za identifikaciju clano-
va zajednice Sveucilista u Mostaru.

SMART KIOSK

“Nema mjesta za
male snove” - prof.
dr. sc. Zoran Tomi¢

Smart kiosk u sklopu projekta prvog sveuilisnog
Smart kampusa u Bosni i Hercegovini, postavljen
je na SUM-u, u suradnji s tvrtkama Ericsson Niko-
la Tesla, HT Eronet i SUMIT-om. U ovome projektu
su sudjelovali studenti mostarskog Sveucilista.
Na Smart kiosku kreiran je sustav za pracenje
kolicine vlage u tlu, pametna kanta koja

uz pomoc elektricne vage i ultrazvucnoga
senzora automatski detektira ako netko baca
otpad u kantu, Fotkalo kabina, detekcija
ljudi i lica pomocu pametne kamere,
wireless punjag, stalak za
parkiranje bicikala i
pametno otkljucavanje

i zakljucavanje, interak-
tivni sadrzaji o SveuciliStu
i gradu, NFC prijava pomocu
sveuciliSne iskaznice te SUM
igrice.

Robert sliskovic
03061999
02187261723

000823312

Martina Markic
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"Plac¢anje poreza boli. Vise boli
kad ne morate placati porez.”

- K Yy

ew York

SE

PRICA KOJA TRAJE

.?W

Ante Mari¢

Burza u New Yorku pod nazivom New York
Stock Exchange (NYSE), smatra se najpoznati-
jom svjetskom burzom. Burzom kotiraju viSe od
2000 poduzeca.

Sami poceci NY burzi datiraju jos iz 18. stoljeca.
Prva burza nastala je potpisivanjem sporazuma
17. svibnja 1792. godine. Potpisnici sporazuma
bila su 24 trgovca dionicama. Prvi ,trading floor”
bio je jedna iznajmljena soba koju su placali 200
dolara mjesecno. Nakon 25 godina od osnutka,
organizacija je prosirena te je nazvana ,New
York Stock & Exchange Board”,

7

Obujam dionica kojima se trgovalo, znatno se
prosirio u razdoblju izmedu 1896. i 1901. godine.
Sukladno tomu trebali su i veci prostor kako bi
omogucili nesmetano trgovanje. Sele se u novu
zgradu koja je izgradena 1903. godine. Devetn-

aest godina poslije, izgradena je jos jedna zgrada
u kojoj su bili smjeSteni uredi burze. Godine 2007.
NYSE se spaja s amsterdamskim Euronextom, koji
je u potpunosti elektronicka burza. Spajanjem

je nastalo novo tijelo pod nazivom ,NYSE Eu-
ronext” koje danas upravlja radom burze.

lako sva trzista rade elektronicki pomocu
brze tehnologije, na burzi u New Yorku
vjeruju kako nista ne moze zamijeniti cov-
jeka. Ljudska veza osigurava snagu, smanjuje
nestabilnost, povecava likvidnost i rast cijena.
Preko viSe od 200 godina poslovanja zadrzana
je opredijeljenost prema uredenim financijskim
trZiStima, ta tradicija nastoji se zadrZati i dalje.
Globalna financijska trZista doZivljavaju uspon na
burzi u New Yorku, gdje brokeri i trgovci imaju
pristup dionicama, obveznicama, investicijskim
fondovima, opcijama i drugim financijskim

Stock Exchange

proizvodima kojima se trguje na Sest likvidnih
trziSta burze. S obzirom na to da je izloZena

svim dijelovima americkog trZiSta dionica, kao i
viSestrukih medunarodnih trZiSta, burza u New
Yorku moze podrZati sve vrste strategija trgovan-
jaineprekidno izvrsiti izdane naloge tog dana.

Ovo je burza koja otvara vrata najboljim
svjetskim poduze¢ima, vodama i inovatorima koji
Zele promijeniti svijet. Ovdje se stvaraju resursi
kako bi se na jednom mjestu pronaslo rjeSenje za
potrebu danasnjih javnih poduzeca. Burza u New
Yorku kao takva nudi jasnu viziju u stvaranju us-
pjesnog poslovanja za investitore, kupce i ostale
zainteresirane strane. Kada je u pitanju temeljni
kapital koristi se jedinstveni model na trZiStu koji
kombinira vodece tehnologije u skladu s ljuds-
kom procjenom koji utjece na kretanje cijena, ali i
stabilnost svjetskog gospodarstva.
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SARAJEVSKA ZUPANIJA
GUBI POSEBNI
(POVLASTENI)
KOEFICLJENT PRI

RASPODJELI JAVNIH
PRIHODA U F BIH

Antonija Skegro

Zakon o izmjenama Zakona o
pripadnosti javnih prihoda
u Federaciji Bosne i Hercegovine
usvojen je ve¢inom glasova na sjednici
Doma naroda Parlamenta Federacije Bosne i
Hercegovine, a propisuje umanjenje koefici-
jenta (pondera) u raspodjeli prihoda, koji je sve
do sada imala Sarajevska Zupanija, s 2 na 1,5.

Naime, sjednica Doma naro-
da Parlamenta F BiH odrZzana
je pocetkom veljace na
incijativu Grupe zastupnika
Za usvajanjem izmjena u svezi
tzv. ,posebnog koeficijenta”,
koji pripada Sarajevskoj Zupaniji. U
incijativi se navodi javni interes gradana
s podrucja drugih Zupanija u F BiH, a koji su
dosadasnjim provodenjem postojeceq Zakona
stavljeni u diskriminacijski polozaj u odnosu na
gradane Sarajevske Zupanije.

Pripadnici ostalih devet Zupanija u F BiH
misljenja su da previse novcanih sredstava
odlazi u Sarajevsku Zupaniju, koja u svom
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povlastenom poloZaju uZiva od 2006.
godine, kada je usvojen i sami Zakon.

Razlog posebnog koeficijenta temelji se na
primjeni povijesnog principa, tj. sudjelo-
vanja Sarajevske Zupanije u porezu na promet
koji je 2005. godine iznosio 35,5%.
Pojedinacna raspodijela s federalne na Zupani-

A

jsku razinu vrsi se na osnovi Cetiri parame-
tra: broj stanovnika 57%, broj ucenika

u osnovnom obrazovanju 24%, broj
ucenika u srednjem obrazovanju 13% te
povrsina Zupanije preostalih 6%. Navedeni
parametri predstavljaju temelj za utvrdivanje
koeficijenata za isplatu Zupanijama.

Inace, postojeci Zakon o pripadnosti
javnih prihoda u F BiH na snazi je
od 2006. godine, za koji se smatra
da ga karakterizira nepravedna
raspodjela javnih prihoda te da su
nuzne izmjene kojima bi se ta
nepravda trebala bar malo
ispraviti.

Posljednjih par godina, Vlada F
BiH bila je zaduZena za pripremu
novog Zakona kojim bi svi sta-
novnici F BiH bili zadovoljni. No, od toga
nije bilo nista sve do samog kraja prosle
godine kada je usvojen Prijedlog izmjena i
dopuna Zakona o pripadnosti javnih prihoda
uF BiH.

'\

Pripadnici ostalih devet Zupanija u F BiH misljenja

su da previse novéanih sredstava odlazi u Sarajevsku
Zupaniju, koja u svom povilastenom polozaju uziva
od 2006. godine, kada je usvojen i sami Zakon.

A u obrazloZenju za izmjenu postojeceq Zakona
navodi se i nepostojanost potrebe za poseb-
nim koeficijentom s obzirom da su ratne Stete
sanirane i da bi se svakako trebalo okrenuti

ka pravednijoj raspodieli javnih prihoda, a i
ravnomjernijem prostornom razvoju F BiH.
Takoder, primjetan je znatno bolji Zivotni
standard gradana Sarajevske Zupanije, $to se
izravno dovodi u vezu s posebnim koeficijen-
tom, zahvaljujuci kojem Sarajevska Zupanija na
godisnjoj razini dobiva oko 100 milijuna KM vise
nego li joj pripada.

Nepravednost koju uzrokuje posebni
koeficijent najbolje se moze vidjeti na
usporedbi Sarajevske i Tuzlanske Zupanije,
koja je i dio same incijative. Konkretnije, te
dvije Zupanije imaju priblizan broj stanovnika,

a Tuzlanska Zupanija se prostire na dvostruko
vecoj povrsini. | u ostala dva parametra Tuzlans-
ka zZupanija ,prednjaci“ Sarajevskoj Zupaniji,
odnosno ima veci broj ucenika u osnovnim i
srednjim Skolama. Ali zato je ogromna razlika
uiznosu pripadajucih javnih prihoda, itou
korist Sarajevske Zupanije. Broj¢ano iskaza-
no, iznos od 202 milijuna KM dodijeljen
Tuzlanskoj Zupaniji na osnovi pripadajucih
prihoda od neizravnih poreza i iznos od
443 milijuna KM dodijeljen Sarajevskoj
Zupaniji po istoj osnovi, enormno se
razlikuju.

Umanjenje posebnog koeficijenta s 2 (tocnije
1,9658 0d 2015. godine) na 1,5 naislo je na
brojna negodovanja predstavnika Sarajevske
Zupanije. Smatraju da se tom izmjenom nece

rijesiti problemi ,zapostavljenih” Zupanija te
da se potrebno ,baciti” u potragu za drugim
nacinima postizanja ravnomjernijeg razvoja

F BiH. Umanjenjem koeficijenta istovremeno
se umanjuju i prihodi Sarajevske Zupanije za
iznos oko 86 milijuna KM, koji se rasporeduju
ostalim Zupanijskim proracunima sukladno
kriterijima.

Izmjenama Zakona predvideno je i sman-
jenje koeficijenta Sarajevske Zupanije za
0,1 svake sljedece godine dok se ne spusti
na vrijednost 1,3. Postupnim umanjenjem
koeficijenta Sarajevske Zupanije nastoji se naglo
ne opteretiti njen proracun, a s druge strane
daje se mogucnost da se pravilnom i pravovre-
menom reakcijom prihodi i rashodi efikasnije,
racionalnije i efektivnije isplaniraju.

SEF27 | 35



UTJECAJ UVODENJA
EURA NA HRVATSKO
GOSPODARSTVO

Ivana Dubroja, EFZG

The euro is our common fate, and Europe is
our common future. Poznata izreka Angele
Merkel, bivse njemacke premijerke, ocrtava
vaznost i utjecajnost eura, koji bi od 01. sijecnja
2023. trebao postati sluzbena valuta Republike
Hrvatske.

Hrvatska je postala dio Europske unije 2013. go-
dine, a sedam godina kasnije usla je u europski
tecajni mehanizam (ERM Il), tzv. ,cekaonicu
eura”. Kako bi RH uopce mogla postati dijelom
Eurozone, ona mora zadovoljiti Maastrichtske
kriterije konvergencije. To su kriteriji koji

se odnose na pet osnovnih makroekonomskih
varijabli: inflaciju, dugoroéne nominalne
kamatne stope, devizni tecaj, proracunski
deficit te javni dug. Hrvatska je do nedav-

no zadovoljavala kriterije konvergencije, no
iznenadna pandemija koronavirusa znacajno je
negativno utjecala na proracunski deficit i javni
dug, tj. na fiskalne kriterije, no EU je obznanila
da ce pri vrednovaniju kriterija biti blagonaklona
i fleksibilnija obzirom na cijelu situaciju.

Sto Hrvatska dobiva uvodenjem eura?
Zasigurno najveca prednost uvodenja eura

je eliminacija valutnog rizika; to znaci da

se ukida devizna klauzula, tj. gradani vise ne
moraju brinuti o promjeni tecaja i potencijalno
negativnom efektu na anuitete pri otplati kredi-
ta. Nadalje, ulazak u Eurozonu za Hrvatsku znaci
porast kredibiliteta te kreditnog rejtinga jer
se RH dovodi u vezu s Europskom centralnom
bankom, izrazito utjecajnom i snaznom insti-
tucijom. Posljedi¢no, rast kredibiliteta privuci ¢e
investitore, tako da se ocekuje porast izravnih
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»Hrvatska je od svih
clanica Unije izvan
eurozone najmanja,
anajvise eurizirana.
Zbog tog visokog
stupnja eurizacije,
pridruZivanje
europodrudju je
logican korak. Koristi
od uvodenja ce biti
znacajnei trajne.”

inozemnih ulaganja (eng. FDI), a samim time

i jacanje suradnje i trgovine na globalnoj razini.
Uslijed rasta kredibiliteta, doci ¢e do smanjenja
premije rizika, a samim time i pada kamatnih
stopa, odnosno, doci ce do poboljsanja uvjeta
zaduzivanja, Sto Ce stimulirati gospodarsku
aktivnost. Osim toga, jos jedna od prednosti
uvodenja eura je nestanak transakcijskih
troskova, odnosno pojednostavljeno rece-

no — nece vise biti troskova konverzije uslijed
mijenjanja kuna za eure i obrnuto, nego ce
postojati identicna valuta. Zajednicka valuta i
¢lanstvo u Eurozoni Hrvatskoj ce uvelike pomoci

u terminima bolje usporedivosti cijena, koja
bi zatim trebala pozitivno utjecati na opcu
konkurentnost hrvatskog gospodarstva.

Medutim, postoje i loSe strane uvodenja
eura. Najvedi problem pri ulasku u Eurozonu
predstavlja gubitak monetarnog suverenite-
ta; Hrvatska vise nece moci djelovati samostal-
no, vec Ce svoju politiku morati uskladiti
s naredbama i preporukama ECB-a.
Valjalo bi spomenuti i problematiku
koju predstavljaju asimetricni
Sokovi, pri kojima bi se
vrlo lako mogli pojaviti
sukobljeni ciljevi drzava
) (T ¢lanica EU. U takvim
*""r '&.‘ situacijama, ECB je
' H glavni donositel]
i odluka te se one
provode na
i jednakoj razini
u svim drZava-
ma Clanicama.
| u konacnici, ne
smijemo zahora-
viti da je uvodenje

noviteta u gospodarstvo uvijek dugotrajan
proces.

Iz navedenih stavki, jasno je da koristi
premasuju troskove. Pogotovo kada se
prisjetimo da 80% hrvatske Stednje otpada na
euro, jasno je da je uvodenje eura suvisla odluka.
Nazalost, usprkos svim cost-benefit analizama,
hrvatski gradani jos uvijek pokazuju odredenu
dozu nesigurnosti i sumnjicavosti prema
sluzbenom uvodenju eura.

Sto Hrvati misle o uvodenju eura?

Prema istrazivanju HNB-a, gotovo 84% gradana
RH ocekuje porast cijena uslijed uvodenja eura.
Usprkos tome, velika vecina podrzava uvoden-
je eura, dok relativno visokih 26% podrzava
uvjetno uvodenje eura. Kao uvjete, najveci broj
ispitanika istaknuo je zajamden rast Zivotnog
standarda, spremnost gospodarskog rasta i
potrebu za boljom informirano3cu. Cini se da je
informiranost samih gradana o euru jedan od
glavnih problema i izvora skepticizma, Sto je
istaknuo i predsjednik Hrvatske gospodarske ko-
more, Luka Burilovi¢. Samo 23% Hrvata smatra
da su dobro informirani kad je rije¢ o uvodenju

eura, dok cak 33% smatra da je izrazito loSe
informirano o ovoj temi. Vecina ipak smatra da
je osrednje dobro, tj. prosjecno informirana.

No, kad se pita misljenje strucnjaka,
odgovor je jednoglasan — utjecaj uvodenja
eura na hrvatsko gospodarstvo pretezi-

to je pozitivnog karaktera. Predsjednik
UdruZenja banaka HGK i ¢lan Uprave Addiko
banke Ivan Jandri¢ porucio je da je uvodenje
eura snazan politicki, gospodarski, drustveni,
poslovni i monetarni signal koji e Hrvatskoj, na-
kon pretezno jednokratnih troskova, omoguciti
trajne koristi. Vicequverner HNB-a, Michael
Faulend, podrzava uvodenje eura, no naglasio je
vaznost transparentnosti te istaknuo potrebu za
dodatnim naporom s ciljem informiranja javno-
sti 0 euru. Cijela ova pri¢a o uvodenju eura u RH
lako se moze sazeti i u nekoliko rijeci, kao Sto je
to napravio i premijer RH, Andrej Plenkovic:

»Hrvatska je od svih clanica Unije izvan eu-
rozone najmanja, a najvise eurizirana. Zbog
tog visokog stupnja eurizacije, pridruZivanje
europodrudju je logican korak. Koristi od
uvodenja ce biti znacajne i trajne.”
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Antonija Skegro

U posljednje vrijeme dosta Cesto se spominje
pojam EURIBOR, a u nastavku cete vidjeti o cemu
seradi.

Rijec je o skracenici engleskog izraza eurointer-
bankoffered rate, a pojmovno se definira kao
referentna kamatna stopa po kojoj banke jedna
drugoj nude novac za posudivanje na meduban-
karskom trZiStu. Drugim rije¢ima, Europska
medubankarska stopa jest nabavna cijena novca
po kojoj banka taj novac nabavlja, a kasnije ga
plasira svojim klijentima.

Prema Europskoj komisiji, EURIBOR je jedna od
najvaznijih referentnih kamatnih stopa u svijetu na
Sto ukazuje Cinjenica da vrijednost financijskih
instrumenata i financijskih ugovora u EU
koji su vezani uz nju premasuje 500 milijardi
eura.”

KAKO NASTAJE EURIBOR?

Dvadesetak najvecih europskih banaka svakod-
nevno iskazuje cijenu nabavljanja eura na rok od
tjedan, dva tjedna, mjesec pa do godinu dana.
Ako se banke boje da ce biti tesko doci do novca,
traZit ce vecu stopu jedna od druge, EURIBOR ¢e
rasti i to ukazuje na moguce probleme u financijs-
kom sustavu. DuZina zajma i rok povrata kasnije
definiraju i vremensko razdoblje EURIBOR-a, pa
Cesto Cujemo tromjesechi, Sestomjesecni i dvanaes-
tomjesecni.

Nova vrijednost EURIBOR-a objavljuje se svakog
dana u 11 sati, a pojedinacno banke ne mogu
utjecati na vrijednost. Informacije o kretanju
vrijednosti svih referentnih kamatnih stopa
javno su dostupne na internetskim stranicama
administratora tih referentnih stopa, a na stranici
European Money Market Institute mogu se
pronadi informacije o EURIBOR-u.
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Na vrijednost EURIBOR-a utjece monetarna poli-
tika Europske sredisnje banke (ECB) koja ovisi o
ekonomskom ciklusu ekonomije, zatim ocekivan-
jana financijskom trZistu vezana za stopu
inflacije, realni sektor i zaposlenost. Promatrajuci
posljednjih 15.-ak godina, vrijednost EURIBOR-a
znatno je pala. U 2008. godini zabiljezena je vri-
jednost EURIBOR-a od 5,49%. Od tada pa sve do
danas, vrijednost se uglavnom smanjuje. U 2015.
godini krenulo je razdoblje negativnih vrijednosti
EURIBOR-a, Sto je svakako povezano s politikom
negativnih kamatnih stopa ECB-a. Nakon 7
godina, u2022. godini zabiljeZena je pozitivna
vrijednost EURIBOR-3, a uskoro cemo vidjeti hoce
li se nastaviti trend rasta vrijednosti jedne od
najvaznijih referentnih kamatnih stopa.

UTJECAJ EURIBOR-a NA KREDITE | DEPOZITE

Poznato je da kamatna stopa predstavlja cijenu
novca. Ukoliko se nalazimo u ulozi kreditnog
primatelja, tu cijenu novca placamo banci, $to za
nju predstavlja prihod. S druge strane, ako smo
oroCili odredeni iznos sredstava, banka nama
placa kamatu, $to joj ujedno predstavlja i trosak.

Postoje dvije vrste kreditnih zaduzenja
kada je varijabilnost kamatne stope

u pitanju. Ugovor moze
definirati fiksnu
(nepromjenjivo -
odredenu kamatnu T
stopuuugovoru) A8 l Il
ili varijabilnu e
kamatnu stopu.

Varijabilna kamatna stopa je izrazena u obliku
referentne kamatne stope uvecane za doplatu.

U slu¢aju orocenja sredstava, banka ce ponuditi
fiksnu ili varijabilnu kamatnu stopu za “Cuvanje”
depozita. Ukoliko se nakon orocenja novca sa
varijabilnom kamatnom stopom, ista poveca,
depozitar ¢e se naci u plusu. No, imajuci na umu
nepredvidivost EURIBOR-a, tesko je savjetovati
Stedide $ta je isplativije, oroenje s fiksnom ili pak
s varijabilnom kamatnom stopom. Fiksna kamat-
na stopa na Stednju je niska, ali zagarantirana. A
dok varijabilna kamatna stopa pruza moguc¢nost
vece zarade, ali uz znatno vei rizik.

Uz EURIBOR, vrlo vazan je i LIBOR.

Londonska medubankarska stopa, kao $to i sam
naziv kaze, predstavlja dnevnu referentnu
kamatnu stopu po kojoj se novac posuduje na
Londonskom medubankarskom trZistu. Temelji
se na pet valuta (americki dolar, euro, britanska
funta, japanski jen i Svicarski franak), a postoji
sedam dospijeca (preko nodi, sljedeci dan, jedan
tjedan, jedan, dva, tri, Sest i dvanaest mjeseci).
Kombinacija pet valuta i sedam dospijeca rezultira
s 35 razlicitih LIBOR stopa, koje se izracunavaju i
objavljuju svakog radnog dana u 11 sati.

Svoje mjesto primjene LIBOR je pronasao diljem
svijeta u raznim financijskim proizvodima poput
standardnih medubankarskih proizvoda,
komercijalnih, hibridnih proizvoda vezanih
uz potrosacke kredite.

Buduci se LIBOR smatra jednim od najvecih
krivaca za prijenos financijske krize diljem svijeta
2008. godine, donesena je odluka o njegovom
postupnom ukidanju s ocekivanim rokom
potpunog ukidanja do 30. lipnja 2023. LIBOR
Ce biti zamijenjen sa SONIA-om koja predstavlja
prekono¢nu kamatnu stopu
koju banke placaju na

~~ _ neosiguranom britans-

. kom trzistu.
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Povijest novca se jos ispisuje. QRN
Sustav razmjene pomaknuo se od E
zamjene Zivotinjskih koza, preko : — = D)

. . . . = 0000 0000 0000 0000
kovanja kovanica do tiskanja % Rescad o
papirnatog novca, a danas se Cini METALL PLASTIC
da smo na pragu velikog poma- s AR
ka na elektronicke transakcije i
kriptovalute poput Bitcoina. U
posljednje vrijeme stabilnost i I:I
sigurnost monetarnog sustava, i

> hroini ELECTRONIC
predmet je brojnih rasprava. .  ONEY
Ukupna svjetska vrijednost novca procjenjuje se
na oko 420 bilijuna dolara. Neovisno o pojav-
nom obliku, novac nema uvijek vrijednost koja 'Jr,
ovisi 0 vaznosti koju mu ljudi pridaju kao sredstvu ]’ Q 1\,
razmjene, mjernoj jedinici i skladiStu bogatst- [ l
va. Smatra se da je novac dio ljudske povijesti B CRYPTO

BARTER CURRENCY

posljednjih 5000 godina, a sve do tada se koristio
sustav razmjene, odnosno tzv. trampa. Radilo
se 0 izravnoj trgovini robama i uslugama koja je
sa sobom nosila niz nedostataka. Vremenom se
razvijala vrsta valute koja je ukljucivala predmete
kojima se lako trgovalo, poput Zivotinjskih koza,
soliioruzja.

Negdje oko 640. godine prije Krista, objekt,
odnosno tzv. , kovnica novea” u Guanzhuangu

u provinciji Henan u Kini, poceo je izradivati prve
standardizirane metalne kovanice. Pocetkom
700.-ih godina Kinezi prelaze s kovanica na
papirnati novac, a dok su se na europskom tlu
metalne kovanice koristile kao jedini oblik valute
sve do 16. stoljeca. Medutim, banke su s viemenom
pocele koristiti papirnate novéanice za deponente i
zajmoprimce za nosenje umjesto metalnih kovanica.
Kao i danas, papirnatim novcanicama mogli su

se placati proizvodi i usluge, a odlaskom u banku
mogle su se zamijeniti za metalne kovanice.
Prijelaz na papirnati novac u Europi rezultirao

je porastom medunarodne trgovine.
Konkurencija izmedu zemalja znala je rezultirati
valutnim ratovima, gdje bi konkurentske zeml-
je pokusavale promijeniti vrijednost konkurentske
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valute povecavajucije i CineCi neprijateljsku

robu preskupom, ili smanjujuci kupovnu mo¢
neprijatelja (i sposobnost placanja ratova), ili cak
potpunim ukidanjem valute.

21. stoljece donijelo je dva nova oblika valute:
mobilna placanja i virtualnu valutu. Mobilna
placanja su novac koji se daje za proizvod ili
uslugu putem prijenosnog elektronickog uredaja.
Bitcoin, koji je 2009. godine izdao pseudonim
Satoshi Nakamoto, brzo je postao standard
zavirtualne valute. Svi svjetski bitcoini od

studenog 2021. vrijedili su nesto vise od jed-

nog bilijuna dolara ili gotovo 3% ukupnog
svjetskog novca. Privlatnost virtualne valute je
u tome $to nudi obecanje nizih naknada za tran-
sakcije od tradicionalnih mehanizama placanja
putem interneta.

Antonija Skegro

Dok ste ¢ekali na odobrenje karticnih transak-
cija, jeste li se ikada zapitali kako to zapravo
funkcionira, $to se sve dogada i koji sve subjekti
postoje ,tamo iza"? U nastavku ¢emo se up-

oznati s cijelim procesom, ukljucujuci dva CARD ———

krajnja subjekta pri izvrSavanju karticnih BRAND -’?4 '

transakcija, a rijec je o banci koja pri- "% S Finasncion
hvaca (Acquiringbank) i banci koja request

izdaje karticu (Issuingbank). 6. Authorization

response 5. Transactionrouted

to cardissuer 3

0 mjestu u procesu provodenja
transakcije ovisi nalazi li se banka u
ulozi prihvatitelja ili pak u ulozi iz-
davatelja kartice. Bankom prihvata | O ‘

smatrfz se banka na pocetku tfran- ISSUING

sakcije (kod trgovca, na prodajnom 2.
mjestu), a banka izdavatelj je banka BANK
vlasnika kartice ili potrosaca.

Medutim, u praksi je Cesto rijec o

istoj banci.

<.

1. Card presented
for payment

Kada potro3ac ,provuce” karticu ili neko
drugo digitalno sredstvo placanja kod trgovca,
ta transakcija prvo posjecuje banku prihvata.

Za vece trgovce ili one koji otvore vlastite trgov-

acke racune, njihova banka je banka prihvata.

U situacijama u kojima trgovci prihvacaju

placanja uz pomo¢ posrednika placanja i stoga
nemaju vlastite raune, banka prihvata bit e

banka posrednika placanja. U svakom slucaju, b

banka prihvata pruza usluge koje inace tr-
govcima omogucuju prihvacanje karticnih
i opcenito digitalnih placanja.

CUSTOMER

Nakon $to primi platnu transakciju, banka
primatelj (banka prihvata) bankovno ju usm-
jerava kroz mreZe kartica do banke izdavatelja
koja je potrosacu (kupcu) izdala karticu. Banka
izdavatelj nalazi se na suprotnom kraju platne
transakcije te je izdala platnu karticu ili na
drugi nacin drZi racun s kojeg potro3ac povlai

7. Authorization response
routed to acquiring bank

A

ACQUIRING
BANK

8. Authorization
response

Transaction info
sent to acquiring
bank

Transaction info
sent to processor

9. Authorization
response sent
to merchant

MERCHANT

10. Transaction receipt

sredstva za
placanje. Nakon Sto
primi transakciju, pregle-
dava taj korisnicki racun kako
bi se uvjerila, na primjer, ima li potrosac
dovoljno sredstava ili raspolozivog kredita, ali
takoder ukljucuje provjeru pojedinosti o racunu
i podvrgavanje transakcije vlastitom skupu
pravila o prijevari i riziku. Ako je sve u redu,
banka 3alje autorizaciju za dovrsetak transakci-
je natrag kroz mreZe banci prihvatitelju i dalje
trgovcu. Sredstva se zatim moraju premjestiti iz
banke izdavatelja u banku prihvatitelja, proces
poznat kao nagodba. Rijec je o odvojenom
koraku od autorizacije i obicno se njime rukuje
kasnije u serijama s drugim transakcijama.

Antonija Skegro
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JAPANSKO
EKONOMSKO €UDO

Japan, treca ekonomija svijeta, prva je
asocijacija kada netko spomene pojam
disciplina. Zemlja u kojoj nastaje kaos kada
Zeljeznicki promet zakaze za 30 sekundi,
zemlja u kojoj je pohvalno kada radnik
spava na poslu jer je to znak teskog rada,
sigurno je zemlja koja svojim obicajima i
kulturom zacuduje ostatak svijeta.

+Lemlja izlazeceg sunca”, kako je mnogi nazivaju
zhog geografskog poloZaja, na prvi pogled ne
daje nikakve naznake uspjesnog gospodarstva.
(Otocna je to drzava koja nema nikakvih prirodnih
bogatstava. Japanci su se u proslosti bavili pretez-
no ribolovom, posto je to bila jedina primarna
djelatnost za koju su imali uvjete. Bila je to po-
prili¢no izolirana drzava u kojoj se Zivilo podosta
primitivno. Ako svemu tome pridodamo i politicku
proslost Japana, dakle uzmemo u obzir da je to
bila drzava gubitnica u Drugom svjetskom ratu,
postaje dosta jasnije zasto se njihov gospodarski
rast zove cudom.

Japansko ekonomsko cudo je pojam
omeden razdobljem od 1960. do 1980.
godine. Japan u tom razdoblju biljeZi vrto-
glavu ekspanziju gospodarstva. Tih godina
gospodarski rast biljezio je izvanrednih
10%. Japanci su prethodno tom razdoblju
proizvodili dobra nize kvalitete i industrija
im se temeljila na kopiranju drugih. Tada se
upoznaju s novim znanjima i tehnologijama
Sto vodi brzoj modernizaciji. Nisu se sramili
uciti od drugih pa su slali mnogobrojne
strucnjake na usavriavanje u razvijenije
zemlje.

Temelj japanskog gospodarstva je surad-
nja vlade i privatnog sektora na razvitku
znanosti i tehnologije. Danas je Japan
jedna od tehnoloski najrazvijenijih zemalja
svijeta. Za istraZivanje i razvoj ulazu vise od
3% BDP-a te imaju treci najveci proracun za
znanstvena istrazivanja. Bitne odrednice
su takoder niski porezi i velika ekonomska
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sloboda. Utjecaj zapadnih sila doveo je i do

nagle decentralizacije poduzeca te modern-

iziranja uredenja tvrtki.

Japanska poslovna filozofija istice kako je duznost
poslodavca da pod svaku cijenu izbjegava
masovna otpustanja u vrijeme recesije. Davan-
jem garandije cjelozivotnog zaposlenja jaca se
veza izmedu radnika i poslodavca te jaca duh
solidarnosti. Svakako je pohvalna i spremnost
radnicke klase da obavlja sve vrste poslova. To
nije sluaj u zapadnim zemljama, gdje je drugadiji
stav rezultirao velikim uvozom radne snage iz

siromasnijih zemalja.

Danas Japan proizvodi robu visoke kvalitete i
postao je sinonim za inovacije i domisljatost.
Ipak, dvije trecine totalnog ekonomskog dobitka
otpadaju na usluzni sektor: bankarstvo, osiguran-
je, telekomunikacije...

Japansko ekonomsko ¢udo bilo je moguce, na
kraju krajeva, samo u Japanu. Ipak je rije¢ o jedin-
stvenom spoju discipline, solidarnostii kulture.

Ante Skegro

“Uspjeh u zivotu vise ovisi o
tome kakva osoba postanes

nego o tome sto radis ili stjeces.”

- Biaw vty
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NEUMORNA VLADARICA

- BRITANSKA KRALJICA
ELIZABETAII.

Dana 08. rujna smrt najdugovjecnije britanske
kraljice Elizabete I1. zavila je u crno britansku jav-
nost, a i ostatak svijeta. lako je bila najdugovjecnija
medu okrunjenim europskim vladarima i jedna

od najpoznatijih Zena na svijetu, na neki je nacin
ostala enigma. Njenu vladavinu obiljeZio je snazan
osjecaj duznosti i nepokolebljiv stoicizam.

U njenih 96 godina Zivota stalo je dosta toga.
Naime, pokojna Elizabeta Il. svjedok je Drugom
svjetskom ratu i raspadu Britanskog Carstva, a
za vrijeme njezine 70 godina

duge vladavine izmijenilo se ¢ak
15 premijera u Velikoj Britaniji. Dva dana
prije smrti, Elizabeta Il. primila je Borisa
Johnsona koji je dosao predati ostavku na
mjesto premijera i imenovala je Liz Truss za
britansku premijerku. Pamtimo je po odjeve-
nosti ujarkim bojama, uz odgovarajudi Sesir i
torbicu.

Kraljica Elizabeta rodena je u Londonu 21. travnja
davne 1926. godine kao Elizabeth Alexandra
Mary. Prijestolje joj nije bilo namijenjeno od
samog pocetka, ali zato je bilo sudeno. Buduci

je njezin stri, kralj Eduard VIIL. 1936. godine
najavio vjencanje s Amerikankom Wallis Simpson,

pucankom koja je iza sebe ve¢imala dva razvoda,
kralj postaje Elizabetin otac, George V. Taj
dogadaj osigurao je Elizabeti selidbu u Bucking-
hamsku palacu koja je odisala strogim pravilima.
Zajedno sa sestrom Margaret Skolovala se kod
kuce, a povijest i ustavno pravo nasli su se u
fokusu ucenja dviju sestara. Kao 19-godisnjakinja,
Elizabeta se pridruzuje pricuvnoj vojsci kao vozaci-
(a,a u 21. godini udaje se za Philipa Mountbat-
tena, sina grckog princa. Dana 06. veljace 1952.
godine umire Elizabetin otac, a 02. lipnja
1953. godine Elizabet biva okrunjena.

Na ¢elo Ujedinjenog Kraljestva, Kanade,
Australije, Novog Zelanda, Juzne Afrike,
Pakistana i danainje Sri Lanke, popela se u svojoj
25.-0j godini. Stanovnicima tih zemalja obecala

je opravdati njihovo povjerenje. Mnogi su govorili
kako se radi o neumornoj kraljici, to potvrduje

(injenica da je sve do samog kraja
Zivota ispunjavala sve svoje duznosti.
Njezin Zivot obiljeZila su mnogobrojna
putovanja (u preko 100 zemalja) s
kojima prestaje u posljednjih nekoliko
godina. Osim materijalnog, stekla je i
,obiteljski imetak”. Zivot ju je nagra-

Osim duge vladavine, njen Zivot bio je protkan
raznim obiteljskim krizama. Razvodom
Diane i Charlesa, Diana qubi status ¢lana
kraljevske obitelji, a potom britanska kraljica
odrZava javni govor posvecen Diani i na kraju
prihvaca Charlesovo drugo vjencanje, na kojem
nije bila prisutna. Najvecom krizom smatra se

i sramocenje kraljevske obitelji zahvaljujuci
prijateljstvu princa Andrewa s americkim fi-
nancijerom Jeffreyjem Epsteinom koji je podlegao
sumnji za seksualno iskoristavanje maloljetnica.
Princ Andrew prisiljen, povlaci se iz javnosti.
Britanska kraljica vise je bila okrenutija svojoj
unucadi nego li djeci. Jedan od unuka, Harry
2020. godine udaljava se od kraljevske obitelji,
preseljava u Kaliforniju te optuZuje kraljevsku
obitelj za nedovoljnu podriku njegovoj supruzi
Meghan. 2021. godine napusta je veliki

Zivotni oslonac, suprug Philip odlaskom na

vjecni pocinak. Krajem iste godine biva
na izmaku snaga, doktori joj savjetuju
sporiji tempo te smanjuje svoj izrazeni
angaZman, a u proljece 2022. oboljeva
od korone. | od toga se uspjela oporaviti.
Nekoliko mjeseci poslije, to¢nije u lipnju
organizirana je proslava 70 godina vlada-
vine britanske kraljice koja se svega dva
puta pojavila na balkonu Buckinghamske
palace i pozdravila velik broj prisutnih.

dio sa cetvero djece (Charles, Anne,
Andrew i Edward), osmero unucadi i
jedanaest praunucadi.

Ono 3to je zanimljivo jest tajnost britanske
kraljice. Nikada nije dala intervju niti

SEF27 | 45



iznosila svoja misljenja u

javnost te se drzala politicke

neutralnosti. Jedino Sto je

iznosila u javnost jest strast

prema konjima i psima. Smisla

za humor nije nedostajalo, Sto

potvrduje sudjelovanje u spotu

s Jamesom Bondom povodom

Ljetnih olimpijskih igara u Lon-

donu 2012. godine i snimljena

scena ispijanja caja s medv-

jedicem Paddingotonom. Mnogi

britanci smatrali su je kao nekoga svoga, tako da ih
je uvelike Sokirala vijest o smrti britanske kraljice.

| za kraj, u nastavku se nalazi nekoliko izjava
najdugovjecnije kraljice u povijesti.

A kada dode mir, zapamtite da cemo mi, da-
nasnja djeca, uciniti svijet sutrasnjice boljim
isretnijim mjestom. Moja sestra je uz mene

i oboje cemo vam poZeljeti laku noc. Hajde,
Margaret. Laku no¢, djeco”, rekla je 14-godisnja
princeza Elizabeta djeci Commonwealtha, 13.
listopada 1940. putem radija.

Funkcija ustavne monarhije je personificirati
demokratsku drzavu, sankcionirati

legitimnu viast, osigurati zakonitost
sredstava i jamditi izvrSenje javne

volje. Moja je Zarka Zelja da niti jedan
gradanin u mojim kraljevstvima ne trpi
ogranicenja“, glasio je njezin govor pokra-
jinskom zakonodavnom tijelu Quebeca, 09.
listopada 1964.

,,0n je netko tko ne prima lako kom-
plimente, ali on je, jednostavno, bio
moja snaga i ostao sve ove godine,
ijaidijela njegova obiteljiovai
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mnoge druge zemlje, dugujemo mu veci dug
nego sto bi on ikada priznao”, rekla je kraljica
Elizabeta II. na rucku u Banqueting Houseu, u
Londonu, u ¢ast 50. godiSnjice braka s princem
Philipom, 20. studenog 1997.

~Razmisljanje o ovim dogadajima éini me
zahvalnom za blagoslove doma i obitelji,
aposebno za 70 godina braka. Neznam

da je itko izmislio izraz “platinum” za 70.
godisnjicu braka. Kad sam se ja rodila, nije se

ocekivalo da cu biti tu toliko dugo”, glasila je
kralji¢ina boZi¢na poruka, 25. prosinca 2017.

~lako smo se prije suocavali s izazovima,

ovaj je drugaciji. Ovaj put se pridruzujemo
svim nacijama diljem svijeta u zajednickom
nastojanju. Koristeci veliki napredak znanosti
inase instinktivno suosjecanje za lijecenje,
uspjet cemo, a taj ce uspjeh pripadati svakome
od nas” rekla je u emitiranju u Ujedinjenom
Kraljevstvu i Commonwealthu tijekom pandemije
(OVID-19, 05. travnja 2020.

Antonija Skegro

HOCE LI KRALJ CHARLES
l11. PLATITI POREZ
NA NASLJEDSTVO?

Antonija Skegro

Prethodno spominjanu britansku kraljicu
Elizabetu II. naslijedio je njezin najstariji 73.-
godisnji sin, novi kralj Charles IIl. Osim titule
kralja Ujedinjenog Kraljestva i vladara 14 dru-
gih drZava Commonwealtha, novopecenom
kralju pripada i vecina bogatstva njegove
pokojne majke.

0sobno bogatstvo najdugovjecnije
britanske kraljice procjenjuje se na oko 350

Ekonomsku javnost zanima samo jedno
pitanje: ,Hoce li kralj Charles Ill. platiti
milijuna funti. Za razliku od Buckinghamske  porez na nasljedstvo?”

palace, kraljevske londonske rezidencije i dvor-

ca Windsor koji su u drzavnom vlasnistvu,  Britanska porezna politika tereti ,obi¢ne
dvorac Balmoral, ljetovaliste kraljevske obitelji ~ gradane” na obvezu placanja porezana

uvrstio je kraljevsku imovinu koja prelazi na
njihove nasljednike. Drugim rijeCima, takva
porezna privilegija namijenjena je iskl-
jucivo za kraljevske nasljednike. Tako da je
gotovo prije 30 godina kralj Charles Ill. ,porezno
osiguran” priimovinskom nasljedstvu svoje

i rezidencija Sandringham u vlasnitvu su pokojne majke, kraljice Elizabete II.

britanske kraljice te su predmet nasl-

nasljedstvo po stopi od 40% (pod uvjetom
da procijenjena vrijednost premasuje 325

jedstva kralja Charlesa lako je zakonski osloboden
[II. Osim fizicke, tocnije placanja poreza na nasljedstvo,
gradevinskih objekata, brojni portali podsjecaju na izjavu

u osobnom vlasnistvu
britanske kraljice postoji i
financijska imovina. Rije¢
je o kolekciji kraljevskih
maraka u vrijednosti od
oko 100 milijuna funti.
Cuveni dragulji na kruni,
uvrijednosti od oko tri
milijuna funti, simboli¢-
no su pripadali kraljici i
automatski se prenose na
njezinog nasljednika.

Charlesa lll. u okviru Memo-
randuma o razumijevanju o
kraljevskom oporezivanju

iz 2013. godine. Izjavio je da

¢e dobrovoljno platiti porez
nakon nasljedivanja prijestolja.
Buduci u svijetu trenutno
vlada doba krize (posebice
u suocenoj Velikoj Britaniji s
brojnim financijskim prob-
lemima), brojni ekonomisti
misljenja su da ipak nece
doci do podmirenja davno
obecane porezne obveze
kralja Charlesa Ill. Manjina njih se pouzda-

Zarazliku od kraljice Eliz-
abete Il., suprug Filip za sobom je ostavio

000 funti). Ta porezna mjera ne vrijedi za
»Skromnije” bogatstvo, a procienjujesena  clanove kraljevske obitelji, a razlog se ocituje  je u njegovo ispunjavanje danih obecanja,

vrijednost oko 30 milijuna funti. lzmedu
ostaloga, u njegovoj ostavstini pronasla se i
kolekcija slika koja broji oko 3 000 djela.

u sklopljenom sporazumu kraljevske obitelji
s vladom 1993. godine. Tadasnji premijer John
Major, pod predmet poreznih oslobodenja

a nama ostaje za pricekati i vidjeti Sto ce
se ustvari dogoditi na britanskoj poreznoj
sceni povodom navedene dileme.
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Njemacka politicarka Angela Merkel, rodena 1954.
godine, bila je kancelarka Njemacke od 2005. do
2021. godine. Bila je prva Zena koja je obnaala tu
duznost i druga kancelarka s najduljim stazem u
njemackoj povijesti.

Dok je bila prva Zena Njemacke, Merkel je bila
vodeca figura u europskoj politici, zagovarajuci St-
ednju kao put oporavka ostecenih europskih
gospodarstava. Suocena s najtezom izbjeglickom
krizom u Europi od Drugog svjetskog rata, tvrdila
je da ¢e Njemacka drzati svoje granice otvorenima
suocena s humanitarnom krizom.

Kada su stotine tisuca migranata koji su
bjezali od sukoba u Siriji, Afganistanu i
drugdie pohrlile u Europsku uniju, Merkel

se zalagala za preseljenje velikog broja ljudi
u Njemacku. Kao rezultat toga, viSe od
milijun migranata uslo je u Njemacku
samo 2015. godine, postedivsi ih
opasnosti da se moraju vratiti u, svoje ratom
razorene, zemlje.

Dana 22. studenog 2005. Merkel je
preuzela duznost kancelarke, postavsi
prva Zena, prva istocna Njemica i, u dobi od
51 godine, najmlada osoba do danas koja je
obnasala duznost.

Mandat joj je nedvosmisleno obnovljen na parla-
mentarnim izborima odrZanim 27. rujna 2009. go-
dine. Drugi mandat Merkel uvelike je karakterizirala
njezina osobna uloga u odgovoru na duznicku
krizu eurozone. Merkelin najvidljiviji uspjeh

u toj areni bilo je stupanje na snagu fiskalnog
sporazuma u sijecnju 2013. koji je obvezivao vlade
potpisnice da djeluju u okviru odredenih referent-
nih vrijednosti uravnotezenog proratuna.

Na saveznim izborima u rujnu 2013., savez CDU-
(SU odnio je impresivnu pobjedu, osvojivsi gotovo
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42 posto glasova - malo manje od apsolutne
vecine. Medutim, buduci da njezin koalicijski
partner, FDP, nije uspio dosegnuti prag od 5 posto
za zastupljenost, Merkel se suocila s moguénoscu
formiranja vlade ili sa SPD-om ili sa Strankom zele-
nih, od kojih su obje vjerojatno bile nevoljki part-
neri. Nakon vise od dva mjeseca pregovora, Merkel
je osigurala sporazum sa SPD-om o formiranju jo3
jedne vlade velike koalicije. Dana 17. prosinca post-
ala je treca tri njemacka kancelarka u poslijeratnoj
eri (nakon Konrada Adenauera i Kohla).
Migrantska kriza i omekSavanje podrske

Posrnulo europsko gospodarstvo nastavilo je rasti
dok je Merkel ulazila u svoj tre¢i mandat - izgledi
zaizlazak Grcke iz eurozone bili su stalna briga -
ali ubrzo su ga zasjenila dva sigurnosna izazova
na granicama Europske unije (EU ). Prozapadni
prosvjedni pokret u Ukrajini otjerao je proruskog
premijera Viktora Janukovica s duznosti u veljaci
2014., a Rusija je odgovorila nasilnom aneksijom
ukrajinske autonomne republike Krim. Dok su
proruski naoruzani napadaci zauzimali teritorij
uistoénoj Ukrajini, Merkel se pridruZila drugim
zapadnim Celnicima u optuZivanju Rusije za izravno
raspirivanje sukoba. Predvodila je napore EU-a

da uvede sankcije Rusiji i sudjelovala je u brojnim
visestranackim raspravama u nastojanju da se
obnovi mir u regiji. Merkel se takoder suocila s na-

ODLAZAK ANGELE MERKEL
NAKON 16 GODINA VLASTI

jtezom europskom izbjeglickom krizom od Drugog
svjetskog rata kada su stotine tisu¢a migranata
bjezedi od sukoba u Siriji, Afganistanu i drugdje
pohrlile u EU. lako je tvrdila da ¢e Njemacka drZati
svoje granice otvorenima suocena s humanitarnom
krizom, Merkel je priviemeno suspendirala Schen-
genski sporazum i ponovno uvela granicne kontrole
s Austrijom u rujnu 2015. godine.

ViSe od milijun migranata uslo je u Njemacku
2015., a Merkelina stranka platila je visoku
politicku cijenu za njezin stav prema izb-
jeglicama. Dok se reakcija protiv migranata
ocitovala u uli¢nim prosvjedima i na gla-
sackim kutijama, desnicarska Alternativa za
Njemacku (Alternative fiirDeutschland; AfD)
bila je medu strankama koje su kapitalizirale
rastucu plimu populizma i ksenofobije u
Europi. U rujnu 2016. AfD se plasirao na
drugo mjesto - ispred (DU-a -na regionalnim
izborima u maticnoj drzavi Merkel, Meck-
lenburg-Vorpommern. Dva tjedna kasnije,
(DU je izbacen iz lokalne vladajude koalicije
u Berlinu kada je u glavnom gradu zabiljezio
svoj najgori izborni ucinak.

U lipnju 2017. Merkel je iznenadila mnoge kada je
odustala od svog protivljenja otvorenom glasovan-
juuBundestagu o legalizaciji istospolnih brakova.
Nekoliko dana kasnije, zakonodavci su odobrili tu
mjeru, koja je uzivala Siroku podrsku njemackog
stanovnistva. lako je Merkel glasala protiv zakona,
njegovo usvajanje uklonilo je potencijalnu prepreku
izmedu CDU-CSU i stranaka koje su jednakost u
braku postavile kao preduviet svakog moguceg
koalicijskog sporazuma nakon opdih izbora u rujnu
2017.U tom natjecanju Merkel je osvojila svoj cetvr-
ti kancelarski mandat - ali ne bez znacajne koli¢ine
neizvjesnosti i truda. CDU-CSU i SPD zabiljeZili su
svoje najgore rezultate u gotovo 70 godina: dvije
najvece njemacke stranke zajedno su osvojile nesto
vise od polovice glasova. Manje stranke iskoristile

su nezadovoljstvo velikom koalicijom, a Zeleni,
FDP i ljevica osvojili su dovoljno glasova da zasluze
zastupljenost u parlamentu. Pregovori s FDP-om
propali su u studenom i pojavila se mogucnost
novih izbora. Merkel ocito nije bila odusevljena
takvom mogucnoscu, a SPD je u prosincu glasao
za otvaranje razgovora s CDU-CSU o nastavku
velike koalicije. Ti su razgovori zavrSeni u veljaci
2018. Merkel je SPD-u prepustila mocne portfelje
financija i vanjskih poslova.

Potpora dvjema tradicionalnim glavnim strankama
u Njemackoj nastavila je slabiti tijekom 2018., a
Merkel je bila prisiljena suociti se s izazovom svojih
bavarskih saveznika. Raskol je prijetio rusenjem
njemacke vlade, ali je Merkel jo$ jednom pokazala
svoje umijece kompromisa, a Seehofer je povukao
ostavku. Visokoprofilne prepirke izmedu konzer-
vativnih sestrinskih stranaka malo su pomogle
(SU-u na njegovom mati¢nom teritoriju, au
listopadu 2018. CSU je na regionalnim izbori-
ma u Bavarskoj ostvario svoj najlosiji ucinak
u vise od pola stoljeca. Kasnije tog mjeseca
sliéno tuzan ucinak (DU-a na regionalnim
izborima u Hessenu naveo je Merkel da
objavi da se nece ponovno kandidirati
za Celnicu (DU-a. Takoder je izjavila da
namjerava odstupiti s mjesta kancelarke
na kraju svog mandata 2021.

Dana 8. prosinca 2021. godine.
Scholz je prisegnuo kao
kancelar, ime je okoncana
31-godisnja politicka karijera
Merkel. Do trenutka kada je
otisla s duznosti, Merkel je post-
ala druga njemacka kancelarka s
najduzim stazem; njezin 16-godiSnji
mandat bio je manje od dva tjedna kraci
od mandata njenog nekadasnjeg mentora,
Helmuta Kohla.
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(oje ugledas u trenutku kada BRZA CESTA
skines oci sa svog cilja.” KROZ H E RCEGOVI N U

_ ﬁwy ﬁ% »~SPAJANJE HERCEGOVINE S REPUBLIKOM HRVATSKOM“

Vjerujem da nam je svima ve¢ opce poznat naziv Hercegovacko-neretvanske Zupanije brza cesta vezati sa vec izgradenim cestama.
koridor Vickao najvaznija trasa ceste koja je ve¢ prolazi od Mostara (sjevera) do Pologa, a od Pologa
dugi niz godina u izgradnji te koja ¢e u buduc¢nosti  do granice prolazi prostorom Zapadnohercegov- JP Autoceste F BiH, kao nadleZni, nalozili su da se
spojiti jug Hercegovine s sjevernim djelom Bosne.  acke Zupanije. Kada pricamo o drugoj dionici, na osnovu odluke pokrene postupak eksproprijaci-
Medutim, koliko je Vas Culo za brzu cestu kroz tocnije dionici Polog-granica Republike Hrvatske je nekretnina na dionici Polog — granica Republike
Hercegovinu? podijeljena je na dvije pod dionice, Polog-Polugri-  Hrvatske, kako bi se Sto prije zapocelo s radovima.
na duzine 15,8 km i Polugrina - granica RH u duzini
Brza cesta B3 kroz Hercegovinu je idejni od 24,6 km. Namjera je da se ova prometnica Sto prije
projekt o kojem se vec prica dugi niz godina, uvrsti u sveobuhvatnu listu priznatih eu-
anjezina zadaca je da spoji sjever Mostarasa  Graditi cestu je vrlo zahtjevno, pogotovo na ropskih koridora. Kada govorimo o sveuk-
Sirokim Brijegom, zatim Posusjem te dalje ovakvom brdovitom reljefu gdje je zamisljena upnim troskovima radova brze ceste kroz
sve do granice Republike Hrvatske, tocnije trasa po idejnom projektu. Kada se gradi neka Hercegovinu, ukupne duZine 60,7 kilometra,
granicnog prijelaza pod nazivom Doniji dionica ceste ne gradi se samo cesta, grade sei oni su procijenjeni na oko 750 milijuna
Vinjani. mnogi prateci objekti koji su zahtijevani projek- konvertibilnih maraka.
tom. MoZemo promatrati jednu pod dionicu u
Kada pricamo o duZini navedene trase brze ceste kojoj cemo navesti sve pratece objekte, uznaravno  Izgradnjom ove brze ceste kroz Hercegovinu grad-

ona bi, po idejnom projektu, iznosila 60,7 km cestu, npr. pod dionica Polog-Polugrina. Uz brzu anima bi iz Mostara do Republike Hrvatske trebalo
rasporedenih u dvije dionice. Prva dionica se cestu kao osnovni gradevinski aspekt ovog pro- manje od 30 minuta $to je zaista vrlo kratko te se
rasteZe na relaciji Mostar sjever-Pologidugaje  jekta tujeimnogo pratecih objekata poput dva samo moZemo nadati da ce se ovaj projekt zaista u
20,3 km, dok se druga dionica rasteze narelaciji ~ mosta, dva nadvoznjaka, devet podvoznjaka  Sto skorijoj budu¢nosti realizirati.

S E op c Polog-granica s Republikom Hrvatskom i i jedan hidroloski propust te uz sve to jedno

PRIGA KOJA TRAJE d skoro je duplo duza, tocnije 40,4 km. Kroz podruéje ~ odmaraliste i dva prometna cvorista koji ce se Marko Mandic, FGAG SUM
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SLATKI POVRATAK

Tvornica keksa i vafla ,Lasta” osnovana je Luxembourgu, Bruxellesu i drugim svjetskim
1952. godine. Upravo ova tvornica je zaposljav-  metropolama.

ala preko tisucu

giganta prodavali su se na cijelom prostoru
tadasnje Jugoslavije, Rusije i Bliskog istoka.
Zahvaljujuci visokoj kvaliteti svojih proizvoda, zastitni znak grada Capljine. Osamdesetih
pokupila je brojne nagrade na europskim
sajmovima, zlatnu medalju u Parizu,

COKOLADA

—
BELGIJSKA

LASTE U
HERCEGOVINU

radnika. Proizvodi capljinskog osamdesetih godina.
Napolitanke s cokoladnim preljevom,

strudle od smokava i krem stapici bili su

za proizvodnju slatkih i slanih pereca ¢iji se

LINDO STRUDLA CAINI

SMOKVA

STRUDEL FILLED WITH FIG

COKOLADA

2908
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PUNJENJE

2508

miris nadaleko raznosio. Za mnogu djecu neu-
pecatljivi je bio pocetak proizvodnje smokija

Tvornicu ,Lasta” je 2001. godine preuzelo
Zvecevo, cuveni konditorski gigant iz Hrvatske,
godina u proizvodnju su uvedeni novi strojevi poduzece koje za sebe voli reci da je proiz-

velo prvu cokoladu s rizom na svijetu. Nakon

KoL UTICH

jos$ mnogih zlatnih godina nitko nije mogao
naslutiti da se tvornici ,Lasta” polako bliZi kraj.
Tocnije, to se dogodilo 2017. godine kad su rad-
nici dobili otkaze, a kompanija otisla u steca;.
Mnogi smatraju da je razlog poslovnog pada
prouzrokovan teskim trZisnim utakmicama s
novim proizvodacima, kao i prekomjeran uvoz
proizvoda sumnjivog kvaliteta. Istog dana kad
je objavljeno da ¢e ponovno krenuti proizvodnja
izbio je pozZar u krugu tvornice. No, zahvalju-
juci brzoj reakciji vatrogasaca, sprijecena je veca
materijalna Steta.

Nakon Cetvrte javne aukcije za prodaju tvornice
,Lasta’, novi vlasnik postaje Petar Corluka,
vlasnik Violete. Nakon kupnje tvornice krenulo
je potpuno renoviranje, kupnja novih strojeva,
postavljanje solarnih panela na krov tvornice

i razne druge stvari. Jos se ne zna o kolikim je
ulaganjima rije¢, ali se zna da taj iznos prelazi
20 milijuna konvertibilnih maraka.

Odmah nakon $to je moderna oprema iz Ital-
ije, Njemacke i Svicarske postavljena krenula
je'i probna proizvodnja. Za pocetak su krenuli

s testnom proizvodnjom standardnih Lastinih
proizvoda poput Strudle od smokava, cajnih
kolutica, vaflii dr. proizvoda. Keksi i Strudle
besplatno su dijeljeni jednom dijelu kupaca
kako bi dobili povratne informacije o kvaliteti,
alii o potraznji, a dok su ostali kupci morali
Cekati da se Lastini proizvodi ponovno pronadu
na policama. Sada te proizvode mozemo
pronaci u lokalnim trgovinama i trgovackim
lancima kao $to su: Konzum, Mercator, Namex,
Prodex... Prilikom njihovog dolaska na police
mnogi stanovnici grada Capljine vise nisu znali
ni za jedne druge slatkiSe osim Lastinih. Njihovi
proizvodi nestaju u rekordnom vremenu.

Nakon dugog teskog razdoblja, Lastini
proizvodi opet miriSu u cvijetu Hercegov-
ine.

“0d pokojne bake Stane sam naslijedila
ime. Nismo je imali priliku upoznati jer je
preminula prije nego se tata oZenio. Ono
Sto su mi pricali i po cemu je pamte da je
radila u Lasti i da je vrijedna Zena bila. Zna-
jumitoidan danas reci, doduse sve rjede
srecem generacije koje je pamte. Zive neki
ljudi i kad ih vise nema, nanovo se rode. Bas
kao i brandovi. Nasa Lasta danas je sluzbe-
no rasirila krila i pise nove price obiteljskih
albuma.” - Stanislava Boravac

Gloria Cepo ‘
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Crno trziste cigareta posljednijih je godina
goruci problem u Bosni i Hercegovini.
Svercovane cigarete postale su nasa sva-
kodnevnica. Problem je to koji se zavukao
u sve pore naseq okruzenja, a kraj mu se
ne nazire.

Rjesavanje ovog problema jos jednom
je pokazalo temeljne drZavne probleme.
Komplicirana hijerarhija drZavne vlasti,
duznosnici koji su u foteljama kao po kazni i pri-
jedlozi koji su u pocetku osudeni na propast zato
$to naizgled smanjuju priljeve novca u drzavnu
blagajnu. Jedan od takvih je proslogodisnji
prijedlog smanjenja akciza na 1,50 KM po kutiji te
priblizavanje cijena legalnih i ilegalnih cigareta
u svrhu suzbijanja crnog trzista. Prijedlog je,
naravno, odbacen.

Za one koji ne vjeruju u dobru, staru ,rekla-ka-
zala“, objasnit ¢u to malo preciznije. Uprava za
neizravno oporezivanje BiH je 2009. godine, kada
je zapoceto uskladivanje oporezivanja akcizom
duhanskih preradevina s legislativom EU, ukupno
izdala 535 milijuna akciznih markica, dok je 2019.
izdala tek 185 milijuna. Izravno govoreci, 2008.
smo popusili 11 milijardi cigareta, a 2020. tanke
tri i pol milijarde. Zvuci pohvalno, ali s obzirom
da se postotak pusaca u BiH u tom razdoblju
neznatno smanjio, odgovor je samo jedan: po-
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rast crnog trzista.

Ako postoje oni kojima su potrebni daljnji
podaci da bi shvatili da smo drzava Sverca
i prvaci negativnih poredaka, dovoljno
jerecidaje udio crnog trZista prerastao
polovicu u ukupnom trzistu cigareta. Nije
ni cudo, s obzirom daimamo jedan od
najvecih nameta na duhanske proizvode
u Europi. 0d ukupne maloprodajne cijene
cigareta tek 10% odlazi industriji (proiz-
vodacima, distributerima, trgovcima), dok
ostalih 90% pripadne drzavi.

Usporedimo li prosjecnu cijenu kutije cigareta
i prosjecnu placu, vidimo da su cigarete vei
luksuz u BiH nego u ostatku Europe. Jasno je
i daimamo dobru infrastrukturu za najvece
europsko crno trziste. Taj smo potencijal i
iskoristili.

Sverc cigareta godisnje, prema
procjenama, ,pojede” i do milijar-
du KM drzavnoj kasi. To je ekvivalent
30 kilometara autoputa. Svaka porodilja
bi u prvih godinu dana mjesecno mogla
dobivati 1.600 KM. Svaki umirovljenik u
BiH mogao bi dobiti jo$ jednu minimal-
nu mirovinu. NiSta od ovoga se nece
ostvariti, barem ne dok ,vlasnici nasih
sudbina“ ne shvate da smanjenjem
akciza dobivaju vise. A eto, i narod nece
pusiti robu sumnjivog podrijetla.

Sve dok se ne promijeni situacija, stihovi Zabran-
jenog Pusenja stari 25 godina ostat ce nasa
svakodnevnica:

LParaima Vukota

Nezvanicni distributer Marlbora
Neka pusi narod nas

Krisom ispod spoljnjeg zida sankcija”

Ante Skegro

AGENCLIA

BRUKETA&ZINIC

Osnivaci agencije Bruketa&Zini¢ su Davori
Nikola. Ako se o njima govori koristeci samo
vlastita imena, malo e ljudi prepoznati tko su
oni. S druge strane, njihova su prezimena ono od
cega su izgradili brend i po njima naziv nosi jedna
od nasih najvecih i najpoznatijih dizajnerskih i
marketinskih agencija. Agencija Bruketa&Zini¢
osnovana je 1995. godine i njezin je rad od
tada primio mnogobrojna svjetska priznan-
ja. Americki Advertising Age proglasio je
B&Z najboljom medunarodnom malom
agencijom, a britanski Campaign svrstao
medu vodece neovisne agencije na svijetu.

Davor je 1995. godine bio 22.-godiSnji student

na drugoj godini dizajna, a Nikola Zini¢ bio je 5
godina stariji. On je studirao arhitekturu i nakon
toga dizajn na Arhitektonskom fakultetu u
Zagrebu. Upoznali su se u studiju Ivana Doroghya
gdje je Zini¢ radio, a Bruketa obavljao studentsku
praksu. Kroz nekoliko projekata skuzili su da slicno
razmisljaju i odlucili su pokrenuti posao. Otvorili
su mali dizajn-studio i u pocetku uglavnom radili
za neke kulturnjake, crtali plakate za kazalita,
kataloge. ...

Dvadesete su pak bila prava prilika za stvoriti
nesto novo. U to je vrijeme na trZistu nedostajalo
mladih dizajnera jer je na sceni uglavnom bila
starija generacija. Medu prvim poslovima kojima
su se Bruketa&Zini¢ mogli pohvaliti bio je plakat
za kazaliste Gavella, katalog za Muzejski
galerijski centar, rad za Radio 101, a odu3evilo
ih je kada su mogli dizajnirati kalendar za Pepsi
Colu. U pocetku novac koji su zaradili uopce nisu
trosili, nego su ulagali u poslovanje. Konstantno
su biljeZili rast od 1995. pa sve do 2007. godine.
Kada je 2008. godine doslo do velike krize, sred-
stva u marketingu jako su se srozala, gotovo za
jednu trecinu. Onda su svoju priliku odluili traziti
i na inozemnom trzistu, pa su se prosirili u Be,
Azerbajdzan, Beograd. . .

Bruketa&Zini¢ su tijekom godina dobili

nepregledan broj nagrada, pa se tako mogu
pohvaliti da je 2012. godine u Cannesu njihova
agencija proglasena drugom najucinkovitijom
neovisnom reklamnom agencijom na svijetu,
2014. godine u Londonu proglasena jednom od
vodecih svjetskih neovisnih agencija te 2015.

godine u Becu uvrstena medu 200 najholjih
dizajnera ambalaZe na svijetu.

Bruketa&Zinic&Grey

2017. godine agencija Bruketa&Zini¢ postala je
dio svjetske grupacije za komunikacijske usluge
Grey i pod novim nazivom Bruketa&Zini¢&Grey
postaje jednim od tri europska sredista te
grupacije za dizajn, kao i njihovo prvo i za sada
jedino srediSte u svijetu za digitalni marketing i
e-trgovinu za klijente iz svijeta. Upravljacki tim

u novoj agenciji ¢ine i dalje Davor Bruketa i Ni-
kola Zini¢, kao kopredsjedatelji i glavni kreativni
direktor SiniSa Waldinger, direktor brigade
Damjan Geber i direktor GreyaAdriatics Nikola
Bubanj.

Anita Dropulji¢
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ZB0G LUKSUZNOG ZIVOTA

POTROSENO VISE OD 10
MILLJUNA DOLARA

Ako nikada niste Culi za Tinder a voljeli biste
znati, onda ste na dobrom mjestu. Ako ste pak
Culi samo da se radi o aplikaciji za upoznavan-
je, isto ste na dobrom mjestu, jer cete Cuti jos
novih saznanja.

Tinder je aplikacija za upoznavanje i geoso-
cijalno umrezavanje. Korisnici te aplikacije
anonimno “kliznu desno” da bi se svidjeli

ili “kliznu ulijevo” da im se ne bi svidjeli
profili drugih korisnika, koji ukljucuju njihovu
fotografiju, kratku biografiju te popis njihovih
interesa. Tinder koristi sustav tzv. ,dvostruke
prijave” gdje oba korisnika moraju “prijeci
prstom udesno” kako bi se podudarali prije
nego Sto mogu razmijeniti poruke.

Sean Rad je osnovao Tinder 2012. godine

na dogadaju odrzanom u startup inkubatoru
Hatch Labs u zapadnom Hollywoodu. Do 2014.
godine Tinder je registrirao oko milijardu
dnevnih “swapova” i izvijestili su da su se
korisnici u prosjeku prijavili na aplikaciju 11
puta dnevno. U 2015. godini Tinder je bio peta
mobilna aplikacija s najvecom zaradom,
a2019. godine je premasio Netflix u godisnjoj
potrodnji. U 2020. godini Tinder je imao 6,2
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milijuna pretplatnika i 75 milijuna aktivnih
korisnika mjesecno. Od 2021. godine Tinder
je zabiljezio vise od 65 milijardi podudaranja
diljem svijeta.

No, idemo se osvrnuti na sami
naslov ovog teksta.

Sigurno se pitate: zasto
Varalica s Tindera?

Varalica s Tindera, poznatije pod nazivom
“The Tinder Swindler” je popularni kriminal-
isticki film napravljen 2022. godine. Radi se
o istinitom dogadaju, tocnije, o covjeku
koji je sebe predstavljao kao bogatog
trgovca dijamantima i tako zavodio Zene
na internetu te im krao milijune dolara.

Covjek, koji je sebe predstavljao kao bogatog
trgovca dijamantima, je Izraelac pod imenom
Simon Leviev. Njegovo pravo ime je Shimon
Yehuda Hayut. Jedne od njegovih ‘Zrtvih’
Cecille Fjellhoy, Pernilla Sjoholm i Ayleen
Charlote ispricale su, za njih, jednu vrlo
straSnu pricu koja im se dogodila. One dolaze
iz razlicitih drzava, ali, jedno ih povezuje.

Tinder.

Sve tri Zene su koristile
aplikaciju Tinder kako
bi pronasle muskarca
svojih snova. “Poduda-
rale” su se sa Simonom
Levievem. Prva od njih
bila je Cecilia. Zena
koja se doista istinski
povezala sa Simonom.
Smatrala ga je svojim
deckom. Povjerovala je,
kao i ostale cure, u stvarnost
Zivota Simona Levieva, jer je sve
doista izgledalo istinito. I3li su na
putovanja, provodili vrijeme u skupim
restoranima i disko klubovima. Bas onako kako
bi jedan bogatas i radio u svom Zivotu. Nakon
mjesec dana veze, dogada se sljedece. Simon
Salje Cecilli kako je u opasnosti jer mu nepri-
jatelji Zele nauditi. Ako bude koristio svoju
karticu, pronaci ¢e ga. Pokusava zatraZiti novac
od Cecillie da mu posudi, govoreci da ce joj ga
nazad isplatiti cekom u to kracem roku. Ce-
cillia, naravno, daje novac. Dok je Simon svako
drugi dan trazio novac od Cecillie, koja je radi
njega morala dignuti devet kredita kod devet
razlicitih banaka, on je taj isti novac trosio na
sljedecu Zrtvu, Pernillu Sjoholm. Nakon $to je
“kliknuo” s njom, istu stvar u istom roku trazi
od nje, da bi njen novac potrosio sa trecom
Zrtvom Ayleen Charlotte, i tako u nedogled.

Zene su mislile da im je Simon prijatelj i
povjerovali su u pricu njegovog Zivota, ni
u najmanju ruku nisu pomislile da ce os-
tati prevarene i uvaljene u silne dugove,
jer sunezamislivi iznos novca podizale

sa svojih racuna kako bi dale Simonu,
misleci da je to osoba koju zaista poznaju
i misleci da je on prijatelj koji je u nevolji.
Nikada im nije vratio te novce.

Policija ga je uhvatila i osudila na 15 mjeseci,
od ¢ega je samo 5 mjeseci odsluZio. Naveli su
da je to radi dobrog ponasanja, dok mnogi
kaZu da je radi korona virusa gdje su neke
zatvorenike slali nazad svojim kucama.

Danas je Simon Leviev slobodan covjek.
A njegove Zrtve (koje nisu samo te tri nave-
dene Zene) ostaju slobodne, ali zauvijek

zatrpane u silnim dugovima.

Adriana Mati¢
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ZELITE IZGRADITI
SUPERIMUNITET?

PRAKTICIRAJTE WIMHOF METODU!

Hladan tus na dan tjera doktora van!”

Ako nikad niste culi za WimHofa, vrijeme je da

se upoznate s njegovom metodom jer ona bi

vam zauvijek mogla promijeniti Zivot — na bolje.
Ovaj osebujni Nizozemac je vise od 20 puta srusio
svjetski rekord u izlaganju hladnoci te je zasluzeno
dobio nadimak Iceman.

Na$ moderan nacin Zivota doveo je do znatnog
smanjenja prirodne stimulacije naseq tijela, zbog
Cega je potpuno atrofirao na$ pradavni mehanizam
namijenjen preZivljavanju i osnovnim funkcijama.
Zhog izostanka nekih vanjskih okidaca koji bi
pokrenuli te najdublje fizioloske slojeve u nama,

mi vise nismo u kontaktu s naSom golemom
unutarnjom snagom. Zato smo slabi i bolesni, kako
fizicki, tako i mentalno.

NEW YORK TIMES BESTSELLER

Znanstveno dokazano djelovanje

Kako bi potvrdio da njegova metoda zaista djeluje
i da se uz pomoc nje moze izgraditi super snazan
imunitet i znatno smanjiti stres, WimHof pozvao
je znanstvenike i lije¢nike da na njemu provedu
eksperimente. Ti su eksperimenti zaista potvrdili
da je njegov organizam izuzetno snazan i otporan.
U eksperimentima je pokazao da moze iznimno
dugo ostati u vodi s ledom, a da mu tjelesna
temperatura pri tom gotovo niti malo ne padne i
da ne zadobije ozebline. Takoder, nakon $to su mu

ACTIVATE voyp
| FULL HuMap POTENTIAL

'NIM HoE

Foreword by issa Epel, phpy
b o h Ny O Tines e ler
Yo I
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injekcijom u krv ubrizgali bakteriju,
odnosno endotoksin, koji uobicajeno
izaziva mucninu, snazno povracanje
i visednevnu groznicu, WimHof
osjetio je samo laganu glavobolju.
Dokazano je i da se prakticiranjem
WimHof metode aktiviraju dijelovi
periakveduktalne sive tvari, centra u
mozqu koji je zaduZen za supresiju i
kontrolu bola. To znai da ova meto-
da moZe itekako pomoci osobama
koje trpe dugotrajne bolove.

odnosno protok krvi, Sto
snazi sicusne misice u vasim
krvnim Zilama. Izlaganjem
hladnoci, takoder, smanjuje
se i broj otkucaja srca te vas
organizam polako ulazi u
relaksirani nacin funk-
cioniranja. Dakle, ovakvo
disanje izvrsno je za sve one
kojima je tijelo zbog stresa
preplavljeno kortizolom.

Sto ukljucuje WH metoda?

WimHof metoda sastoji se od tri dijela, koji najbol-
je djeluju u sinergiji. To su vijezbe disanja, terapija
hladnocom i vjezbanje. Za maksimum dobrobiti
trebalo bi prakticirati sve navedeno.

1. Vjezbe disanja - sastoje se obicno od 3 do
4 ciklusa. Svaki ciklus ukljucuje 30 dubokih
udaha (cijelim trbuhom i prsnim kosem)
iizdaha, nakon Cega se zaustavlja dah na
minutu i pol ili dvije minute - ovisno o tome
koliko osoba moze ostati bez uzimanja zraka.
Potom se jo$ jednom duboko udahne i zaus-
tavlja disanje na 15 sekundi te se izdahne.
Zatim pocinje novi ciklus. Ove vjezbe disanja
uvijek treba izvoditi u sjedecem ili leZecem
poloZaju jer tijekom tako intenzivnog disanja
mogu se javiti trnci i lagani osjecaj nesvjes-
tice - no, nema straha, disanjem se to lako
prevlada. Dubokim WimHof disanjem, koje
podsjeca na hiperventilaciju, izbacit cete
iz pluca puno ugljicnog dioksida i opskrbiti
stanice kisikom, smanijit cete stres te potak-
nuti rad imunosnog sustava koji vas Stiti od
patogena i bolesti.

Dokazano je i da se
prakticiranjem WimHof
metode aktiviraju dijelovi
periakveduktalne sive
tvari, centra u mozqu koji
Jje zaduZen za supresiju i
kontrolu bola.

Terapija hladno¢om - ukljucuje
svakodnevno tusiranje hladnom vodomi
kupke s ledom. Svakodnevnim izlaganjem
hladnoj vodi, snaite organizam te poticete
aktivnost tzv. ,smedih masnih stanica”,
zahvaljujuci cemu i brze gubite kilograme
jer smede masne stanice sagorijevaju
kalorije u obliku topline. Hladnoca takoder
jaca vas cijeli krvozilni sustav. Naime, kako
bi se tijelo ugrijalo, ubrzava se cirkulacija,

3. Predanost (i tjelovjez-

ba) — uestalo izlaganje hladnoci i vjezbe
disanja zahtijevaju predanost i upornost.
Predanost i odlucnost pomoci ¢e vam da
ovladate kako vlastitim tijelom, tako i umom.
Uz disanje i izlaganje hladnodi, WimHof sav-
jetuje i vjezbanje poput sklekova i istezanja.
Probajte nakon vjezbi disanja raditi, primjer-
ice, sklekove. Primijetit Cete da ih zbog velike
kolicine kisika u stanicama moZete napraviti
puno vie nego inae.

Savjeti za pocetnike:

Ako ste odlucili poceti provoditi WimHof metodu,
Sto ukljucuje vjezbe disanja i kupanje u hladnoj
vodi, vazno je da to Cinite postupno. Primjerice,
ako prvi put prakticirate hladan tus, krenite od
stopala prema gornjem dijelu tijela. Svaki iduci put
mozete produljivati svoje izlaganje hladnoj vodi.
Primjerice, mozete poceti s desetak sekundi, a
onda svaki idudi put malo produljite.

Napomena: naglo izlaganje hladnom tusu nemo-
jte prakticirati ako imate teZih sréanih oboljenja.

Matej Sutalo
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"Svi smo daroviti na poseban i
jednako vazan nacin. Nasa je

povlastica i pustolovina pronaci
vlastito svjetlo.”

- Weawy Pushar

SEE....

PRICA KOJA TRAJE

Prolazeci ulicama povijesne jezgre Mostara, ili kako
bismo mi domaci rekli, Staroga grada, nerijetko ce
vam zapeti za oko prizor dvojice ljudi zrelije dobi
koji bacaju dvije kockice i pomicu male drvene
kruZice po drvenoj ploci. Laickom oku to vjerojat-
no izgleda, u nedostatku boljeg izraza, pomalo
blesavo. Sto bi se reklo, tudi covik nikad nece znati.
Ako se pak odlucite zadrZati, uocit Cete podignute
tenzije proZete sa nekoliko psovki vidno nairiti-
ranih igraca. Naizgled nezgrapna scena zapravo je
proZeta stoljecima tradicije igranja tavle.

Tavla je najstarija poznata drustvena igra
u ljudskoj povijesti, a svoje korijenje vuce iz
drevne Mezopotamije i Perzijskog carstva.
[gralo se na drvenim tablama, s kamenci¢ima kao
pulama i kockicama s brojevima napravljenim od
kostiju, kamenja, keramike... Poznato je da su
se kroz povijest smjenjivala mnoga carstva
idrzave, ali tavla je uspjesno pronalazila

zaljubljenike medu svim narodima. Egipcani,
Grci, Rimljani, stari Japanci... Svi oni su se zabavljali
igrajuci ovu neobi¢nu igru.

Do prave prekretnice u ovoj igri dolazi 1743.,
kada Englez Edmond Hoyle dokumentirai
standardizira pravila igre. Pravila se nisu mi-
jenjala sve do 1931. godine kada se u Americi
uvode izmjene koje vrijede i danas.

Danasnja ploca tavle sastoji se od 24 polja podijel-
jena na Cetiri dijela. Oba igraca imaju po 15 figura
(pula) koje moraju izvaditi s ploce prije protivnika.
Kretnje po ploci ovise o brojevima koje igraci
dobiju bacajuci kockice. Jasno je da ishod partije
dosta ovisi o sredi, tj. ,znanju bacanja kockica”, ali
potrebne su godine iskustva i dobra strategija kako
bi igra¢ nadmudrio suparnika i odnio pobjedu.
Naizgled jednostavna igra zahtjeva godine igranja
i proucavanja srZi igre, i to je ono Sto intrigira
mnoge zaljubljenike.

Medunarodni \ \ ”’

naziv za tavlu je
~hackgammon”, \ ’
Kako mi mozda poneki

fanatik ne bi zamjerio pre-

thodnu recenicu, moram naglasiti

da tavla i backgammon nisu istoznacnice, iako su u
narodu prihvacene kao takve.

Za kraj ¢u se malo poigrati rije¢ima i reci da
je tavla najstarija igra na srecu, izmisljena
mnogo ranije nego lutrije i slicne stvari. To
je igra u kojoj ne gubite novac, jedino Zivce.
0Osim ako se igra u turu pica. Igra koja odise
mostarskom rajom i igra koja istu tu raju
sazima u tri rijeci: nadmudrivanje onog
drugog.

Ante Skegro
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USUDI SE BITI DRUGACI!

Drustvene mreze su postale svakodnevnica, imamo
priliku Cuti price mnogih koji Zive Zivot koji Zele ili
bar tako oni tvrde. Fascinirani smo pricama koje su
nam servirane kao na pladnju, mladi u dvadesetim
pokrenuli su biznise koji su sada gotovo milijunski.
Na instagramu gledamo naizgled savrSene Zivote
svojih prijateljaili poznatih osoba. | naravno nakon
tog sveg bljestavila i sjaja slijedi pitanje —, Gdjeja to
grijesim? Gdje je zapelo? Zasto stojim u mjestu? Bolje se
inetruditi kad mi ve¢ ne ide. . . Ocito nemam srece. . .*

Stvorila se teorija da svi Zele biti tude kopije.

Nekada je razlicitost bila na cijeni. Ljudi su se Zeljeli
istaknuti na drugacije nacine nego danas, nije to bio
instagram profil vecizumi, ideje, prirodan izgled,
talenat, upornost, rad. . . Sad svi recikliraju i Zele biti
prepoznatljivi radeci iste stvari na isti nacin kao ljudi
prije njih i onda se Cude Sto ostaju izgubljeni u moru
istih. Svatko tko pokusava zadrZati svoju individual-
nost ispada udan.

Prvi Hollywood je izgubio dusu jer svi odjednom
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imaju iste crte lica. Kada jedna osoba izblajha kosu,
trend se odjednom posvuda Siri, svi su postali kao
klonovi. No, kvaliteta i necija unikatna osobnost

ne dolazi preko nodi i nekad su za uspjeh potrebna
desetljeca. Rijetki imaju volju raditi i cekati, pa je
naravno problem u ostatku svijeta, ne u njima. Svi
su dozivjeli neuspjeh, a na njega treba biti ponosanii
uditi iz njega. Oni koji odustaju, ne mogu u konacnici
niti uspjeti. Postajemo ono o cemu najcesce razmisl-
jamo. Sve ono o cemu razmisljamo kontinuirano
izranja u nasoj stvarnosti. Zive oni koji su u mnogim

K

)

stvarima van Sablone. Bitno je zadrZali svoj identitet
i imati svoj put. Zivot je putovanje, a ne odrediste.

Usudi se biti drugacdiji! Fokusiraj se na rad,
ucenje, stjecanje iskustva, upoznavanje ljudi!
0d svakoga ucimo po nesto. UzZivaj! Trazi se!
A uspjeh, 5ta god on znacio za tebe, doci ce u
pravo vrijeme!

U nastavku moZete procitati price onih koji su uspjeli
pronaci u ‘kasnijim’ godinama, jer godine nisu
mijeriloi svatko ima ,svoje” vrijeme :
1. Reid Hoffman, osniva¢ drustvene mreze
LinekdIn, imao je 35 godina kada je
osnovao LinkedIn kao kompaniju,
a43 godine kada je LinkedIn
sluzbeno pusten u javnost.
Imao je veliku dilemu $to
raditi kada je diplomirao
i odlucio je napraviti
strateski plan — da

vremenom prikupi iskustva i znanja koja su
mu potrebna za osnivanje vlastite kompanije.
Prvo je pokrenuo mrezni web pod imenom
Socialnet koji je dozivio propast. Nakon toga,
napusta tu ideju i odlazi u PayPall, ai njega
takoder napusta 2002. godine da bi pokrenuo
LinkedIn. Njegova prica dokaz je kako treba
biti uporan, prihvatiti poraz i nauciti iz njega.

Vera Wang, jedna od najpoznatijih diza-
jnerskih vjencanica za Cijim kreacijama Zene
diljem svijeta uzdiSu, nije krenula profesio-
nalnim bavljenjem dizajniranjem odjece do
svoje 39. godine. Do tada, bavila se modnim
novinarstvom. Diplomirala je povijest um-
jetnosti. Zanimljivo je Sto se od Seste godine
bavila klizanjem, ali, kada nije uspjela u¢i u
olimpijski tim SAD-a, okrenula se drugim

aktivnostima. Kako je dolanaideju /7
zabiznis, ona opisuje ovako: “Kada /"

sam u Cetrdesetojodlucilaudati, |/ i

nisam mogla pronaci dovoljno modernu i
sofisticiranu haljinu, kakvu sam zamisija-
la. To je trenutak u kojem sam vidio priliku
zarazvijanje biznisa.” \deje su svugdje oko
nas, samo ih treba prigrabiti.

Ovo nisu jedine price ovog tipa. Prema infografici
organizacije Funders and Founders Ray Kroc, os-
niva¢ McDonaldsa, je do svoje 52. godine prodavao
¢aSe i milkshake miksere, dok je Mary Kay Ash,
osnivac kozmeticke tvrtke Mary Kay prodavala

knjige i predmete za kucnu dekoraciju od vrata do
vrata. U svojim tridesetim Harrison Ford radio

je kao stolar, kada ga je Covjek poimenu George
zamolio da mu napravi ormare. Ispostavilo se da
je taj covjek bio George Lucas koji je u Fordu vidio
glavnog glumca svog novog filma ‘Ratovi zvijezda,
danasnjeg antologijskog djela.

No ove price ne moraju biti poput tvajih. Niti ée
vjerojatno ikada biti. Svatko od nas gradi svoj
put na svoj nacin. Dovoljno je da u njima
pronademo inspiraciju i motivaciju za daljnji
rad na sebi i pronalaZenje onoga Sto Zelimo i
volimo da radimo. Bitno je vjerovati u sebe,
slagati postepeno svoju slagalicu, ma koliko

god se to nekome ¢inilo ludo i besmisle-

no. Nekad treba istupiti iz mase i biti

dosljedan sebe.

Doroteja Eres
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MOZE LI SE PREZIVJETI

NUKLEARNA ZIMA?

Opsezan nuklearni rat svakako bi imao za
posljedicu unistenje Zivota na Zemlji, no kada je
rijec o lokaliziranom nuklearnom sukobu, postoji
mogucnost preZivljavanja. Na primjeru HiroSime

i Nagasakija, vidjeli smo da svijet u cjelini moZe
preZivjeti dvije nuklearne bombe tih kapaciteta
(17§ 20 kilotona). Svijet je preZivio i niz nuklearnih
testiranja, pa i najsnaznije nuklearno oruzje ikada
testirano (SSSR, 1961.9.), tzv. ,Car bombu” Cija je
snaga imala ekvivalent 50 megatona. Nazalost,
razvoj nuklearnog oruzja do danas je znaca-
jno napredovao. Rat u kojem bi viSe desetaka
projektila bilo ispaljeno, svakako biimao razorne
posljedice za Zivot na Zemlji — pobjednika ne bi
bilo.

Osim zamracenja uslijed velike kolicine prasine,
Cade i drugih cestica u viSim slojevima atmosfere,
druga teska posljedica bilo bi ozbiljno o3tecenje
ozonskog omotaca diljem planeta. Pretpostavlja se
da bi qubitak u cijelom svijetu mogao biti oko 20%,
a ponegdje i 70%. To ne bi imalo poguban ucinak
samo na nasu kozu, oci i ukupno zdravlje, ve¢ bi

znadajno unistilo biljni i Zivotinjski svijet.

Sve prognoze vezane uz nuklearnu zimu su
mracne, kao $to bi i takva zima bila — glad,
sukobi oko hrane, bolesti, siromastvo...

Pa ipak, zanimljivi savjeti se mogu pronaci na
stranicilnsider gdje se piSe 0 tome da bi gljive i
morske alge mogle teoretski spasiti svijet od gladi
—brzo rastu i ne treba im puno svjetla. Sugovornik
Insidera, prof. David Denkenberger, ve¢ godinama
trazi rjeSenja za probleme s prehranom tijekom
katastrofa, pa i nuklearne zime. No sve su to
rieSenja na globalnoj razini, traze puno ulaganjau
tehnologiju i prije samog rata, odnosno katastrofe.
Malo je i onih koji bi se mogli preseliti blizu ekva-
tora gdje bi se u poslijeratnom razdoblju joS moglo
vidjeti sunca, pa uzgajati svoju hranu u staklenici-
ma. Dobra je vijest da svatko moZe pokusati kod
kuce uzgoijiti gljive — ako ih volite, ne morate cekati
nuklearnu zimu za eksperimentiranje.

U SAD-u je uobicajeno kupovati i stvarati jedno-
godisnje zalihe hrane, pa mnoge trgovine nude

takve pakete za krizne situacije. Oni koji si to mogu
priustiti, skladite gotovu (uglavnom konzerviranu)
hranu i vodu, pa upravljaju tim zalihama ve¢ ovisno
o situadiji, trodedi ih i obnavljajuci ovisno o roku.
Drugim rije¢ima, konzervirana hrana s dugim
rokom je itekako korisna, kao i flasirana voda.

Moze se razmisliti i o tome koje se biljke za prehra-
nu mogu uzgajati u zatvorenom prostoru bez puno
svjetla (osim gljiva). Spominju se i krumpiri koji
mogu izdrZati cak i ekstremne uvjete poput onih
na Aljasci. U principu, ako imate hladnu prostoriju
u stanu s prozorom, mogli biste organizirati
balkonski vrt” u kojem biste u teglama uzgajali
za vlastite potrebe povrce i zaine koji uspijevaju

u sjeni poput luka, Ce3njaka, rotkvica, persina i
ostalog lukovicastog te korjenastog povrca, zeleno
lisnatog povr¢a, mahunarki, kopra, korijandera,
mente, hrena, origana i sli¢nog. Okusajte se ve¢
danas u sadnji povrca ili barem zaCina na balkonu
ili na prozorskoj dasci — ako nista drugo, takve
aktivnosti smiruju, a to nam je itekako potrebno.

Matej Sutalo

COVJEK KAO
KVANTNO BICE

Tko smo mi? Svaki ¢ovjek se bar jednom zapitao.
NajteZe je pronaci one odgovore koji su povezani
uz samog Covjeka i njegovo bice. Je li Covjek
kvantno ili materijalno bice? U kvantnom svijetu
kvantna bica stvaraju, a u materijalnom svijetu
misli materijalnog covjeka zatvaraju. Kvantna
bica su vibracijska i uvijek nedovrsena, dok su
materijalna fiksirana i zadanog oblika.

Kod istrazivanja neuroplasti¢nosti mozga poka-
zalo se da je na$ um u stanju svojim odlukama
programirati neuronske mreze kroz stalno aktivni
neuroplasticitet mozga. Pojednostavljeno,

ako stalno ponavljamo neku radnju mi cemo
preprogramirati svoj bioloski hardware — mozak.
Dobar primijer je vjezbanje sviranja nekog instru-
menta. Zanimljiva stvar je pojam sinkronicitet.
Sinkronicitet je pojednostavljeno kroz primjer,
ono kada pomislimo na neku osobu i tada nas

ta osoba nazove. Povezano sa sinkronicitetom

jeifenomen Placebo. Kod Placeba se ne radi

o situaciji kad osoba zbog pozitivnog stava ima
osjecaj da joj je bolje, nego se radi o situaciji u
kojoj unutarnja uvjerenja mijenjaju fizicku stvar-
nost naseg tijela. Ako neki covjek ima odredenu
bolest i ako popije Secernu tabletu, uvjeren da je
ona najbolji lijek za tu bolest i bolest nakon toga
nestane , onda se radi o bioloskim meha-
nizmima. Jako zanimljiv ,misterij” je i déja vu.
Tijekom déja vu-ja uvjereni smo da prepoznaje-
mo situaciju, no nismo sigurni zasto.

Imamo svjesni i nesvjesni dio uma kod covjeka.

Svjesni dio Cini 5 %, a nesvjesni 95 % uma.
Svjesnost nam omogucuje da svijet dozivimo na
subjektivan naCin te nam pruza osjecaj posto-
janja u prostoru i vremenu. Dok jedan od nacina
kako znamo za postojanje nesvjesnog uma jesu
snovi. Dok su drevni narodi smatrali da je svijest
primarna, a materija sekundarna, danas u 21.

stoljecu, u vremenu konzumerizma i utrke za
materijalnim bogatstvima, materija je stavljena
na prvo mjesto. Jung nam govori o , kolektiv-
nom nesvjesnom®. Na kraju treba spomenuti i
telepatiju koja otvara mnoga druga pitanja,
poput polja informacija. Zasto se ljudi bude prije
nekih prirodnih katastrofa ili ako im je netko
blizak nastradao?, zasto macka vristi iako ne vidi
da joj ubijaju macice? i sl. dovodi nas u pitanje
kako te informacije dolaze do ljudi, Zivotinja i
biljaka. Na ta pitanja znanost nema odgovore i ne
moze ih dokazati.

lako nam se ini da nismo, istraZivanja na poljima
fizike, biologije i parapsihologije govore nam da
smo kvantna bica. To treba imati na umu, jer kod
kvantnog bica ogranicenja onoga Sto mozes su
ogranicenja onoga $to mislis da mozes.

Stanko Planini¢




POEZIJA U
MODERNOM
DRUSTVU

Opet je ljeto

U dana3njem, materijalno orijentiranom
svijetu rijetko tko odvoji dragocijeno
vrijeme na ispitivanje ,onoga sto ne
vidimo, tek osjetimo”. lako postoje oni
koji Zivote posvete otkrivanju onog
duhovnog, vecina zazire na takve
pojedince. Vracajuci se nekoliko stoljeca
unazad, ,opisivaci duhovnog” cesto su
svoje i umijece koristili na kraljevskim
dvorovima, gdje su svojim talentom u
slaganju rijeci bacali u trans ljude ,plave
krvi”. lako nisu mnogi imali tu srecu,
bilo je opceprihvaceno misljenje da je
pisanje poezije jedinstven dar vrijedan
divljenja.

No, kako to uvijek i biva, Kolo od srece
uokoli, vrteci se ne pristaje; nekad poSto-
vani pojedinci pomaknuti su blize mar-
ginama drustva u kojem Zive, potaknuti
na poginjanje glave i skrivanje talenta.
Pjesnici, doduse, nikad nisu bili potpuno
prihvaceni i jasni Sirokim masama, odat-
le i ona Simiceva Pjesnici su ¢udenje u
svijetu. Odbacenost, na kraju krajeva,
pjesnika i ¢ini umjetnikom.

Bilo bi, doduse, luckasto reci da
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je poezija umrla. Nove tehnologi-
je i koncept drustvenih mreza
zapravo su pomogli reanimaciji
poezije. Tisuce novih autora svoje
misli pretacu u poeziju i objavljuju
je naInstagramu. Christopher
Poindexter biljezi 360 tisuca
sljedbenika, autor Atticus 1,6
milijuna, a Kanadanka Rupi Kaur
nevjerojatnih 4,5 milijuna. Odlika
ovog novog vala pjesnikovanja jest
pojednostavljena forma s ciljem
prilagodavanja formatu Insta-
grama. Takva jednostavnost dovela
je do ogromnog porasta interesa,
zbog prostog razloga $to pojednos-
tavljivanje znadi i laksSe shvacanje i
poistovjecivanje okoline.

Kriticari i tradicionalisti skepti¢ni su
prema ovakvom sadrZaju zato $to
smatraju da je rijec o radikalnom poljul-
javanju kamena temeljca poezije. Dolazi
do sukoba izmedu ,tradicionalnog kom-
pleksnog predmeta kojim se pjesniStvo
oduvijek bavilo i nove jednostavnosti te
manjkavosti sadrzaja“.

Ovakve vrste sukobljavanja misljenja
nisu nikakva novost. Ovog puta vratit
¢u se umalo blizu proslost: pojavom
vokala u do tada instrumentalnoj
glazbi dolazi do dodavanja tekstualne
komponente. Kako u svijetu, tako se i na
nasim prostorima pojavljuju briljantni
tekstopisci koji su svojim stihovima
zapanjili mnoge. No, ti pojedinci nikad
nisu bili dovoljno prihvacani u poetskim
krugovima samo zato $to su napisali
tekstove za pjesme. No, kada su Miku
Antica pitali tko je za njega najveci
pjesnik, on je rekao: Najveci pjesnik je
onaj koji je otpjevao svoje stihove...

Borba protiv modernog, Instagram
pjesnistva li¢i ,opiranju novom i
nepoznatom”, $to svakako nije nikakva
novina u svijetu umjetnosti. Bez obzira
na Vase osobno misljenje o svemu
ovome, pozitivna je vijest Sto je pravo
pitanje kakvo je mjesto poezije u mod-
ernom svijetu, a ne ima li mjesta za
poeziju uopce.

Ante Skegro

Opet je ljeto, kazu mi sveto

Jadan [i je narod, $ta to u njem’ vidi
Kakav mu je Zivot i nedace druge
Kakav koSmar Zivi, kakve dura tuge
Kad volije Zegu Sto se bit ne stidi

Opet je ljeto, neka je kleto

Kad dobrijeg niceg donijelo mi nije
Sprzilo mi travu Sto zelenje bajno
Otelo mi behar $to procvjeta rano
Iskapi mi burad, nemam $ta da pijem

Opet je ljeto, ma samo ne to

Isto, ko i lani, uze me na buku

Ne da mi da jedem, ne da mi da spavam
Po vazdan se samo lazem, zavaravam
Da imam elana. Kuku, meni, kuku

Opet je ljeto, drugim ga eto

ViSe ga ne Zelim vidjet ni na slici
Pjesnik jesen ljubi i druguje zimi

Tad je nogam’ hladno, al iz due dimi
U sparini ljetnoj ne iznicu pisci

Opet je ljeto, to ruzno pseto
Sto celopek hinjski podvali med’ ljude
Pa se jadan sparim, znoj mi smoci lice
Otjera me tako i od pacenice
Nit me ruke stegnu, nit me usne slude

Ante Skegro




€6 Uz remote poslove veze se i samostalna
organizacija vremena, mogucnost veceg
fokusa i pauza kad god pozelite. 99
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+REMOTE RAD”

Vjerujem da ste svi Culi, a dosta vas se i susrelo
s oblikom rada pod nazivom ,remote rad”,
makar u posljednjih nekoliko godina otkako je
zavlada pandemija korona virusa. U nastavku
¢lanka ukratko ¢emo se upoznati s tim oblikom
rada, usporedit ga s klasicnim oblikom rada

te se pozabaviti s prednostima, nedostacima

i trendom kretanja remote rada u posljednjih
nekoliko godina.

Remote, odnosno rad na daljinu podra-
zumijeva svaki rad koji se obavlja van
radnog mjesta zaposlenika. Vjerovatno je i
vama prva pomisao da je rije¢ o radu od kuce.
Medutim, to nije uvijek tako niti mora biti.
Mijesto obavljanja posla moZe biti i kuca, kafi¢,
hotel..., ukratko gdje se god nalazite (i naravno
prisutnost kvalitetne internetske mreze ukoliko
je ista potrebna za obavljanje posla). Pri remote
radu poslodavci mogu zahtjevati da radite u
fiksnom vremenu, a postoji i moguénost da
radite u fleksibilnom vremenu, odnosno

kada vam vise odgovara sukladno preostalim
dnevnim obvezama. Drugi nacin zaposlenici
jim jer nemaju osjecaj da im netko ,visi nad
glavom” niti osjecaju ikakav pritisak da nesto
moraju uraditi odmah. No, jasno je da priroda
svih poslova to ne moZe dopustiti.

REMOTE RAD vs HIBRIDNI MODEL RADA
Kao $to je vec receno, za rad na daljinu veZe se

vas slobodni izbor lokacije s koje Zelite raditi.

Smatra se da niti jedna firma ne bi trebala
geografski ograniciti rad zaposlenika, ali s druge
strane jedan dio zaposlenika je geografski
ogranicen zbog nuzne opreme za obavljanje po-
sla. Tijekom pandemije korona virusa razvijen je
lazni remote rad. Naime, rije je o situacijama
da su zaposlenici bili prisiljeni raditi na daljinu, a
pri tome su bili izloZeni raznim oblicima nadzora
i neposjedovanjem adekvatnih uvjeta za rad.

i )

Aplikacijama se nadzirao rad zaposlenika putem
pracenja pokretljivosti kompjuterskih miSeva,
otvorenih tabova na ekranu i sl. Ali eto, nije

ni toliko za zamjeriti $to se ti¢e neadekvatnih
uvjeta, buduci nas je sve neocekivano pogo-
dila pandemija pa je nedostajalo vremena za
prilagodbu.

Uz potpuni rad na daljiny, razvijen je i tzv.
/hibridni model rada“, odnosno kombinirani
nacin klasi¢nog rada i rada na daljinu. Znadi, rije¢
je o fiksnom broju dana rada s radnog mjesta i
fiksnom broju dana rada na daljinu. Kao pozitiv-
nost ovog modela navode udovoljavanje svima,
a kao negativnost ne udovoljavanje nikome.
Drugim rijecima, postoje oni koji bi stalno htjeli
klasicno raditi, a i oni koji bi stalno ili ponekad
radili na daljinu. Ali opce poznato je da se ne
moZe svima ugoditi, niti treba poku3avati.

NEGATIVNA STRANA REMOTE

RADA ILI PAK NE?

| remote rad naiSao je na velik broj predrasuda.
Poslodavci najznacajnijom predrasudom navode
nerad, odnosno izvlacenje zaposlenika.
Postavlja se pitanje je li to zaista tako? Hm...
Sljedece $to se veze uz remote rad jest usam-
ljenost i depresivnost zaposlenika koji rade
na daljinu. | za ovu tvrdnju se postavlja pitanje
je lito zaista tako. Sigurno postoje i zaposlenici
kojima je dosta teze (u svakom smislu) raditi u

U USPONU

prisustvu radnih kolega koji non stop pricaju te
ga na taj nacin ometaju. A Cinjenica je da ,re-
mote zaposlenici” (u)rade vise i pregore brZe. Za
razliku od prethodno navedenih ¢injenica koje su
pod upitnikom, ono $to je sigurno za remote rad
jest negativan utjecaj na timski rad.

Medutim, nije sve tako crno. Neke od prednosti
koje pruza remote rad jest povecan stupanj
efikasnosti i suradnje medu zaposlenicima, za-
tim brZa digitalizacija poslovanja i smanjeni
troskovi. Uz remote poslove veZe se i samostal-
na organizacija vremena, moguénost veceq
fokusa i pauza kad god poZelite. Osim ako
niste dobar organizator svog vremena, ovo pada
uvodu i predlazem vam trk na posao u firmu!

ANALIZA REMOTE RADA U

POSLJEDNJIH NEKOLIKO GODINA
Prema objavljenim podacima Zavoda za
statistiku EU (EUROSTAT), broj zaposlenika
u Europskoj uniji koji rade na daljinu vise
se nego udvostrucio u dobro nam poznatoj,
kriznoj 2020. godini. Udio zaposlenih koji rade
na daljinu porastao je za cak osam postotnih
bodova izmedu 2019. i 2021. godine.

[zvjeScem Eurostat-a navedeno je da je u 2019.
godini jedan od 20 zaposlenika uglavnom
radilo na daljinu, odnosno 5,5% zaposlenika.

U iducoj, 2020. godini udio zaposlenika koji
rade na daljinu ,skace” na 12,3%. Kao Sto je
receno, postotak se i vise nego udvostrucio.
Razlog navedenog svima nam je poznat, a rije¢
je o utjecaju pandemije korona virusa koja je
zahvatila cijeli svijet. Trend rasta ,remote zapos-
lenika“ nastavio se i u 2021. godini, ali u znatno
manjoj vrijednosti (13,5%). Svedski Stockhlom
moze se pohvaliti visokim postotkom ,remote
zaposlenika”. Cak 41%, odnosno dvoje od petero
zaposlenika radi na daljinu.

Antonija Skegro
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‘Tek kad sasjecete posljednje
drvo, tek kad zatrujete
posljednju rijeku, tek kad
upecate posljednju ribu, tek
tada cete saznati da se novac ne
moze jesti.”

Wewic: Wsvgan

SEE.....

PRICA KOJA TRAJE

LMcC ARTN,

%‘5
WERS IN THE DI,

KAKO JE

PROPAO ROCK?

Ne tako davne 1989. godine realiziran je megapro-
jekt koji je okupio filmske i glazbene zvijezde
biv3e drZave: Branka Durica Duru, Dragana
Bjelogrlica, Srdana Todorovica, Sonju Savic,
Velimira Batu Zivojinovica... Danas ve¢ kultna
komedija radena je po naumu triju redatelja:
Vladimira Slavice, Zorana Peze i Gorana
Gajica. Glazbu u filmu su skladala i uglazbila tri
benda: Idoli, EO i Disciplina Kicme.

Sta li on ovdje trabunja sad, mislite se vjerojatno.
NiSta od ovog mozda i nije bitno, osim naslova:
Kako je propao rokenrol. U vrijeme kada je rock ve¢
uvelike bio glavni, kada je bilo mainstream pje-
vusiti Jede se kavijar, pije se dzin, netko se dosjetio
pricati o propasti rocka. Daleko od toga da je rock
bio jedina zanimacija mladeZi, ali barem je bilo za
svakoga po nesto. Naslov se, godinama kasnije,
pokazao kao prorocanski, bas kao i mnoge pjesme
socijalne tematike tog doba. Dode onda ovjeku

da se zapita: Kako je to tocno propao rock?

Da bi se odgovorilo na ovo pitanje, treba uzeti

u obzir osnovnu stvar vezanu za na$ umjetnicki
izraZaj: utjecaj zapada. Od Dantea i Boccaccia
do danasnjeg ,buckurisa’, vjecno nam je puhao
vjetar. Pocevsi od Indeksa i njihovih uzora
Beatlesa do posljednjih trzaja rocka, ovisili smo o
globalnim trendovima. Pojavom novih trendova
na zapadu i u nas se formiraju nove preferencije
Sirokih masa. Dosli su, dakle, novi trendovi i
otpuhali bivie idole.

S rigoroznom promjenom politickog sistema i
prekrajanjima granica promijenilo se i okruzenje
koje je bilo specifi¢no za to doba i tu sredinu.
Promijenili su se i ljudi, vjerojatno pogodeni, znate
vec cim. Neki bivsi idoli su se bespovratno ispalili,
vidno razocarani novonastalom situacijom. Neki
drugi bivsi pioniri mainstream muzike pokusali su

nastaviti, ali nisu mogli preZivjeti vise od jednog
albuma pricajudi o ,onim vremenima”“.

Onda je doSao novi trend, koji je Rambo Amadeus
svojevremeno nazvao ,turbo folk”. Kratko ga je i
objasnio: razbuktavanje najniZih strasti kod
Homo Sapiensa. Bio je to posljednji cavao u lijesu
glazhe tog doba.

Danasnji pokusaji rocka obicno produ ispod rada-
ra. Pustaju se mozda tek u privatnim krugovima,
gdje su se nekad pustale one pjesme koje je
politicka ideologija drZave okrutno kaznjavala. Je-
dini doticaj jest onaj kad jednom godisnje u gradu
pocne ljetni festival i u tri dana na bini se izmjeni
12 seniora koji maramom pokrivaju ¢elu i pjevaju
pjesmu o mladosti-ludosti, staru 40 godina. Nije
propao rock, prije da smo propali mi...

Ante Skegro

SEF27 | 7N




ZARADA PREKO
YOUTUBE-A

Zarada na internetu, a posebno na popularnim
platformama poput Instagrama i YouTube-a
uvijek je popularna tema oko koje se roje
brojni mitovi. Ljudi na sam spomen influencera,
drustvenih mreZa i interneta pomisle da je rijec o
idealnom poslu i brzoj zaradi.

Morate samo snimiti video, objaviti ga i nakon
nekoliko sati vozit cete skupi auto i Zivjeti u
dvorcu, a egzistencijalna pitanja ¢e vam biti
dozivotno rijeSena. Ne samo vama nego i vasim
unucima. Nije li to divno? Ne bismo i svi trebali
otvoriti profile na YouTube-u i poceti objavljivati
videe kada je to tako jednostavno? No, je li
stvarno tako lako, brzo i jednostavno?

Kako YouTube placa kreatorima?
YouTube ne funkcionira na principu da se reg-
istrirate, objavite
video i pocnete
brojati novce.
Malo

je ipak
kompli-
ciranije od
toga. Nakon
$to se registrirate i objavite
prvi video, morat cete skupiti 1.000
pretplatnika i u 12 mjeseci imati ukupno
vrijeme gledanja objavljenih videa najmanje
4.000 sati kako biste uopce dosli u obzir za
monetizaciju kanala.

Ukoliko ste to postigli, a istovremeno ispun-
javate sve YouTube uvjete i zahtjeve, obja-
vljujete primjerene videe, ne krsite pravila i
niste spammer, moZete se prijaviti za oglase u
videima putem kojih Cete zaradivati. YouTube
ne placa za preglede videa, YouTube placa za
preglede videa u kojima su oglasi i za interakciju
koju vasa publika ima s tim oglasima. Iznos

koji cete dobiti za oglase u videima ovisi o CPV
(costperview, trosku gledanja oglasa) i CPC
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(costperclick, kliku na oglas). Dakle, ocekujete li
fiksnu placu na temelju pregleda videa, nacekat
Cete se.

Affiliate Marketing

Radi se o metodi kojom se sluze influen-
ceri i na kojoj zapravo pociva cijela ideja
influencer marketinga. Rijec je o tome da
odredeni brend nesto prodaje, sklopi ugovor s
vama kao influencerom i isplati vam dogovoreni
postotak ili iznos ukoliko ucinite dogovoreno —
prodate proizvod, preusmjerite svoju publiku
na njihovu web stranicu ili druStvene mreze,
nagovorite ih da se pretplate na nesto i slicno.

Medutim, problem se pojavljuje jer je ljude
izrazito teSko nagovoriti da kliknu na link ili
poduzmu odredenu radnju pa je i stopa kon-

verzije kod affiliate marketinga uglavnom jako
niska. To znaci da ako vam je stopa konverzije
0.05% ukupnog prometa, a dogovorili ste se za
proviziju od 105 mogli biste dobiti 5.000% za
milijun pregleda. No, Affiliate marketing je
najpopularniji nacin zaradivanja na drust-
venim mrezama.

Koliko zaraduju profesionalni YouTuberi?
YouTube je mjesto na kojemu se vrte ozbiljni
novci, ali nemojte misliti da je do toga lako doci.
Jednako kako su dosli profesionalni glazbenici,
sportasi ili modeli tako je i odredeni broj osoba
talentiranih za video sadrzaj i biznis uspio
osigurati svoje mjesto na listama osoba koje
najvise zaraduju. Vodite racuna da je ovdje rijec
iskljucivo o zaradi od oglasavanja na YouTube-u,
a ne od sponzorstava, vlastitih biznisa i robe,

(11| Tube

affiliate marketinga i ostalih izvora zarade.

U nastavku se nalaze samo neki od top YouTu-
bera kada je rijec o zaradi od oglasavanja.

Ryan’s World

Ryan Kaji ima samo 8 godina, dolazi iz Texasa,
anjegov YouTube kanal na kojemu recenzira
igracke 2019. godine imao je najvecu zaradu
na YouTube-u. Sa 22.5 milijuna pretplat-
nika i 32.1 milijarde ukupnih pregleda
(rujan 2019.) Ryan je zaradio 22 milijuna
dolara. Naravno, iza Ryana stoje roditelji

i cijeli tim marketinskih i talent agencija, a
kanal je otvoren 2015. godine. Videe uglavnom
objavljuje svaki dan, a Ryan je toliko popularan

.-.n..“
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da ima i svoju liniju igracaka koje se prodaju u
trgovinama poput Walmarta. On sada broji
32 milijuna pretplatnika te je ve¢ trecu
godinu zaredom najplaceniji Youtuber.

Jefree Star

Ukoliko volite kozmetiku i ljepotu, onda ste
sigurno Culi za beauty mogula po imenu Jefree
Star koji samo na paletama sjenila, ruzevima i
ostatku kozmetike godisnje zaradi vise od 100
milijuna dolara. U usporedbi s tim, od You-
Tube-a ne dobiva puno pa je tako 2018. godine
zaradio svega 18 milijuna dolara. Na YouTube-u
je od samih pocetaka 2006. godine, a prije toga
je bio poznat na MySpace-u i probijao se kao
makeup artist u svijetu ljepote.

Kao 3to vidite, iza svakog uspjeha preko noci
stoje desetljeca napornog rada.

PewDiePie

Iza ovog kanala sa 102 milijuna pretplatnika
stoji Felix Kjellberg, 30-godisnjak iz Svedske koji
je slavu stekao objavljivanjem videa o gamingu,
komediji i ponekim dnevnim viogom.

Unatoc tomu Sto je imao problema s reputa-
cijom nakon objavljivanja antisemitskih videa
koji su mu gotovo unistili karijeru, oglasivaci su
se ipak vratili svojoj zlatnoj koki od koje imaju
vise koristi nego $to nekoliko neukusnih videa
moZe izazvati Stete, pa je tako Felix nastavio na-
placivati 450.000% za sponzorirani video i 2018.
godine od YouTube-a zaradio 15.5 milijuna
dolara.

Kao Sto i sami vidite, zarada na YouTube-u ne
ovisi samo o broju pregleda i 0 oglasima nego o
mnogim drugim izvorima koji obicno i donose
viSe novaca od oglasavanja. Da biste zaradivali
na YouTube-u (ili bilo kojoj drugoj platformi i
drustvenoj mrezi) nece vam biti dovoljna samo
popularnost, lajkovi i broj pregleda. Bit ¢e vam
potrebna puno bolja poslovna strategija, a cesto
i cijeli tim koji ¢e se brinuti 0 vama i vaSem
biznisu.

Anita Dropulji¢
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UTJECA) ZAGADEN)A |
ONECISCENJA OKOLISA NA

GLOBALNU EKONOMUJU

Cini se da su zagadenije i oneciscenje oduvijek
isli ruku pod ruku sa gospodarstvom kroz cijelu
ljudsku povijest, no najvise izumom motora s
unutrasnjim izgaranjem 1860. godine.

Zagadenje usporava gospodarski rast,
pogorsava siromastvo i nejednakost u
urbanim i ruralnim podrugjima te znaca-
jno doprinosi klimatskim promjenama.
Najvise pate siromasni ljudi koji si ne
mogu priustiti da se zastite od nega-
tivnih utjecaja oneciscenja.

Smatra se da je zagadenje najvedi ekoloski
uzrok bolesti, uzrokujuci tako vise od 11 mili-
juna smrti godisnje. To je nekoliko puta vise
smrtnih slucajeva nego od AIDS-a, tuberkuloze
i malarije zajedno. Globalne zdravstvene krize,
poput pandemije COVID-19, podsjetnici su na
snazne veze izmedu okolisa i zdravlja te na
potrebu da se takve veze sustavno rjeavaju.

Zagadenije zraka vodeci je ekoloski rizik za
zdravlje. Procijenjeno je da godisnji trosak
zagadenja zraka iznosi 2,9 trilijuna amer-
ickih dolara, Sto cini 3,3 % sveukupnog
svjetskog BDP-a. Cak 95% smrtnih slucajeva
uzrokovanih oneciScenjem zraka dogada se

u zemljama s niskim i srednjim prihodima,
poput zemalja Bliskog Istoka, sredisnje Afrike i
JI Azije, a istrazivanje iz 2018. pokazalo je da je
takoder povezan s Alzheimerom i demencijom.

| Zagadenje plastikom godisnje prou-

zrokuje 13 milijardi dolara Stete u
morskim ekosustavima. To ukljucuje
gubitke za ribarsku industriju i turizam, kao

i troSkove CiScenja plaza. lako je popularna
jer je relativno jeftina sirovina, ne razgraduje
se na bioloski nacin. Umjesto toga, raspada
se na mikrocestice koje jedu ribe, a kad mi
jedemo ribu, jedemo i plastiku. Znanstvenici
danas procjenjuju da u moru ima vise
mikroplasticnih cestica nego zvijezda u
Mlijecnom putu, a mikroplastika je po¢-
etkom ove godine prvi put pronadena i
duboko u plucima ljudi.

Troskovi zagadenja vodnih tijela procjenjuju se
na 260 milijardi americkih dolara, zagadenje
pretjeranim koriStenjem hranjivih tvari na 157
milijardi americkih dolara. Zagadenje svjetlom
i bukom, koliko god bezopasno zvucalo,
ostavlja velike posljedice na Zivi svijet, pa tako
i ekonomiju. U tolikoj mjeri da samo Velika
Britanija godisnje izdvoji preko 20 milijardi
funti za sanaciju i sprjecavanje Stete.

Popis ide sve dalje i dalje, a znanstvenici

procjenjuju da bi se ovi troskovi mogli povecati £

za 25% do 2050. godine, kada se procjenjuje
da ce Zemlju domom zvati preko 9 milijardi
stanovnika.

Marija Susac, FPMOZ SUM

“Kada sam izgubio sve izgovore,
pronasao sam rezultate.”

- Nepozuedfe auifiv

SEF.....

PRICA KOJA TRAJE
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INTERVJU
ANA VLAHOVIC

Reci nam nesto kratko o sebi.

Moje ime je Ana Vlahovi¢, imam 38
godina, udana sam i majka dvoje djece.
Po struci sam akademska kiparica i
profesorica likovne kulture. Diplomirala
sam na Akademiji likovnih umjetnosti

u Sirokom Brijegu 2008. godine u klasi
profesora Nikole Vuckovica. Po zanimanju
sam graficka dizajnerica i taj posao

radim ve¢ 15 godina.

Kako izgleda jedan
radni dan Ane Vlahovic?

Obzirom da radim od kuce, dan pocinje
doruckom i pripremama za dnevne
obveze. Nakon $to starijeg sina spremim
u Skolu, a mladeg u vrti¢, pripremim

se lagano za posao. Uglavnom radim

za inozemne klijente, najvise za dvije
farmaceutske tvrtke u Velikoj Britaniji,
pa moje radno vrijeme je od 10 do 18h
$to odgovara britanskoj vremenskoj zoni
gdje se radi od 9 do 17 sati. Uglavnom se
sav posao obavlja preko aplikacija poput
Asane, Trella, Zooma i Google Drive-a $to
mi komunikaciju sa ostatkom tima uvelike
olaksava. Za hitne razgovore koristimo
Whatsapp aplikaciju, pa sam Cestoi s
mobitelom u rukama.

Kada si se pocela baviti
grafickim dizajnom?

Dizajnom sam se iz hobija pocela baviti
tijekom studiranja, ali ozbiljni pristup
dogodio se 2007. godine kada sam kao
student dosla na praksu u tvrtku SMART
Raguz&Barbari¢ u Mostaru. 2008. godine
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4.

SPARK MEDIA

ponudili su mi posao za stalno.

Opisi razlicite vrste projekata

grafickog dizajna koje imas stvorene.

Na koji produkt si posebno ponosna?

Kada si dio tima, tesko neki rad zoves
samo svojim, ali mogu izdvojiti nekoliko
radova gdje sam bila glavni dizajner na
projektima kreiranima za trziSta BiH i
Hrvatske, te Velike Britanije. Iz razdoblja

rada u SMART-u najvise sam ponosna na
logotip Zavoda za zdravstveno osiguranje
HNZ-a (ZZ0) i na dizajn etiketa za vino
vinarije Gaspar(Vrgorac) i Pinnes (Stolac).
U vrijeme kad sam imala svoju tvrtku
ovdje u Hrvatskoj, istakla bih brandiranje
Turisticke zajednice grada Metkovica

i logo za Grand Hotel Neum. Veliko
priznanje dobila sam za dizajn losiona za
tijelo branda Eden, koji je objavljen na
nekoliko svjetskih portala koji se bave
dizajnom ambalaze. Tijekom rada za bri-
tansko trziSte od 2016. do danas, izdvojila
bih dva projekta. Oba su iz takozvane
vaping industrije ili industrije elektricnih
cigareta i e-tekucina. Pod Salt je jedan
od top 5 proizvoda unutar te industrije

i svojom se ambalazom uvelike razli-
kuje od konkurentskih brandova. Drugi
projekt zove se Bar Series, takoder serija
e-tekucina uz posebno razvijen dizajn za
odvikavanje od klasi¢nog pusenja.

Tko su tvoji velikani
domaceg dizajna?

Zauvijek cu biti zahvalna svojim prvim
Sefovima gospodi Miri Raguzu i Stjepanu
Barbaricu Sto su mi otvorili svoja vrata

i svoje srce kada sam kao vrlo ,zelen”
student usla u njihovu agenciju. Njihov
portfolio vec je tada bio fantastican,
mogla sam samo biti zahvalna Sto imam
priliku raditi s njima svaki dan. | danas,
smatraju se jednima od nasih najboljih
dizajnera u ovom dijelu Europe. 0d diza-
jnera u Hrvatskoj jako volim radove studija
Cuculi¢, Izvorke Juri¢ i pokojnog Mihajla
Arsovskog.

Ponosni na nas novi logo,
moramo vas pitati. Sto Vam

je bila glavna inspiracija za
dizajn logotipa naseg casopisa?

Obzirom da ste mi dali potpunu kreativnu
slobodu, razvila sam par ideja. Ali sam u
finalnom dijelu dizajna izabrala asocijaciju
na kljuc. Slovo F u nazivu mi je posluzilo
kao idealan graficki oblik da tu ideju
dodatno razradim. Volim $to sam postigla
puno sa vrlo malo intervencije, a opet mi
se sve Cini jako dobro povezano unutar
kontekta i mnogih tema koje Casopis
obraduje. Iskreno, nema boljeg osjecaja
kad klijent i dizajner razmisljaju na isti
nacin i bas mi je drago Sto smo , kliknuli”
na prvu.
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Uspjeh je pronalazenje zadovoljstva u davanju vise
od onoga koliko uzimas.

Photoella Team upravo koraca tim putem. Svoj
preokret dozivljava u samo nepune dvije godine
rada. Mlada ekipa, studenti SveuciliSta u Mostaru
pred kraj 2020. godine otvaraju instagram profil
gdje poinju objavljivati i postavljati svoje radove,
nakon Cega svoj hobi i zabavu pretvaraju u
ozbiljan posao.

Pocevsi od kreativnih fotografija i videa svojih
prijatelja, danas na instagramu broje skoro 20k
pratitelja, te mnogobrojne suradnje i projekte na
koje kazu, su jako ponosni. Njihovi radovi prelaze
i granice BiH, a neki od vecih projekata koje nisu
mogli ocekivati ni u snu su mnogobrojni poznati
restorani, hoteli, kozmeticki saloni na podrudju
Hercegovine, Tutto Bene restorani u Dubrovniku,
mnogobrojne Ville u Hrvatskoj, 11 odradenih
hotela na podrugju Crne Gore, mnogobrojni
festivali, te ostali projekti koje moZete pogledati
na instagram profilu @photoeella .

Studentima porucuju da svoj Zivotni smjer ne
biraju razmisljajuci o buducoj zaradi, i slobodnim
radnim mjestima, nego da biraju ono u cemu
uzivaju jer samo tako e s ljubavlju ulagati u svoj
posao i uvijek ¢e mu se vracati, koliko god tesko
bilo, a zarada ce sama doci.

Koliko god drugi vas uvjeravali da ne mozete,
uvjerite ih u suprotno. ;)

PHOTWELLA
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SEDMI PUT NASLOV
PRVAKA BIH

U statistici se istice i omjer gol razlike, odnosno
63:10.

Cak sedam kola prije zavrSetka Premijer
Lige BiH, HSK Zrinjski osigurao je sedmi
naslov prvaka!

Podsjetimo, 2005., 2009., 2014., 2016., 2017.,
2018.i2022. godina zlatno su ispisane u
povijesti HSK Zrinjski.

Pobijedivsi Sarajevo s rezultatom 4-0 pod
Bijelim Brijegom, dana 16.04.2022. godine
HSK Zrinjski potvrdio je prvo mjesto

na ljestvici Premijer Lige BiH. Mostarski
plemici bjezali su 21 bod drugoplasiranoj Tuzli
(ity i samim time osigurali povratak ,kante”

u Mostar vec sredinom travnja. Takva dom-
inacija mnoge podsjeca na HNL, tocnije

na hrvatski Dinamo koji posljednjih par
godina osigura naslov prvaka pocetkom
proljeca. U sezoni 2021./2022., HSK Zrinjski 15
puta slavio je u do tada odigranih 16 susreta,

a jedini poraz zabiljeZen je protiv Radnika

iz Bijeljine. A do kraja 2021./2022. sezone, u
odigranih 26 susreta, ekipa HSK Zrinjskog slavila
je u21susretu, a u Cetiri susreta izvukla je remij.

Osim Ultrasa i svih ljubitelja nogometa u gradu na
Neretvi, odusevljenje nije krio i trener HK Zrin-
jski, Sergej Jakirovic. Istaknuo je da Ce trebati
dosta vremena da se ovakav uspjeh opet ponovi i
da je izuzetno ponosan na ostvareni rezultat. Pro-
matrajui individualne rezultate unutar mostarske
momcadi, najviSe se istaknuo Nemanja Bilbija s
postignutih 27 golova u svega 26 utakmica.

Na proslavi ,sedme kante” dobrog raspolozenja,
ponosa i srece nije nedostajalo medu prisutnima.

Nina Kolobari¢

H [ 28 ZRINJUS KI MODSTAR 1905 LA

-  © HSKZRINJSKI ©

PRVAK M:TEL PREMLIER LIGE BIH 202172022
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godine preddiplomskog studija poslovne
ekonomije, ali , ko3arkaski staz” je znatno
duZi. 0d samog osnivanja kluba, Leonarda
je dio istog, pro3la je sve mlade uzraste, od
predkadeta, kadeta i juniorki pa danas do
seniorki. Zdravstveni problemi su je udaljili
od parketa posljednje dvije godine, no u
nadolazecoj sezoni ce se naci u sastavu
seniorki te e nastupati u Premier Ligi
BiH. Takoder, posljednjih nekoliko godina
Leonarda trenira mlade uzraste pa se
pronasla i u ulozi pomocne trenerice, a
i glavnoj trenerici Nikolini od velike je
pomocdi. Uz izniman angazman u klubu i
fakultetske obveze, uspjeva kombinirati
i niz drugih aktivnosti koje pridonose njenom
Vec ranije spomenute su brojne medalje i priznanja, a u nastavku osobnom razvoju.

su pobrojani samo uspjesi iz proslogodisnje 2021./2022. sezone:

Osim Leonarde, dio ZKK Zrinjski 2010 od samog
pocetka jest i nasa nekadasnja studentica, sada
magistrica ekonomije, Katarina Pavlovi¢. Kao
i Leonardin, poznat je i Katarinin izniman an-
gazman u klubu. Ranije kao klju¢na igracica, a
sada kao vazna osoba u tom klubu od iznimne
pomodi je glavnoj trenerici Nikolini koja ima
samo rijeci hvale za njih dvije.

Al liga KS BiH seniorke - 1. mjesto

" Liga mladih KS HB juniorke - 1. mjesto
Liga mladih KS HB kadetkinje - 1. mjesto
Liga mladih KS HB mlade kadetkinje - 3. mjesto
[0L, Liga BiH - 1. mjesto
Drzavno juniorsko prvenstvo KS BiH - 3. mjesto
DrZavno kadetsko prvenstvo KS BiH - 2. mjesto

)‘-

“%¢ ZKK ZRINJSKI 2010:
MOSTARSKE PLEMKINJE
SU POKAZALE DA SNOVI

MOGU POSTATI STVARNOST

Antonija Skegro

I na samom kraju, nasoj kolegici Leonardi

i jelokupnom ZKK Zrinjski 2010 mozemo
poZeljeti svu srecu i uspjeh u nadolazecoj
sezoni! A osim toga, ukoliko imamo volje
iZelje, moZemo biti i dio njihove price

na nacin da se ,nacrtamo” na tribinama
dvorane na Bijelom Brijegu i budemo im
Sestiigrac. Ili pak kupnjom godisnje clanske
iskaznice podrZimo izniman uspjeh nasih

Sezona 2022./2023. i prvi nastup u Premier  minimalnih uvjeta.

ligi BiH zauvijek ce ostati u srcima plem- Kao i do sad, sastav ekipe ZKK Zrinjski 2010
kinja ZKK Zrinjski 2010 kao nagradazasav ~ nece se mijenjati, na utakmice Premier lige
njihov trud i rad prethodnih godina. Prilika istr¢avat Ce iskljucivo domace igracice, koje su
da budu u drustvu najboljih pruzala im se posl-  svoje prve korake napravile u tom klubu. Jedna
jednjih nekoliko godina, no klub je bio prisilien  od njih jest i nasa studentica LEONARDA
odustati zbog nemogucnosti ispunjavanja BOSNJAK. Naime, Leonarda je studentica /V. kosarkasica.

Vjerujem da dosta Vas nije upoznato s ogromnim prepusteni sami sebi, jasno dokazuje o kakvom se

uspjesima nasih mostarskih kosarkasica. Naime,
fije¢ je o klubu ZKK Zrinjski 2010, osnovanom kao
Sto i sam naziv kaZe, ne tako davne 2010. godine. U
tih 12 godina postojanja, klub se okrunio brajnim
titulama i priznanjima, a u prosloj sezoni
kosarkasice, pripadnice tog kluba osvajile su sve
$to se moglo osvojiti.

Mozda Vam se ovo $to ste upravo procitali ne Cini
toliko posebnim, no imajuci na umu da se klub od
samih pocetaka susrece sa brojnim problemimai
ogranicenjima (posebice financijskim) te da su bili
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uspjehu radi. Tocnije, koliko volje, truda, Zivaca i
svega ostaloga stoji iza toga najbolje zna preds-
jednica, a ujedno i trenerica kluba ZKK Zrinjski
2010 Nikolina Pandza, koja nikada nije odustala
i uvijek pronalazila posljednji, a opet dovoljni atom
snage da se izbori sa svim potesko¢ama i nastavi
dalje. No, bar nam je svima jasno koliko je teSko
zapoceti nesto u ovakvoj sredini, gdje je odsutna
financijska, a i ostali oblici podrske. Ukoliko ste
posjetitelj portala Hercegovina.in, tada ste
zasigurno upoznati s klubom i svim dogadajima
unutar istog. Ko3arkasice oduvijek isticu i pokazaju

zahvalnost za svaki iskazani oblik podrske (kako ‘
ih je i naucila trenerica Nikolina), a posebice
navedenom portalu i novinaru Ivici Mucicu, koji
svojevoljno prati i izvjeStava gotovo sve utakmice
kosarkasica. Mjesto odrzavanja utakmica mu ne
predstavlja nikakav problem Sto je i dokazao u vise
navrata.

U prosloj 2021./2022. sezoni kosarkasice
Zrinjskog, ne samo da su bile prvakinje u A1
ligi KS BiH i tako izborile najvisi rang, nego su i
umladim kategorijama bile ili na samom vrhu
ili odmah ispod.

KK ZRINJSKI 2010 #budidionaseprite
SEZONA 2022/23
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"Covjek postaje velik prema
stupnju do kojeg radi za
dobrobit drugih ljudi."

- ke Yanilhi

SEE.....

PRICA KOJA TRAJE

Dana 23.08. 2022. godine Sokirala nas je vijest
o smrti jednog od najuspje3nijih regionalnih
poduzetnika, gospodina Mirka GrbeSica.

Tijekom svog Zivota, pokojni Grbesi¢ konstantno
se isticao na poduzetnickoj sceni s ostvarenim
ogromnim uspjehom. Svrstava se u sami vrh
najbogatijih hrvatskih poduzetnika.

“Stalan, a ne prebrz rast” — Grbesic je uvijek
naglasavao kao kljuc osobnog uspjeha.

A puno vaznije je istaknuti GrbeSicevu “dru-
gu stranu”, odnosno njegovu humanost.
Iza sebe je ostavio velik broj financijsko
potpomognutih projekata. Hercegovacka
javnost (a pogotovo rodni Siroki Brijeg),
rado se prisjeca lika pokojnog Grbesica po
socijalnoj osjetljivosti i spremnosti pomoci
ljudima u nevolji.

Ogromne guzve i kolone u ¢itavom gradu na dan
posljednjeg ispracaja dokazale su koliko

narod zapravo postuje i cijeni

sve $to je pokojni Grbesic

ucinio, kako za njih, tako i

zanjihovu sredinu.

Antonija Skegro

IN MEMORIAM -
MIRKO GRBESIC
(1960. - 2022.)
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-40 GODINA
UKAZANJA

Medugorje je jedno od najpoznatijih rimoka-
tolickih hodocasnickih odredista na svijetu.
Postalo je poznato kroz ukazanja Djevice
Marije, koja se kao fenomen pocela javljati
1981. godine, nakon cega se poceo razvijati
vjerski turizam. Od tada je ovo hercegovacko
mjesto, uz Sarajevo, jedno od najposjecenijih
turistickih centara BiH, koje godisnje obide oko
milijun katolika iz cijelog svijeta. Medugorje

je jo$ uvijek zadrzalo svoj prvotni Sarm, u

kojem hodocasnici nalaze mir u vjeri. Srediste
okupljanja je crkva sv. Jakova u centru mjesta.
Prema dogadanjima u Medugorju iz 1981., Jakov
Sedlar snimio je 1995. godine film Gospa.

Podsjetimo, 24. lipnja 1981. oko 18 sati, u
malenom mjestu Medugorju u Hercegovini,
Sestero djece doZivjelo je prvo ukazanje
za koje su tvrdili da im se ukazuje blaze-
na Djevica Marija, majka Isusa Krista.

To ukazanje postalo je poznato kao
pocetak fenomena medugor-

skih ukazanja koja traju do

danasnjeg dana u razli¢itom
vremenskom intenzitetu.

Ivanka Ivankovic,
Mirjana Dragicevi¢,
Vicka Ivankovic, Ivan
Dragicevi¢, lvan lvan-
kovici Milka Pavlovi¢
su Sestero mladih koji
su, prije tocno 40
godina u Medugorju,
vidjeli blazenu Djevicu
Mariju. Povratkom u
selo, krenuli su obitelji

i susjedima pricati Sto
su vidjeli. No, selo im
nije odmah povjerovalo,
a bake suim rekle: ,Ne
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Salite se s Gospom, bolje molite Boga i Ocenas”.
Drugog dana kroz selo se uvelike pricalo o
ukazanju Gospe, a mnogi od njih su Zeljeli otici
s djecom i sami se uvjeriti u istinitost onoga $to
djeca govore. Druga djeca iz sela stajala su na
putu s nekoliko starijih i cekala ukazanje. Ivanka
je pak prva vidjela svjetlost (tri puta) te potom
Gospu. Nakon nje, vidjeli su je i drugi. Tada su
ispricali da je Gospa bila na sivom oblaku, bila
je prelijepa i smijala se. 0dmah su poceli moliti,
aiGospa s njima. Na kraju ukazanja rekla im je:
+Podite u miru, andeli moji.”

Njih Sestoro posvjedocilo je svom duhovniku fra

Jozi Zovki da im se ukazala Majka BoZja. Vijest se

prosirila svijetom, a Medugorje se razvilo u jed-

no od najpoznatijih hodocasnickih
odredista, usprkos podijeljenim
stajalistima unutar same Crkve o tom
fenomenu.

Na 40. obljetnicu okupilo se viSe de-
setaka tisuca vjernika iz cijeloga svijeta.
Najvise hodocasnika, prema tvrdnjama
tamosnjeg Informativnog centra,

~ stiglo je iz Hrvatske i BiH, a vece
. = skupine su, izmedu ostalog,
| '\ stigle iz Spanjolske, Francuske,

L SAD-a, Italije, Poljske, Belgije,
| Meksika, Koreje, Ukrajine, Slovacke,
li: Madarske. Misu je predvodio pro-

vincijal fra Miljenko Steko. Dakle, Gospa

nas vodi Isusu i to je ta poruka. Najprije

se molilo Vjerovanje i sedam Ocenasa,

Zdravo Marija i Slava Ocu, molitvu koju

su vidioci najprije molili na Podbrdu s
Gospom, a potom se molila krunica i
pjesmama nizbrdo krenuli i cestom su

dosli do Zupne crkve.

Julija Milinovi¢
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PRICA KOJA TRAJE

“Dok ti sumnjas u sebe, netko
strahuje od tvog potencijala.”

.‘?ﬂ/Wa

- Nepozuefe aifiv

30 GODINA
HAYAT TELEVIZLJE

Niti jedan vaZan dogadaj za
drZavu i drustvo u proteklim
desetljecima iza nas nije
prosao, a da nije zabiljeZen
kamerama ove televizije.

Pored Sebilja u Sarajevu, 24. veljace 1992.
godine, na platnu su prikazane prve minute
Hayat programa. Hayat TV je pokrenut u vrlo
turbulentno vrijeme kada su sirene za uzbunu,
placi crnilo bili svakodnevica. U tadasnje
ratno vrijeme, Hayat je predstavljao prozor

u svijet. Hrabre ekipe Hayat-a, s kamerama

u rukama, obilazile su prve frontove. Hayat

je biljeZio i ¢inio dostupnim zapise koji su
svjedocili o razaranju grada, ubojstvima civila,
snajperima i ubojstvima djece. Hayat-ova
misija nastavljena je i u poslijeratnom razdo-

% blju. Uprava Hayat-a smatra kako se uvijek

moralo i mora biti uz Zrtve koje traze

istinu, uz obespravljene koji traze pravdu,

uz nemocne kojima je neophodna zastita.
Niti jedan vazan dogadaj za drzavu
idrustvo u proteklim desetljecima
iza nas nije prosao, a da nije zabil-
jeZen kamerama ove televizije.

Hayat je danas najveca medijska
grupacija u Bosni i Hercegovini
koja ima pet kanala, portal Hayat.ba,

ELVIR SVRAKIC

digitalnu videoteku s desecima tisuca sati sa-
drZaja, ali i digitalne platforme koje su medu
najposjecenijima u BiH. Na pitanje Sto je tajna
ovakvog uspjeha, rasta i razvoja od takvih
pocetaka, od jednog platna postavljenog

na Bascarsiji do ovakve medijske grupacije,
generalni direktor Hayat-a Elvir Svrakic kaze
da je tajna svakog posla obiteljska, kolektivna
atmosfera svih zaposlenih i njihovih teznji ka
ostvarenju istih ciljeva.

“Iz ove perspektive kada se gleda, oni su
u biti Zeljeli pruZiti istinite informacije
javnosti i, kako godine prolaze, sve vise
vidim da je postojalo veliko opravdanje

i da u tom momentu osnivaci nisu bili
svjesni kolika je vaZnost da se osnuje
medij kakav je Hayat. Tajna kompletnog
uspjeha i svih sekundi koje smo emitirali u
programu zaista je samo u ljudima koji su
zaposleni u Hayat TV-u” - rekao je direktor
Elvir Svraki¢.

Godine 1994. razdvojili su se radio i televizija,
a svaki od njih je postao dio svakodnevice
gradana Sarajeva, slusani i gledani medu
bh. gradanima u svijetu. Iz okrilja radija i TV
Hayat iza$la su najpoznatija novinarska imena
danas, koji su prve korake napravili upravo
u tim medijima. Danas se program Hayat TV
emitira 24 sata dnevno, a gradanima se
nudi raznovrsni sadrZaj, od informativ-
nog, zahavnog, glazbenog, sportskog,
dokumentarnog, pa do djedjeg,
vjerskog i kulturnog sadrzaja.

I na samom kraju, potrebno je
istaci da Hayat godinama obara
rekorde gledanja te, osim Sto
je najdugovijecnija, smatra se
i najgledanijom televizijskom
kucom u nasoj zemlji.

Martina Marki¢
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DESETA GODISNJICA
MEPAS MALL-A U MOSTARU

Trgovacki poslovni centar Mepas Mall otvoren je
2012. godine. Nalazi se u samom centru grada Mo-
starau ulici Kardinala Stepinca, a njegova povrsina

Uspjesnost Mepas Mall-a rezultat je dugogo-
disSnjeg radnog iskustva, velikog broja inves-

titora koji svakodnevno ulazu urast i razvoj

rodendanskog slavija koje je svim uzrastima donijelo
pregrst smijeha i dobrog raspoloZenja. Svatko je
mogao pronadi nesto za sebe.

5.
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iznosi 100.000 m* poslovanja te samih kupaca koji su zapravo

najvazniji faktor u cijelom ovom procesu. Na rodendanskoj torti zasjalo je 10 svjecica koje su na
najljepsi nacin obiljeZile jubilej, prvih deset godina
provedenih u drustvu onih zbog kojih su tu—
njihovih dijenjenih posjetitelja! Vrijeme brzo prolazi
u dobrom drustvu, a oni se raduju godinama koje
su pred njimal

(Otvorenjem Mepas Mall-a, Mostar je dobio
novo ruho grada koji nudi najbolje usluge te
jednostavan spoj poznatih svjetskih brendova
koje zadovoljavaju sve ukuse i kupovne modi
potrosaca visoke i casual mode, suvremene
tehnike, opreme za kucu i dom te zaljubljenike u
vrhunsku zabavu. U Mepas Mall-u tradicionalno je obiljeZen i
mjesec ljubavi (10 godina ljubavi) gdje su
posjetitelji imali priliku provesti vrijeme sa
njima dragim osobama, otkriti razna mjesta za
fotografiranje ili provesti vikend u Hotelu Mepas
koji se nalazi u okviru trgovackog centra. Hotel s
pet zvijezdica, nudi brojne pogodnosti i raznovrsne
usluge 24h na dan tijekom cijele godine.

U trgovackom centru nalazi se preko 80 trgov-
ina (Zara, Pull&Bear, Stradivarius, Pandora..) ) Mopas Mall
banka, mjenjacnica, frizerski salon, Bowling cen-

tar, CineStar... SadrZaj je prilagoden svim dobnim
skupinama, tako da ako niste ljubitelj shoppinga,
moZete se opustiti uz neki film ili otici na kuglanje,
aza one najmlade tu je djecja igraonica , Jungle” sa
raznim zabavnim i sportskim aktivnostima.

Desetu godisnjicu najveci shopping centar u regiji
obiljeZio je na najbolji nacin, uz vrhunsku zabavu,
uzbudljiv program i bogate nagrade. U razdoblju 21.

- 23.04. posjetitelji Mepas Mall-a bili su dio velikog Marija Vidovi¢
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Pandemija koronavirusa otkazala je mnoge man-
ifestacije, posebice kulturne, ali najavljeni filmski
festivali su, unatoc situaciji, bili odrzani. Ovaj put
u drugacijim okolnostima i na jedan potpuno novi
nacin, posjetitelji su filmove gledali na otvore-
nom, putem online platforme ili u svojim
automobilima. Filmoljupci su se ovoga ljeta iz
pandemijske stvarnosti upustili u svijet filma.

Mostar film festival se odlucio za formu
autokina gdje se mogu ispostovati sve mjere koje
preporucuju stoZeri civilne zastite i ministarstva
zdravstva. Posjetitelji su se osjecali sigurno u svo-
jim automobilima i gledali su veliki ekran, mozda
jedan od najvecih u Europi. Doveli su raznovrstan
program i najbolje $to se mozZe pogledati
u regiji i Sire. Ravnatelj festivala
Slaven Knezovic istaknuo

je da je ovog puta bilo teze

Sve organizirati i pripremiti,

s obzirom na okolnosti
uzrokovane pandemijom.

No, usprkos svim prisutnim
okolnostima, ukoliko se uzme

u obzir stvarna posjecenost
festivala, organizatori su i vise

nego zadovoljni. Mostarski festival zapoceo
je prije 16 godina, a do danas je izrastao u
respektabilan dogadaj u gradu Mostaru.

FILM FESTIVAL

— 202\ N

U sklopu Mostar Film Festivala, koji je prosle
godine trajao od 28. listopada do 1. studenog,
u natjecateljskom programu prikazano je deset
filmskih ostvarenja, a pored toga prikazani

su filmovi u dokumentarnom i studentskom
programu te masterclass radionice.

Film “Nebesa” prikazan je u Hrvatskom domu
hercega Stjepana Kosace, a nakon toga program
MOFF-a nastavlja se u auto-kinu, na platou
Sajma gospodarstva u Rodocu, gdje su pod
otvorenim zvjezdanim nebom prikazani filmovi u
natjecateljskom dijelu programa.

Bitno je istaknuti i suradnju MOFF-a s 9. Tuzla
film festivalom, na kojem su se prika-
zivali uglavnom isti filmovi kao i
u Mostaru. Navedena suradnja
je pruZila priliku gledanja
filmova na tuzlanskom Film
festivalu svima onima koji
nisu imali mogu¢nost pri-
sustvovati na mostarskom
Film Festivalu.

Ljubica Kolobari¢
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(DE)STIGMATIZACIJA MENTALNOG ZDRAVLIJA

“Bas kao sto visoka temperatura ili
formiranje nove kosti nakon prijeloma
predstavijaju fizioloski pokusaj tijela da
se obrani od bolesti ili izlijeci povredu,
tako su i psiholoske poteskoce

pokusaj osobe da sebe izlijeci”.

Sto je to mentalno zdravlje?

Mentalno zdravlje je stanje dobrobiti u kojem poje-
dinac ostvaruje sve svoje potencijale; dobro se nosi
s normalnim Zivotnim stresom, radi produktivno

i plodno te je sposoban pridonositi zajednici. UkI-
jucuje i sposobnost nosenja sa stresom, rjeSavanja
svakodnevnih problema te ukljucuje pozitivne
aspekte zdravlja koji se odnose na odsustvo bolesti
tijela ili slabosti.

Svaka promjena u okolini zahtjeva odgovor naseg
tijela, da reagira i da se prilagodi. Odgovor tijela
moze se manifestirati u emocionalnim, fizioloskim
i mentalnim reakcjama. Sto znaci da se odgovor
tijela manifestira na gore tri navedena podrucja
reakcija? Tipican primjer, koji strucnjaci rabe pri
objasnjavanju utjecaja nasih reakcija jest upravo
nasa reakcija kada se nademo u nekoj nepoznatoj
situadiji. Naime, Setamo Sumom i odjednom se
ispred nas pojavi medvjed. Sto ¢e se dogoditi? Strah
potice lucenje adrenalina, koji dalje potice aktivaciju
simpatickoga sustava. Promjene koje se odvijaju u
tijelu su pojacan rad srca, ubrzano disanje, znojenje
itd. Osim specificnih tjelesnih promjena pretjerani
strah i panika dovode i do promjena u kognitiv-
nome funkcioniranju tako Sto pojedinac nece imati
kontrolu nad svojim mislima, a to potencijalno
moze dovesti do katastrofiziranja.

Prirodamo li ovim reakcijama subjektivni osjecaj
preopterecenosti - javljaju se individualne
reakcije na odredene dogadaje. Kako svaka osoba
ne reagira na isti nacin, tako se i pojedinci razlikuju
umehanizmima prilagodbe koje koriste kada su
suoceni sa situacijama (dogadajima) koji zahtjevaju
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drugacije mehanizme rjesa-
vanja samog problema prije
javljanja istog - radi ponovnog
uspostavljanja ravnoteze.

Kako bi sacuvali mentalno

zdravlje - bitan korak je pre-

poznavanje emocionalnog stanja

u kojem se nalazimo te pronalazen-

je pravih mehanizama kako bi svoje
emocije, misli i tjelesne reakcije doveli
uravnotezu. Kao posljedica nepronalazenja
funkcionalnih rjesenja, pojedini segmenti naseg
mentalnog zdravlja ce biti narusenili ¢e se nase
,normalno stanje” pogorsati $to nadalje moze
uzrokovati spektar psiholoskih poteskoca koje su;
samo pokusaj osobe da sebe izlijedi.

Ako tijelo fizioloski toliko dobro djeluje u
preventivi pogorsanja stanja, zasto slicno ne
bi bilo i s nasim mentalnim zdravljem?
Nalazimo se u cudnim vremenima, stresnim i
oCekivanja su velika za svakog od nas.

Neki od nas ne znaju se najbolje nositi s tim, padaju
u kojekakve nedoumice i probleme koje samo

oni mogu razumjeti. No, Sto je s onima koji ne
znaju kako? Ne pronalaze nacin? Nemaju podrsku?
Nazalost, postoji problem koji ¢esto zna ljudima
otezavati pronalazenje pomoci.

Stigma.

Nerijetko se mozemo susresti s “drugacijim” od
nas, s osobama koji misle da su jedini s postojecim
poteskocama, s osobama koji su vec unaprijed
predvidjele odbacivanje prijatelja, obitelji,

javnosti. Stigma oznavaca negativno obiljeZavanje
osobe; termin koji se rabi jer imate prepoznatljivu
karakteristiku ili osobinu za koju se smatra da je je
zapravo nedostatak (negativan stereotip). Nazalost,
Cesti su negativni stavovi i uvjerenja prema ljudima
koji imaju poteskoca s mentalnim zdravlje.

Neki od Stetnih ucinaka stigme mogu ukljucivati:
« nerado traZenje pomocili lijecenja;
 nerazumijevanje od strane obitelji, prijatelja,
kolegaili drugih;
«  manje mogucnosti za posao, kolu ili drust-
vene aktivnosti ili problemi s pronalaskom
stana;
« nasilje, fizicko nasilje ili uznemira-
vanje;
zdravstveno osiguranje koje ne
pokriva adekvatno vase lijecenje
mentalnih bolesti i
 uvjerenje da nikada necete uspjeti u
odredenim izazovima ili da ne moZete
pobolj3ati svoju situaciju.

Brojna provedena istrazivanja na ovu temu
potvrduju podatak da velik broj pojedi-
naca internalizira stigmu Sto posljedicno
dovodi do snizenog samopouzdanja.
Napokon, stigma je razlog zasto osobe s
raznim oblicima poteskoca odbijaju potraZiti
pomoc. Pokazalo se kako su stavovi prema ljudima
s psiholoskim teskocama pozitivniji te ih drustvo
vise prihvaca, Sto vise ljudi znaju o psiholoskim
poteskocama, Sto nas dovodi do pojma socijalne
potpore - bitan initelj u procesima utjecaja
stresnih dogadaja na zdravlje jer socijalni Cinitelji
i meduljudski odnosi mogu zastititi pojedinca od
opasnih posljedica stresa. Neki autori definiraju
socijalnu podrsku s tri ,A“: affect, afirmation
i aid, tj. podrska moze ukljucivati izrazavanje
emocionalne bliskosti i naklonosti prema
nekomu (eng. affect), pruzanje informacija
o ispravnosti djelovanja i misljenja (eng.
afirmation) te izravnu pomoc u obliku novca,
vremena i truda (eng. aid). Sami izvori socijalne
potpore mogu biti raznoliki: obitel, prijatelji, part-
ner, kolege s faksa, strucnjaci u zastiti mentalnog
zdravlja. Kako se u pojmu stigme radi o stavovima
ljudi, uvidamo vaznost pricanja o ,skidanju” stigme
kao i o ukljucivanju Sire zajednice u destigmatizaciji
govora o psiholoskim poteskocama.

Velike prepreke na koje nailaze osobe koje imaju
neke poteskoce jesu upravo emocije srama, zbun-
jenosti. U okolini koja poteskocu naziva “ma on je
lud/a”, a tretman lijecenja istih “kod psihologa/psihi-
jatra idu samo ludi” - razumljiv je otpor koje osobe
pruzaju prema priznavanju istih. Povlace¢i ponovno
analogiju s gornjim navedenim citatom; ako slomite
nogu, ruku ili patite od neke tjelesne povrede - ofici
Cete doktoru, i svi se rado sluzimo tim telefonskim
linijama. Zasto je tako tesko nazvati strucnjaka

kako bi pricali psiholoskoj poteskoci - psihologa,
psihoterapeuta, psihijatra? - empatija koju trebamo,
tretman koji trebamo, podrsku i pomoc, pronaci cemo.
Sto je najvaznije, vjerujemo i svima upitno,
anonimnost i povjerljivost je zajamcena. Nitko
nece znati $to je u nasim mislima kada izademo
preko tih vrata. Strucnjak kojem smo se povijerili
nece misliti da smo ludi, jer nitko od nas NIJE SAM s
problemom i poteSkocom na koju je naisao.

Kako mi kao zajednica mozemo doprinijeti
normalizaciji vaznog dijela Zivota - mental-
nog zdravlja?

1. Otvoreno razgovarajmo o mentalnom
zdravlju!

2. Obrazujmo sebe i druge kako bi znali
prepoznati poteskoce i pomoci drugima!

3. Budimo svjesni teZine jezika kojeg
rabimo pricajuci o psiholoskim po-
teskocama!

4. Potaknimo jednakost izmedu tjelesnih i
mentalnih poteskoca!

5. Pokazimo suosjecanje i empatiju!

6. Odaberimo hrabrost kao emociju, ane
sram!

7. Nemojte se autostigmatizirati!

I konacno 8. - budimo iskreni u lijecenju!

Za kraj je vazno za naglasiti da ako nesto ne rijeSimo
odmah, ono se nagomila i postane vece i gore.
Zato je dobro na vrijeme znati koji su simptomi i
znakovi tih problema i $to ih uzrokuje. Samo-educi-
ranjem o mentalnim poremecajima, poteSkocama s
kojima se susretnemo i $to oni mogu predstavljati,
lak3e uvidimo poteskoce u namai u drugima.

Osvijestiti - Nauciti - Prepoznati - Pomoci -
Ponoviti.

Nina Rai¢, FF SUM
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“Ne postoji lift do uspjeha.
Morate koristiti stepenice.”

- Loy L




SAVJETI
PRI TRAZENJU
POSLA

Posao moze biti svugdje - ne bojte se
spomenuti u drustvu, na treningu ili nekom
dogadaju da traZite posao. Nikada ne znate,
moZda su bas prisutnim osobama ili nekim
njihovim poznanicima potrebne Vase kvali-
fikacije i znanja.

Portali s oglasima za posao su ,zlatni
rudnik” - na portalima moZete pronaci neke
tvrtke za koje niste ni znali da postoje i traze
nekoga Vasih kvalifikacija. A mozZete vidjeti

i kako izgleda viSe oglasa za Va3e Zeljeno
radno mjesto, pa ako se medu uvjetima neki
ponavljaju, moZete tome prilagoditi svoju
molbu.

Trud i vrijeme su nuzni za dobru prijavu
- ekonomski receno, investirajte vrijeme u
Va$ Zivotopis kako bi Vam bio najbolja rekla-
ma. Analizirajte uvjete iz oglasa za posao,
usporedite ih s Vasim znanjima i vjeStinama
i tome prilagodite molbu. Naravno, u tekstu
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ne biste smjeli imati gre3aka, a prije nego to
sve posaljete, provjerite jo$ jednom jeste li
priloZili sve Sto se u oglasu trazi.

Odradite svoju ,zadacu” - kako bi pov-
ecali Sanse za dobivanje posla, logicno je da
prikupite $to viSe informacija o tvrtki u kojoj
Zelite raditi.

Poslodavci isto odraduju svoju
»Zadacu” - brojna istraZivanja pokazuju

da poslodavci ,provjeravaju” kandidate i
on-line. Progooglajte svoje ime, a u slucaju
da nadete nesto Sto Vam ne odgovara,
pokusajte to ukloniti.

Jasno istaknuti svoju vrijednost - poslo-
davac jednom Zivotopisu u prosjeku posveti
tri sekunde prije nego to odluci hoce li

ga izbrisati, ili Citati dalje. Stoga, odmah u
uvodu Zivotopisa ,izdominiraj”.

Izgledati i ponasati se profesional-

Nno - na razgovor za posao trebate doci na

vrijeme, biti prikladno odjeveni, govoriti, ali i
slusati, pokazati zanimanje i samopouzdanje
i biti pristojni.

PokaZite da Zelite taj posao - usre-
dotocite se na potrebe poslodavca i pokazite
zaSto ste Vi prava osoba za taj posao.
PokaZite entuzijazam za posao.

Ne trcite pred rudo - pitanjima o visini
place, poviSicama i sl. nemojte se baviti

na prvom intervjuu. Vazno je da utvrdite
poziciju, a onda provjerite odgovaraju li Vam
uvjeti koje poslodavac nudi.

10. Zavrsite molbom za posao i zahva-

lom - na kraju razgovora za posao saZmite
sve svoje jake strane, kaZite osobi s kojom
razgovarate da ste uzbudeni oko pozicije i
recite: “Zaista bih Zelio pridonijeti ovoj tvrtki.
Nadam se da Cete odabrati mene”.

Antonija Skegro

EUEY  fdeation Coreef

Sveti gral Makroekonomije

U ovoj epohalnoj knjizi R. Koo smatra da
nam je Velika recesija Japana od 1990. do
2005. godine dala vrijedne sugestije ne samo
0 tome kako jedno gospodarstvo nakon
pucanja mjehura moze upasti u dugotrajnu
recesiju, u kojoj ¢e konvencionalne mjere
ekonomske politike izqubiti svaku djelotvor-
nost, nego i o precizno definiranom spletu
ekonomskih mjera nuznih da bi se takvo
jedno gospodarstvo izvuklo iz ovog oblika
recesije.

Poseban Talent

Ova poticajna, jezgrovita i vrlo informativna
knjiga izvrstan je vodi¢ za sve koji Zele zagris-
ti u novi posao ili prosiriti sadasnju djelat-
nost. Autori u knjizi navode da poduzetniStvo
nije tek strast, nego i nacin na koji dolazimo
do sretnijeg, bogatijeg, ispunjenog Zivota,
kako za sebe, tako i za svoju djecu i unuke.

DO RASTA

NACINA ZA POBJEL

VIKTOR E. FRA

IMARKETINGC COVJEK(
TRAGAN (5
SMISLO

Marketingom do rasta

Knjiga Marketingom do rasta pokazuje nam
kako preZivjeti u ovim uzburkanim gospo-
darskim vodama. Detaljno se navodi devet
megatrendova koji nude nove mogucnosti u
ovom desetljecu, ukljucujudi globalnu pre-
raspodjelu bogatstva, urbanizaciju, rastuci
globalni trend ,zelenog” gospodarstva, brze
promjene drustvenih vrijednosti i drugo. U
knjizi je predstavljeno 8 strategija rasta.

Covjekovo traganje za smislom

U ovoj knijizi slavni neurolog i psihijatar
Viktor E. Frankl opisuje osobno iskustvo iz
koncentracijskih logora i kako je, unatoc
ponizenju i patnji, uspio reci ,da“ Zivotu.

ANJE
REVKOIRANO ! AZUR\RANO 12D,
&

S

-

M &
EKONOMIKE

POUKE IZ VELIKE
RECESIJE JAPANA

»-- bilo koji anal

nmo: Uzeti u obzir argumente koje J(‘?lz:J.eon;r: Driavama
e H. Summers, dir, %
: direktor Nacionay,
nog ekonomsk,
09 vijeca

liticar aktualne situacije u Sje

HIEHARDCE oo

TOP 5 KNJIGA
- PREPORUKA

Buduci da je covjek uvijek u potrazi za smis-
lom, ova je dirljiva i potresna knjiga i danas,
jednako aktualna kao i u vrijeme svoga
nastanka.

1984 - George Orwell

»Ukoliko Zelis viziju ljudske buducnosti,
zamisli éizmu koja gazi ljudsko lice - zau-
vijek!”

Roman “1984.” Georgea Orwella jedan je od
najznacajnijih romana svjetske knjizevnosti

i zasigurno najpoznatiji distopijski roman
uopce. Govori o totalitaristickom rezimu koji
vlada u buducnosti (s obzirom na vrijeme
kada je roman napisan), te o pojedincu koji
pokusava Zivjeti unutar tog rezima. Ovaj
roman je jedna od najpoznatijih antiutopija u
knjizevnosti, ubijedljiva od pocetka do kraja u
svojim opomenama.

Stanko Planini¢

ODUZETNISTVA

rm Brodsky
Burlingham
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CHANEL MARKETING
STRATEGLIE

Sa sjedistem u Parizu, francuska tvrtka vrijedan 7.2 milijarde dolara s prodajom od racunajuci Penelope Cruz i Margot Robbie medu

»Chanel” presla je dug put od 100+ godina 5.2 milijarde dolara prema podacima Forbesa ambasadore svoje marke.

svog pocetka kako bi se pojavila kao renomirani  u svibnju 2016. Najvise ulaze u oglasavanje za

igra na trZistu modnih dodataka i luksuzne njih u modnim casopisima poput Voguea i Ellea  Chanel je zasluzan za inovacije proizvoda koje ; NN

robe. Vizionarska dizajnerica i modna umjet- koji sluZe svojoj ciljnoj publici. duboko utjecu na suvremeni zivot i modu do : AR ELE PR ERT

nica Gabrielle ‘Coco’ Chanel transformirala danas:

je ponudu tvrtke i iznova osmislila moderan, Osim $to je svoju kozmetiku plasirao u 1. Populariziranje nosenja crne boje za

elegantan i moderan dizajn za Zene koji je pristupacne robne kuce koje posjecuju mladi druge prilike osim za pogrebe SE

pomogao tvrtki da postane vodeca tvrtka u kupci, Chanel je nedavno lansirao besplatnu 2. Uklanjanje korzeta sa zapadnjacke

svom segmentu u cijelom svijetu. Chanel koristi  virtualnu aplikaciju za skeniranje usana. Zenske odjece e

mjesavinu strategija demografske i psihograf- 3. lzum male crne haljine

ske segmentacije kako bi svoju ponudu ucinio  Unato tome Sto je star 100 godina, Chanel 4. Koritenje jersey tkanine za udobnu MRERRSH a1
dostupnom ciljnom trZiStu. Chanelov portfelj uspijeva zadrzati svoje pozicioniranje odjecu : vo2os e o 7o
proizvoda sastoji se od mirisa, satovai doda-  kao elegantan i moderan. Njegov logotip . e .
taka za njegu koze i Sminku. koji kriza C-ove odmah je prepoznatljiv, a izbor Marija Kolobari¢

1 20 2 22 23 24 25 27 28 29 30 3
slavnih i dalje utjelovljuje
klasicni stil s jedinst-

venom osobnoscu;

26 27 28 29 30 3

Visoka vidljivost zbog svojih modnih dodata-
ka, pomogla je Chanelu da postane brend

.

2023

é |
. P
\Pr\* \. SE

PRICA KOJA TRAJE

SE

PRICA KOJA TRAJE

96 | SEF 27




Znanje je moc.

]
STECITE GA NA PRAVOM MJESTU. -

ekonomski
fakultet
STUDENTSKI sveudiliste
ZBOR U mostaru
SVEUCILISTE
U MOSTARU

@ Matice hrvatske b.b., 88000 Mostar
Q, + 38736311947

™M studentski.zbor@sum.ba

[E] Studentski Zbor Sveucdilista u Mostaru
studentskizborsum






